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Zapis z jednani VV CS]
Ctvrtek, 18. srpna 2022, 12:00 - on-line jednani pes Microsoft Teams

Ptitomni: O. Bobek (od 14.00), K. Fantova, R. Hruby, T. Musil, V. Lambl, M. Sousek, R. Vasik
Omluveni: 0

KK: P. Ondracek

Host: Stépan Novotny

Vykonny vybor potvrzuje rozhodnuti mistopiedsedy CSJ T. Musila o zapijéeni lodé 29er pro
posaddku Adam Winkler/Lud&k Rizicka —J acI}tklub Tousen na akci ,,Open soustifedéni 29er, trenér
Johanka Kofanova Népravnikové, Lipno YC Cerné v terminu 9. - 13. 8. 2022.

1) Projednani zapisu

Zapis z Cervencoveho zasedani Vykonného vyboru byl jednohlasné schvalen bez pfipominek.

K tkolu 22-06 (Opatrit informace z CVS a CSK, zda se zabyvaji problematikou zvySovdni cen
prondjmu zaboru vodnich ploch a pozemkii v bezprostiedni blizkosti vodnich ploch a tokii, které
vuzivaji kluby CSJ ke své neziskové cinnosti. Dale VV uklddd pracovni skupiné pripravit podklady
pro jednani se zastupci Ministerstva zemédélstvi).

Ukol trva. K. Fantova informovala, Ze aktudlné se ¢eka na vyjadieni jednotlivych povodi k ndvrhu
memoranda.

K ukolu 22-18 (Zverejnit na webu CSJ v sekci dokumenty nové znéni fadu B9 a smérnice C12):
Ukol splnén. D. Dvotékova informovala, Ze na webu CSJ v sekci dokumenty je zvefejnéné nové znéni
fadu B9 a smérnice C12.

K tkoltim 22-19, 22-20, 22-21 (Realizovat nakup sluzeb od jednotlivych klubti CSJ pro realizaci
programu TALENT — podpora klubi; Realizovat nakup sluzeb od jednotlivych lodnich tfid pro
realizaci programu TALENT — podpora ALT; Realizovat vyplaceni a vyuctovani schvalené podpory
ucastnikim MS a ME v neolympijskych lodnich tfid pro rok 2022):

Ukoly trvaji. M. Sousek informoval, e nakupy sluZeb od jednotlivych subjekt CSJ probihaji
pribézné. Deadline pro nakup sluzeb je do 31. 10.2022.

2) Zpravy z trenérsko-metodické komise a Jachtai'ské akademie CSJ

S. Novotny predlozil ¢lentim VV aktualni informace z trenérsko — metodické komise a Jachtaiské
akademie CSJ. Aktualn¢ probiha piedavani agendy TMK a JA mezi V. Dvotakem a S. Novotnym.
Online schtizka k aktualnim témattim je naplanovana na 31. 8. 2022.

3) Sportovni tsek (informace trenérit SCM a SpS), nominace na mezinarodni zavody

Toma§ Musil — mistopiedseda CSJ, SU — podal informace z jednani Sportovniho useku, které se
konalo 17. 8. 2022. Zapis z jednani je ptilohou tohoto zapisu.
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T. Musil — mistopiedseda CSJ, SU CSJ — seznamil ¢leny Vykonného vyboru s vysledky a hodnocenim
prvni ¢asti sezony 2022 jednotlivych ¢lenti RD.

Tomas Musil — mistopiedseda CSJ, SU CSJ — ptedlozil navrh SU CSJ vyplatit zbyvajici 25% ¢ast
budgetti ¢lent RD pro sezonu 2022, nasledovné:

. . budget2022 | dosudvyplaceno | doplatit
Zavodnik [tiil'c K¢] [tisi\éié] [tisFl’)c K¢]
Alessia Palanti 852 675 177
Kldra Himmelova 639 506 133

RD |OndrejTeply 852 675 177
2024 |viktor Teply 852 675 177
Karel Lavicky 852 675 177
Katefina Svikova 639 506 133
Barbora Svikové 426 338 89
Katefina Altmannovd 426 338 89

U Alessie Palanti bude vyplaceni 25 % doplatku (177 000,-) podminéno plnénim upraveného planu
piipravy a vykonnosti ve druhé ¢asti sezony 2022. Vyhodnoceni této podminky bude provedeno
nejpozdéji v listopadu 2022.

. , budget2022 | dosudvyplaceno | doplatit
Zavodnik [tii'c K] [tisig(é] [tis?c K]
Jakub Halouzka 351 180 171
Burska - Tkadlecova 184 180 4
2?)208 Vojtéch Koska 240 180 60
Jindfich Housték 240 180 60
David Drda 55 0 55
Kristyna Pilosova 83 0 83
Kristyna Chalupnikova 83 0 83

Vykonny vybor piedlozeny navrh SU CSJ jednohlasné (pro: Fantova, Hruby, Musil, Lambl, Vasik,
proti: 0; zdrzel se: 0) schvalil. Nehlasoval M. Sousek.

Vykonny vybor ukladd M. Souskovi vyplatit reprezentantim zbyvajicich 25% ¢asti budgetd pro
sezonu 2022.

T. Musil — mistopiedseda CSJ, SU CSJ — informoval ¢leny Vykonného vyboru, Ze trenérka SpS Q
Nikol Stanikova zaslala sportovnimu tGseku CSJ vypovéd’ z pracovni smlouvy datovanou ke dni
29. 7. 2022 a zarovei pozadala 0 zkraceni vypovédni lhity ke dni 31. 8. 2022. Predseda CSJ R.
Vasik predlozil navrh vyhovét zadosti a ukoncit smlouvu o poskytovani trenérskych ¢innosti

s trenérkou SpS Q Nikol Stankovou k 31. 8. 2022. Vykonny vybor hlasovanim (pro: Fantova,
Hruby, Musil, Lambl, Vasik, proti: 0; zdrzel se: Sousek) ptedloZzeny navrh predsedy CSJ schvalil.
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VV uklada Komise talentovaném mladeze v co nejkratS$im terminu pfipravi ndvrh vypsani vybérové
fizeni na nového svazového trenéra SpS Q, ktery bude predloZzen Vykonnému vyboru ke schvéleni
per rollam.

VV uklada KTM pfipravit pro VV do 25. 8. 2022 navrh vypsani vybérového tizeni na nového
svazového trenéra SpS Q.

T. Musil — mistopiedseda CSJ, SU CSJ — piedlozil ¢lentim VV Zadost trenéra SCM ILCA o
prispévek na studium trenéra I. tiidy na FTVS v plné¢ vysi 26 000, - K¢ splatny po dokonceni studia.
Vykonny vybor Zadost S. Novotného jednohlasné schvalil.

O. Bobek — KTM — podal souhrnné informace o ¢innosti druzstev SCM a SpS. Zpravy trenéra SCM
a SpS za cervenec jsou prilohou tohoto zapisu.

4) MCR 2022

M. Sousek — STU, KZ — podal informace z MMCR FUN — slalom, které prob&hlo za velké
mezinarodni ucasti.

R. Vasik — ptedseda CSJ — predlozil zadost Martina Malce, zastupce Ceského Kitingu, z.s. 0 posunuti

2022 (tii dny).
Vykonny vybor jednohlasné schvalil MCR v Kitingu (CTL 221805) v termin 2. - 4. 9. 2022 ve tfid¢
Hydrofoil Race, hlavni rozhod¢i Martin Malec.

5) Cerpani rozpo&tu 2022

Vykonny vybor vzal na védomi ¢erpani rozpoctu ke dni 16. 8. 2022.

6) Informace piedsedy a vykonného sekretaie CSJ

R. Vasik — predseda CSJ — informoval, Ze jménem CSJ uzaviel smlouvu o spolupraci se spole¢nosti
LKQ CZ, ktera se bude finanéné podilet na zajisténi MMCR mladeze 2022, které se bude konat 29.
9.-2.10. 2022 na Nechranicich.

R. Vasik — predseda CSJ — informoval, Ze elektronicky zaslal jménem CSJ dékovny dopis autorim
softwaru za poskytnuti technologie SAP Sailing Analytics pro sledovani vykonti na Mistrovstvi
Ceské republiky tiidy RS Tera, které se konalo 16. - 17. &ervence 2022 na Brnénské piehradg.

R. Vasik — piedseda CSJ — informoval, Ze v p¥istim roce bude jachting v Cechach slavit 130 let. VV
uklada PR komisi predkladat VV navrhy oslav 130 let jachtingu v Cechach.

R. Vagik — predseda CSJ — podal informace, Ze od 1. 9. 2022 plati nova smérmice pro antidoping,
ktera je dostupna na webovych strankach www.antidoping.cz

R. Vasik — pfedseda CSJ — podal informace, Ze dne 7. 8. 2020 obdrzel e-mailem hlaseni od predsedy
Jury z ME tiidy Cadet z tizeni o hrubém jednani ¢eského zavodnika na této akci. Vykonny vybor
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uklada Disciplinarni komisi CSJ zjisténi bliz§ich informaci, jednani dle regulace WS 35.5 a
predloZeni navrhu rozhodnuti Vykonnému vyboru nejpozdéji do 10. 10. 2022.

Dana Dvotakové — sekretat CSJ — informovala, Ze NSA vypsala dne 28. 7. 2022 vyzvu pro kluby a
TJ ,,Provoz a udrzba 2022%. Déale NSA vypsala dne 8. 8. 2022 vyzvu ,,M1j klub 2022-2. kolo*. Tato
vyzva se tyka klubt, které nebyly uspésné v prvnim kole této vyzvy.

NSA také zvetejnila dne 12. 8. 2022 vyzvu ,,Podpora sportovnich organizaci svazového charakteru
2022-2. kolo*. Tato vyzva se tyka svazii, které nebyly Uspé$né v prvnim kole této vyzvy.

Dana Dvoiakové — sekretai CSJ — informovala, Ze Cesky svaz jachtingu obdrzel od World Sailingu
obsahly dotaznik ohledné¢ struktury ¢lenskych organizaci WS. Deadline pro vyplnéni dotazniku je do
9.9.2022.

7) Riizné

Vykonny vybor vzal na védomi pfehled prace PR za Cervenec a plan prace na srpen a zati 2022, ktery
je ptilohou tohoto zapisu.

K. Fantovda — KKK, PR — podala aktualni informace 0 projektu ,,Za¢ni s Jachtingem®. Dale
informovala, Ze v nejblizSich dnech bude rozesilan novy newsletter.

V. Lambl — KLM, KRM - informoval ze prob&hlo vstupni méfeni na ME Cadet, ME 420, bude
nasledovat méfeni na ME FB.

Pristi zasedani VV se bude konat ve ¢tvrtek, 22. zari 2022 od 12 hod. ptes Microsoft Teams.

Prilohy zapisu:

1. Zapis z jednani SU CSJ

2. Zpravy trenéri SCM a SpS za Cervenec 2022

3. Prehled prace PR za Cervenec a plan prace na srpen a zaii 2022
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Zapis z jednani Sportovniho tuseku CSJ (SU CSJ)

Jednani se uskutecnilo dne 15.8.2022 od 18:00 prostfednictvim MS.

Pfritomen: Johana Napravnikova Kotanova (JNK), Stépan Novotny (SN), Tomas Musil (TM), Karel
Lavicky (KL), Milan Hajek (MH), Dominika Vadurova (DV), Antonin Mrzilek (AM), Nikol Starkova
(NS), Petr Rychnovsky (PR), Patrik Hrdina (PH), Jakub Halouzka (JH)

Omluven: Karel Bauer (KB), Roman Teply (RT), Vojtéch Lambl (VL), Ondfej Bobek (OB), Roman
Hruby (RH)

Host: O

1. Doplaceni druhé éasti budgetii pro sezénu 2022 élentt RD 2024 a RD 2028 CSJ

KVS predlozila hodnoceni a vysledky ¢lend RD 2024 a RD 2028 za prvni ¢ast leto$ni sezény. KVS
navrhla vSem ¢lenlim obou RD s vyjimkou Alessie Palanti vyplatit doplatek 25 % celkového budgetu
pro letosni sezénu. Alessie Palanti byla vinou nemoci nucena vyrazné upravit plan pfipravy a
neucastnit se nékolika mezinarodnich regat. KVS navrhla podminit vyplaceni 25 % doplatku Alessie
pInénim upraveného planu pfipravy a vykonosti ve druhé ¢asti sezény 2022. Sportovni Usek po
diskuzi hlasovanim predlozeny navrh pfijal (PRO: JNK, SN, TM, KL, MH, DV, AM, NS, PR, PH, JH).

2. Zpravy tykajici se sportu

PFitomni trenéfi SPS a SCM predlozili své zpravy o innosti za Cervenec 2022. Ti, ktefi tak neucinili,
byli vyzvani, aby pfedlozili své zpravy do konce tydne. TM informoval o vypovédi smlouvy trenéra
podané Nikol Starikovou k 29. 7. 2022.

3. Zpravy o finan€nich zalezitostech
Od posledni schuze Sportovniho useku nedo$lo k zadnym zménam.

4, Schvaleni tohoto zapisu

TM nechal 24. 8. hlasovat o tomto znéni zapisu ze schuze SU per rollam. Toto znéni zapisu ze
schuze SU ze dne 15. 8. 2022 Sportovni Usek hlasovanim pfijal (pro: JNK, SN, TM, KL, MH, DV,
AM, NS, PR, PH, JH proti: 0, zdrzel se: 0).

Zapsal: Tomas Musil Na védomi: KVS, KTM, KMR, TMK
Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC:CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Brevnov www.sailing.cz

Czech Republic
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Pravidelna mesaéna sprava za JUL 2022

Sportovni centrum mladeze

Lodna trieda: 29er
Tréner: Dominika Vad'urova
Datum: 31.7.2022

Prvy den v mesiaci zaCali v danskom Rungstede Majstrovstva Eurépy. Podmienky pocas regaty boli
velmi premenlivé. Seabreeze o 14-18 uzloch s vinami sa objavila len po€as dvoch dni. ZvySok
preteku sa odohraval v offshore vetre so zmenami az 60 st. od 4 do 14 uzlov.

Po prvych troch dhoch sa pole delilo do finalovych skupin (zlata, strieborna atd.) Napriek tomu, ze
do posledného kvalifikaéného dfia boli body vefmi tesné, ani jedna z posadok SCM sa do zlatej
skupiny (TOP 40) nekvalifikovala. Dalej 2 posadky pokracovali v striebornej (Kraus/Bastar,
Dadak/Vis€or), jedna v bronzovej (Nevelds/Nevelds) a dievEenské posadky v emeraldove;j.

Spolu s Kieler Woche to bol pre SCM najdIhSi zajazd s dvoma velmi naronymi regatami, a vykony
na ME uplne nezodpovedali ich potencialu. Nedokazali zachovat’ konzistentnost vo vysledkoch a to
ich po kvalifikaénych rozjazdach ovplyvnilo aj do findlovych. Svetova konkurencia na 29eri je
extrémna. Aj vo veku tinedZerov sa v poli objavuju vyspeli a skuseni jachtari, s velkym po¢tom hodin
na vode. Za hlavny problém vysledkov v tejto regate povazujem nedostato¢nu dlhodobu mentalnu
pripravu a dlhodoby pristup k vykonu a vysledku. Decka len tazko narabaju s chybami a maju
problém so sustredenim sa na pritomnost. Myslim, Ze je nutné pracovat s nimi systematicky aj na
mentalnej stranke odo dna 1, ako sa objavia v SPS, SCM.

Pre celé SCM to bola vyborna skusenost a mali prileZitost si vyskuSat “realny jachting” s dlhymi
driami na vode a v boatparku, a taZzkymi podmienkami, ktoré sa musia naucit’ zvladat najma v hlave.

Po 10 driovej pauze sme sa premiestnili na aklimatizaciu pred MS do Spanielska, kde sme sa snazili
prvé dni zvyknut na vykony v extrémnom teple a vihkosti a doladit posledné detaily. Prvé dni boli
venované speed testom s ARG, SLO, GER, DEN a dva dni coach regatte, aby si posadky znova
zvykli na seabreeze pristup v stratégii.

Kazdy den sa na vinach citili istejSie a bolo to vidiet aj vo vykonoch. S tréningom som nadmieru
spokojna.

Hodnotenie posadok:

Dadak/Vis€or - Som stale presvedCena, ze Lukas s Danom patria medzi top 20 eurépskych posadok
Co pocas celej sezény dokazuju. ME boli pre nich ddlezitym pretekom, a po prvom dni, ktory neSiel
uplne podfa ich predstav (napriek vyhranej rozjazde), nedokazali svoj plny potencial pretavit do
vykonov, na ktoré maju. Désledkom toho robili zbyto&né chyby, ktoré sa im za normalnych okolnosti
nestavaju. Tento event bol pre nich extrémne psychicky naroény. A to je dobre, pretoze potrebuju
pochopit, Ze pozornost’ treba zamerat na veci, ktoré sa daju ovplyvnit, a Ze taZzké eventy su tie, ktoré
ich posunu dopredu.

Viséorova/Slechticka - Katy a Nela boli svojim vykonom sklamané. Napriek tomu sa v$ak “zapli” a v
emeraldovej skupine zajazdili pekné vykony. DéleZité pre nich bolo, Ze aj po “prehre” sa ako team
zomknu a budu spolu fungovat a podporovat sa. Bol to pre ne prvy event, kde si dokazali, ze aj po
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chybe dokazu pokracovat v spolupraci, byt na vode aktivhe a komunikovat, ¢o povazujem za velky
pokrok. Katy a Nela zacali spolupracu s Marianom Jelinkom a myslim, ze ich to naviguje spravnym
smerom, ked budu v praci na sebe pokracovat.

Bauerova/Hola - Marky s Majdou potrebuju pracovat na koncentracii. Dokazu mat skvelu Startovu
poziciu, ale nasledne tuto vyhodu stratit. Rovnako ako stratit’ miesta nevhodnym vyberom stratégie
na zadaku, pretoZe stratia prehfad, ¢o ale Easom zlepSili. Po€as tréningu su velmi komunikativne a
prichadzaju na veci postupne, maju dobru sebareflexiu. Bojuju s komunikaciou po chybe. Po
kvalifikaCnych sériach stratili motivaciu, ale vSetko bolo nasledkom dlhej absencie vo velkom poli tato
sezbénu. Majda si po 3 dnoch zranila chrbat a nemohli pokracovat.

Kraus/Bastar - Luky a Ondra dosiahli svoj stanoveny ciel na ME. Maju problém s konzistentnostou v
Startovych manévroch, ktoré by im dali hned pociato¢nu vyhodu. St ochotni skuat nové veci a
zacali ovela viac komunikovat o taktike, €o im pomaha vyhnuat sa zbyto€nym chybam a
neoCakavanym manévrom. Napriek chybe dokazu velmi racionalne prepnut na dalSiu rozjazdu a
pokraCovat dalej s kvalitnym vykonom. Niekedy im chyba trochu vacsia kontrola pola -
konzervativnejSie rozhodnutia.

Nevel6s/Nevel6s - Tibor a Adam dokazali podavat velmi pekné vykony. Bohuzial nekonzistentnost a
nevyziadané chyby v podobe UFD, ich pripravili o miesto v 2 poprednych skupinach. Ugast na Kieler
Woche im pomohla znova sa zorientovat v poli a zlepsila im jeho kontrolu. Starty maju z velkej Gasti
velmi dobré a to im dava mozZnosti na rozhodnutia. Niekedy prili§ zbfklo reaguju na superov. Tiez sa
ako jedina posadka ucastnili Youth Worlds v Hague, kde boli extrémne narocné podmienky. Mali
problém s udrzanim sa v linii po Starte a prijazdom na laylinu. V tazkych podmienkach na
boathandling je nutna plna koncentracia najprv na lod a aZz nasledne na supera. Tieto momenty by
mali alternovat. Myslim, Ze nedostato¢ny pocit zvladnutia lode v danych podmienkach mohol
sposobit’ problémy vo vykone.
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Vypracovala: Dominika Vadurova

Tel; +420242 429 253
E-mail: sailing@sailing.cz
www.sailing.cz




Czech sailing team

Pravidelna mesic¢ni zprava za ¢ervenec 2022

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: 29er
Tréner: Johanka Napravnikova Kofanova
Datum: 27.5.2022
V €ervenci jsme se skupinkou mimo SCM neabsolvovali Zadné akce.
Posadky na zaCatku Cervence absolvovaly zavody na Lipneském tydnu (nékdo na 29er, nékdo na

420).

Vypracovala: Johanka Napravnikova Koranova

Cesky svaz jachtingu lel.: +420 242 429 253

ﬂ Zat )72, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz
GSZ‘, 160 17 Praha 6 — Bievnov www.sailing.cz
Czech Republic
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Pravidelnd mésicni zprava za ¢ervenec 2022

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: ILCA

Trenér: Stépan Novotny
Datum: 1.8.2022

e Zavod + trénink EC Warnemunde 3.-10.7.
o Ucast: Kristyna Flosmanova, Linda Dokoupilova, Adéla Rabasova, Tatiana Bé&lunkova, Michal
Rais, Markéta KaliSova, Andrew Lawson, Mikulas Vaszi
o Trénink ve Warnemunde zacinal 4.7. Soustfedéni bylo oteviené vsem zdjemclim a celkem se
se$lo 15 zavodnikl na dva trenéry (Stépan Novotny a Johana Rozlivkova). Trénink mél tfi dny
a zavod Ctyti dny. Vitr foukal cely tyden ze stejného sméru severo zapad a na prvni dny
tréninku byl okolo 6 m/s a postupné zesiloval. BEhem zavodu foukalo v nadrazech 11 m/s. Pro
¢leny SCM bylo cilem na trénink i zavod zdokonalit starty. Proto trénink byl vénovan jen
startlim a rozjizdkam. Ze Ctyr dni zavodu se zavodilo nakonec jen jeden den a odjely se tfi
rozjizdky. Ostatni dny zavodni komise pomérné brzo dala AP A z dlivodu pfilis silného vétru.
Nicméné vitr se pohyboval okolo 10 m/s s maximalnimi narazy 12 m/s a proto se chodilo na
vodu alespon trénovat, pokracovalo se v tréninku rozjizdék, na které se pridalo mnoho dalSich
tymu a zavodni pole bylo nakonec pocetné (okolo 20 — 30 lodi).
o Kristyna Flosmanova 1./20.
= Jezdila perfektné v silném vétru. Na rychlost pfi kfizovani patfila k nejrychlejSim i mezi
chlapci. Velkou pochvalu ma za fyzickou kondici, kdy dokazala bez problému naplno
vyvazovat vSechny tfi rozjizdky. Problém byl stdle se starty, kdy se nedokazala udrzet
v prvni linii pfed startem a ¢asto hledala pozici na posledni chvili. DalSim problémem
byla jizda po vétru, kde Kristyna lehce ztracela, nicméné se znacné lepsila béhem
tydne. Kristyna dosahla perfektniho vysledku. Byla na 2. misté v celkovém poradi a na
1. misté mezi divkami.
o Linda Dokoupilova 3./20. 15%
= Jezdila také velmi pékné, jiz zlepSila trim plachty, se kterym bojovala na predchozich
zavodech a také méla pékné starty. Bohuzel bylo vidét, Zze v pribéhu dne ztracela
fyzicky, kdy v posledni rozjizdce uz byla vidét znaéna udnava, kterd ji zpomalovala.
Linda zajela zavod také velmi pékné a skoncila na 3. misté mezi divkami.

vaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253
a 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz

1 6 — Bifevnov www.sailing.cz
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Tatiana Bélunkova 12./20. 60%
=  Velmi zlepsila starty a jiz vice bojovala a ¢asto dokazala mit moc pékny start. Proti
vétru ztracela na rychlost z dGvodu nizsi fyzicky, na které bude potifeba zapracovat.
Adéla Rabasova 18./20. 90%
= Bojovala se silnym vétrem protoze ji chybi vaha a ani vyvazovani neni dokonalé.
Jednim z dlvodu je urcité fyzicka kondice. Nicméné starty méla dobré a kdyby méla
lepsi rychlost dokazala by bojovat Iépe.
Michal Rais 10./37.27%
= Michal jiz zlepSil starty, nebal se tolik a vice bojoval. BohuZel mu také chybi kondice a
nedokdzal se kousnout a vyvaZovat na maximum co nejdéle, ale dokazal to
kompenzovat pomérné dobrym vedenim lodi.
Markéta Kalisova 13./17. 76% (jen divky)
= Markéta ma velky handicap ve vaze a proto v tomto vétru velmi bojovala s rychlosti.
Andrew Lawson 38./55. 69%
= Starty byli velmi opatrné casto uprostied startovni ¢ary. Dokdazal sice slusné
odstartovat, ale na rychlost nestihal. Znaény handicap je v kondici, kdy po dvou
rozjizdkach byl jiz velmi unaveny.
Mikulas Vaszi 41./55. 74%
= Jezdil velmi podobné jako Andrew a rovnéz za nejvétsi nedostatek povazuji kondici.
Vysledky: https://www.manage2sail.com/en-
US/event/WarnemuenderWoche2022#!/results?classld=ILCA7
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Pravidelnd mésicni zprava za ¢ervenec 2022

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: iQFoil

Trenér: Milan Hajek

Datum: 20. 08. 2022

V cervenci jsme zacali zaverecnou pripravu na MS iQFoil Y&J, ktere bude v srpnu.

SCM team se nejdrive zucastnil kazdorocniho soustredeni na Velkem Darku, ze ktereho posleze
odjel na MCR, ktere se letos konalo v chorvatske Viganji.

Zde se jel tydenni zavod v kurzu a pak i ve slalomu. Zucastnilo se kompletni SCM, krome Nicol
Ricanove a kompletni RD28.

Vysledky a zprava ze zavodu zde:
https://www.sailing.cz/clanky/mitrovske-tituly-pro-karla-lavickeho-a-katerinu-svikovou

a zde:

https://www.sailing.cz/clanky/integra-2022-czech-slalom-championship-zna-viteze

Ve Viganji jsme zustali jeste tyden trenovat. Podminky byly idealni a mohli jsme tak odtrenovat
vse dle naseho planu.

Po 14 ti dnech ve Viganji jsme prejeli rovnou na zavod na Gardu. Zde jsme se zucastnili iQFoill
Games Y&J, ktere zacalo 1. srpna.

Clenove RD24 a RD28 Barbora Svikova a David Drda se zacatkem cervence zucastnili
juniorskeho MS World Sailing Youth World Championship 2022. Zpravu z tohoto zavodu predlozil
teamleader Ondra Bobek. Za nasi cast jen par poznamek. U iQFoilu nebyl zavod dobre
zorganizovan. Zavodili jsme jen 2 dny, prakticky jen slalomy, ktere nebyly ani dobre rozlosovane.
Prvnich pet holek si to nakonec nerozdalo ani mezi sebou a tak celkove poradi neodpovida uplne
realite. O zazemi na brehu nebudu ani informovat. Barca i David zajeli dobre. David drzel do
posledni rozjizdky desitku, nakonec dojel na 11. miste, coz je pro nas nadhernej vysledek. Barca
doplatila na los, ale i tak dojela na skvelem 5. miste.

Vice zde: https://www.sailing.cz/clanky/cesky-tym-na-juniorskem-mistrovstvi-sveta-vhaagu-zustal-
tesne-za-medailemi
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Pravidelna mésicni zprava za ¢ervenec 2022

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: RS Feva

Trenér: Miroslav Horak
Datum: 15.8.2022

V mésici ¢ervenci absolvovali ¢lenové SPS RS Feva soustfedéni na Balatonu, pfipravné soustfedéni v misté
konani MS ve Weymouthu a zavody EuroCupu 2022 na Balatonu a MS ve Weymouthu.

Soustfedéni Balaton 2. - 5. 7. 2022
RS Feva EuroCup 2022, Kutassy Aron Memorial Cup 6. - 9. 7. 2022

Ugastnici:
*  Pelnar - Cerven (team A)
* Navratilova - Navratilova (team A)
* Sazama - Sazamova (team A)
e Bezusek - Jerabek (team B)
e Martan - Kfizek (team B)
* Harmacek - Buchtova

Clenové SPS se sedli pfed zavodem EuroCupu na ¢&tyfdennim soustfedéni na Balatonu. Cilem bylo
predevsim poznat misto konani EuroCupu a vratit posadky do zavodniho tempa po cervnové pauze
a predevsim pred nadchazejicim MS v Anglii. Na soustfedéni bezprostfedné navazoval zavod EuroCupu,
kterého se zUcastnilo 30 lodi prevainé z Madarska. Prfi soustfedéni jsme se soustredili predevsim
na techniku jizdy v kratkych vinach typickych pro Balaton.

V samotném zavodé se nejvice dafilo sourozencim Sazamovym, ktefi si vitézstvim v prvni a posledni
rozjizdce vyjezdili celkové treti misto v zavodé. Vyrovnané vysledky v prvnich dvou dnech zavodu zajistily
celkové ¢tvrté misto sestram Navratilovym. S technickymi problémy naopak bojovali Pelnaf - Cerven.
UtrZzena kladka genakrovych otézi ve druhé rozjizdce a utrzeny vytah kosatky ve ctvrté klukim na klidu
nepridal a pfi prdmérnych dojezdech obsadili celkové osmé misto. Velice slusné vysledky zajizdéli
Bezusek - Jerabek a Martan - Krizek, ktefi si vyjezdili celkové 12. resp 13. misto v celkovém poradi.

achtingu Tel.: +420 242 429 253
( ) E-mail: sailing@sailing.cz
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Poradi v zavodé:
* 3. Sazama - Sazamova
* 4. Navratilova - Navratilova
¢ 8. Pelnaf - Cerven
* 12. Bezusek - Jerabek
* 13. Martan - Krizek
* 19. Buchtova - Harmacek

Soustiedéni pred MS Weymouth 17. - 22. 7. 2022
Ugastnici:

«  Pelnar - Cerven (team A)

e Sazama - Sazamova (team A)

» Navratilova - Navratilova (team A)

« Krenkova - Kfenkova (team B)

* Vesela - Drabek

* Fiala-Bohac

* Grabarczykova - Nejezchlebova

Do Weymouthu jsme prijeli tyden pred zahajenim vlastniho MS. Cilem soustfedéni bylo seznamit se
dostatec¢né s mistem zavodu a pfipravit se na mistni podminky. Tréninky se stfidaly v pristavnim bazénu
(Portland) i za vinolamy na otevieném mofi v zatoce Weymouth. Béhem soustredéni se vystfidaly snad
vSechny mozné typy podminek od témér Uplného bezvétri po silny vitr s vysokymi vinami.

RS Feva World Championship 2022 23. - 27. 7. 2022

Los do kvalifikagnich rozjizd&k nepral posadkam PelnaF - Cerven a sestram Navratilovym. Ve velice tézké
skupiné zajizdéli PelnaF - Cerven sluiné vysledky, holky se trochu hledaly. Dafilo se sestram Kfenkovym,
které si dojezdem v prvni desitce zajistily zlatou skupinu. Po prvnich dvou dnech postupovali do zlaté

Tel.: +420 242 429 253
E-mail: sailing@sailing.cz
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skupiny Kfenky, Sazamovi a Pelnaf - Cerven velice vyrovnané z 44, 46 a 50. mista, Helena a Vanda
Navratilovy spadly do stfibrné skupiny.

Ve finalovych rozjizdkach se dafilo posadce PelnaF - Cerven. V prvnich dvou finalovkach brali 18. a 22.
misto, druhy den potom 20. a 12. Po velice slusnych vysledcich se probojovali na perfekni 27. misto
v celkovém poradi. Dafilo se i sestram Krfenkovym. V prvni findlovce dojezdy 19 prvni den, 14 druhy den
a hlavné 11 v predposledni rozjizd’ce jim vyneslo celkové paradni 36. misto.

Sestram Navratilovym se dafilo ve stfibrné skupiné. Hned v prvni finalové rozjidce dojely na ¢tvrtém misté
a diky osmému a devatému mistu tfeti den postoupily na celkové 19. misto ve stfibrné skupiné.

Poradi v zavodé:
s 27.Pelnar - Cerven
* 36. Kfenkova - Kfenkova
* 57.Sazama - Sazamova
* 81. Navratilova - Navratilova
* 146. Vesela - Drabek
* 152. Fiala - Bohac
* 179. Grabarczykova - Nejezchlebova

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253
Za ova 101 E-mail: sailing@sailing.cz
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Prehled PR cervenec 2022

1) Hlavni zavody a akce propagovany v médiich:

e MCR Viganj — €T1 Branky, CT Sport zpravy, 15 minut reportaz CT Sport

e MSJ WS Haag — Deniky, Veéerni Praha, Ceské novinky

e MS Optimist — Deniky

e Eurocup ILCA Warnemiinde — Deniky

e Predstaveni ndmorniho i okruhového jachtingu — Lidové noviny — 2x pfiloha + Novinky.cz

e Dal$i domdci i zahrani¢ni zavody — Deniky, Veéerni Praha, Nastartu.cz, Prazsky magazin, Ceské novinky

Medialni vystupy z téchto i dalSich akci jsou na: https://www.sailing.cz/jachting-v-mediich

2) Probihala dalsi jednani s potencialnimi partnery €SJ — dale jedndme s nékolika partnery na MMCR
mlddeze a pro reprezentacni tymy.

3) Pfiprava vyznamnych akci — pokracovaly pfipravy MMCR mlddeZe, Eurocupu ILCA a ME RS Feva, akci se
zG¢astnim, probéhla propagace MCR mladeZe na webech jednotlivych tfid, odesly pozvénky do zahraniéi

4) Zacni s jachtingem — pripravovala jsem plan a posty na krouzky jachtingu na Facebook a na
www.zacnisjachtingem.cz, které se budou promovat pred zacatkem a na zacatku Skolniho roku jak na FB,
tak pres Google.

Prehledy:

Sledujici Facebook 1. 7. 2 856/31. 7. 2919

2019

Sledujici Instagram 1. 7.1101/31. 7.1 119

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC: CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Brevnov wwwsalling.cz

Czech Republic
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Dosah prispévkt: 1.-31. 7.

Daash 3o
10 306 1044
Nivitivy stranky a profiv L 3
1133 412
Navstévnost webu www.sailing.cz:
Mésic Navstévy  UZivatelé Mira
okamzitého
opusténi
VIII.21 26 000 9100 39,83%
IX.21 33000 11 000 37,92%
X.21 18 000 6 800 43,33%
X1.21 14 000 6 000 51,39%
Xll.21 8900 3 800 51,66%
.22 9500 4300 51,79%
.22 7 700 3300 47,07%
.22 11 000 4 300 45,62%
V.22 16 000 5900 37,21%
V.22 26 000 8 300 34,63%
VI.22 24 000 8 100 38,41%
VII.22 21 000 7 500 41,92%
Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC:CZ 61379387

160 17 Praha 6 - Biev

Czech Republic
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Navstévnost webu www.zacnisjachtingem.cz:

Mésic Navstévy UZivatelé Mira
okamzitého

opusténi

IX.21 920 688 61,41%
X.21 84 63 58,33%
X1.21 71 63 66,20%
Xl.21 80 67 60,00%
.22 190 140 62,63%
.22 239 201 61,09%
.22 84 93 65,59%
V.22 217 197 69,59%
V.22 340 189 45,88%
VI.22 94 147 65,99%
VII.22 67 98 57,14%

(niz8i dosah i navstévy FB i webU jsou dany prazdninovym rezimem — dlouhodobé je trend stale vzrustajici)

Podle monitoringu médii Anopress bylo v ¢eskych médiich za cervenec publikovano
1 295 prispévkii se zminkou o jachtingu.

Plan PR na srpen a zari 2022

1) Hlavni zavody a akce propagovat v médiich:
e ME RS Feva a Eurocup RS500

e MCR mladeze

e MSJiQFoil, ILCA6

e Test Event regaty Haag

e Dalsi zavody reprezentace v zahranici

e Domaci pohary a MCR

2) Vyznamné regaty v roce 2022 pokracovat ve spolupraci s organiza¢nimi tymy a akci se zucastnit —
MMCR mladeze, Eurocup ILCA a ME RS Feva a Regata 130 let jachtingu v roce 2023

3) Newsletter pro ¢leny — pripravivat druhé vydani, které se bude rozesilat v poloviné srpna, dat védét
vsemi zpUsoby ¢lentm, Ze Newsletter vznika.

Cesky svaz Jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC: CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Brevnov www.sailing.cz

Czech Republic
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4) Jednani s potencidlnimi partnery CSJ a jednotlivych akci — pokracovat v jednanich a informovat ¢leny o
vyhodach a slevach

5) Pripravit clanky o sportovcich zafazenych do Victorie a Olympu, nasledné probéhnou i na socialnich
sitich — v prabéhu zimy

6) Na zafijovy VV CSJ pripravit navrh rozpoétu a formatu Jachtare roku 2022
Navrhnout ptfesun z rozpoc¢tu PR do rozpoctu Vyznamnych akci

7) Zacni s jachtingem — zajistit promo na krouzky jachtingu na Facebooku, které se budou promovat pred
zacatkem a na zacéatku skolniho roku, promovat stranku i pfes Google.

13. 8. 2022, Eva Skofepova

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC:CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Bievnov www.sailing.cz
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Pravidelna mésicni zprava za cervenec 2022

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: ILCA 4

Trenér: Johana Rozlivkova
Datum: 1.8.2022

Soustfedéni a EC Warnemunde 4.-10.7.2022

o Ugastnici: Kristyna Flosmanova, Linda Dokoupilova, Michal Rais, Helena HyZova, Adéla Rabasova, Vit Koufil,
Tana Bélunkova, Honza Zahornacky, Vojtéch Tlapak, Zuzana Tlapakova, Pavlina Motllikova, Honza Bélik,
Honza KfFiz, Markéta KaliSova.

eV prubéhu celého soustfedéni a zavodu foukalo stabilnich 8-12 m/s s vinami od 1,5 do 2m, podminky byly
skvélé. Na tréninky jsme zavodniky rozdélili do dvou skupin. Stépanova skupina se zaméfovala predevsim na
trénink startll, ma skupina se vénovala technice jizdy, spravné praci s trimem a pozice téla pfi vyvazovani.
V zavér( trénink(l jsme se pripojovali k St&panové skupince, pro trénink starttl a rozjizdék.

/ Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz
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Evropsky pohar Warnemunde:

e Kuvlli naprosto nezvladnuté organizaci ze strany organizatord zavodu se zavaodilo i pfes idealni podminky pouze
jeden den a povedlo se odjet 3 rozjizdky. Zbylé dny, kdy se nezavodilo jsme vyuzili k tréninku. Zavod provazeli
podminky okolo 8-12 m/s s vinami 1,5-2m. Zavodnici startovali v poli 70 ILCA 4, vSichni zavodnici startovali
dohromady, vysledky jsou bohuzel rozdéleny na divky a chlapce, coz vysledné dojezdy lehce zkresluje.

o Helena Hyzova

= 2./20, 10% zavodniho pole, 1. misto U16

= Je potfeba zapracovat na startech ve vétSim poli, nebat se byt v prvni linii a udrzet tam pozici.
meéla velmi kvalitné jeté stoupacky jak takticky tak technicky, patfila mezi nejrychlejsi
zavodniky. Na zadacich je potfeba popracovat na technice sjizdéni vin, slazeni prace kormidla
s otéZemi a spravné nacasovani, i pfes tyto lehké nedostatky na zadacich oproti soupefim
moc neztracela. Helené sedi silny vitr, ve kterém nam dokazala, Ze patfi na $pi¢ku zavodniho
pole.

o Pavlina Motlikova
= 8./20, 40% zavodniho pole
= Nejvétsi problém byl se starty, vzdy v druhé linii, je potfeba byt agresivnéjsi a dfive se rozjizdét.
Stoupacky jeté velmi slusné, rychlostné neztracela a byla schopna se drzet s polem, nejvétsi
ztraty vznikali diky propadu hned po startu. Na zad'acich je potfeba zapracovat, soustredit se
predevSim na praci s otéZi a jeji dostate¢né povolovani.
o Honza Zahornacky
= 21./37, 56% zavodniho pole
= Velmi pékné starty, s dobfe vybudovanou pozici a dobrym na¢asovanim. Nejvétsi problém je
v technice vyvaZovani na stoupacku, kterou zapfic€ifiuje nedostate¢na fyzicka kondice a Spatné
navyky z optimistu, diky tomu ztraci rychlostné. Takticky jezdi ale velmi dobfe, trim plachty je
také dobry. Na zad'ak je potfeba vic uijistit sjizdéni vin v koordinaci prace kormidla, otézi a téla.
o JanKfiz
= 32./37, 86% zavodniho pole
= Honza pfedvedl bezvadné starty, kdy si dobfe budoval a drzel pozici, startoval tak vzdy z prvni
linie s dobrou rychlosti. Na stoupadce se potykal nejvice s nedostateCnou fyzickou a

/ Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253
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nezakotvenou technikou vyvazovani, kde se projevuji navyky z optimisu, diky ¢emuz se
porpadal. Celkové je potfeba vice uijistit jizdu na ilce, ale ma velmi dobfe naslapnuto. Kvuli
neobjeti bojky A1 ma dvakrat pismenka, jinak by se pohyboval okolo poloviny zavodniho pole.
o Zuzana Tlapakova
= 17./20, 85% zavodniho pole
= Velmi pékné jetd prvni rozjizdka, dobfe zvladnuty start a technika vyvazovani na stoupacku,
na zadak je potfeba trosku vice aktivity. Bohuzel kvlli natazeni kolenniho vazu v pribéhu prvni
rozjizdky nepokracovala v zavodé.
o Vitek Koufil
= 37./37,100% zavodniho pole
= Pro Vitka se jednalo o prvni zkuSenost s takovymito podminkami a pfemohla jej morska
nemoc. Prvni rozjizdku i pfes ¢etné zaludecni problémy dojel, bohuzel neobjel bojku A1, takze
si pfipsal pouze pismenka, v dalSich rozjizdkach nepokracoval.

Vysledky zde: https://eurilca.eu/event/263/results

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253
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