KONTROLA ROCNIHO PLANU CLENU RD - CERVENEC 2013
Plan Splnéno Zprava Dny na vodé celkem Fyz.  Zprava/

Zarazeni ’ Umist pocet

Jméno zdvodnika % Jméno trendra
(LT) P &ni  lodi - (dny) trenéra  typ  plan spin. 3 plan priprava denik
Trénink CZE Tj 5 9 bez trenéra Zm 0 0
RD Warnemunde Tm 6 4 bez trenéra Zj 9 6
Michael MAIER (Fin) ME Warnemunde| Zj 36(/103 |35,0% 9 6 bez trenéra Tm 6 4] 20/19 | 14 hod. ano [Technické pfipravé bylo vénovano 20 hodin.
Tj 5 9
Garda Tm 12 6 R. Teply ano Zm 0 0
W d R. Teply Zj
Tomag VIKA RD Mswemun ed Tzrr\ 51[/103 |49.5% ; : R TEpIY :22 ij 12 1? 23/16 16 hod. ano Ve dnech 10. - 13. 7. mél zavodnik chfipku; Prvni a posledni den
arnemunde .
(Fin) ) 22 Py Ti 5 - (+9 NA) zavodu ME nefoukalo, takze byly tyto dny zapocitany do tréninku.
Garda Tm 15 0 Zm 0 0
Zj o o
. « RD . , , - ,
Martin TRCKA (Las) Tm 15 o| 15/0 22 hod. ano |(Zavodnik v deniku uvadi 10 dni na Melges.
Tj o o
Garda Tm 6 6 R. Teply ano Zm 0 0
RD Split Tm 20 12 bez trenéra Zj 0 2 .
Viktor TEPLY Veletrini regata* | zj al/11  |[36,4% 0 2 |beztrenéra Tm 26| 18| 26/20 °% 1 ano
(Las) - (+1 NA)
Tj o o
ME Brest, FRA* | Tm 0 2 bez trenéra Zm 7 4
ME Brest, FRA Y4 50|/68 73,5% 7 4 bez trenéra Zj 0 0 . . s
. RD m / - ! 18.5 hod Jeden den pfi zdvodu ME nefoukalo, takZe byl tento den zapocitan
Karel LAVICKY Tm 0 2 7/6 ano .
(RSX) = (+ 1 NA) do tréninku.
Tj 0 0
Lipno Tj 8 a4 |A Mrzilek ano Zm 0
RD La Rochelle Tm 7 14 |A.Mrzilek ano Zj 0 3 5 hod. (+ Z divodu bezvétii p¥i zdvodech v CR dva dny pfipocteny k tréninku v
Lenka MRZILKOVA (470) MCR - Vitr a slunce (FB)* | Zj 3|/37 0 3 A. Mrzilek ano Tm 7| 14| 15/21 c NA) ano |CR; Kvdli zdravotni indispozici J. Kofanové jela na MS do La Rochelle
Tj 8 4 jako kormidelnice Hana Chudéjova.
Lipno (FB) Tj 8 2 |A Mrzilek ano Zm 0 0 Z diivodu bezvétti pti zavodech v CR dva dny piipocteny k tréninku v
RD MCR - Vitr a slunce (FB)* [ Zj 3(/37 [8,1% 0 3 A. Mrzilek ano Zj 0 3 CR; Ze zdravotnich divodd (doloZeno lékaiskou zpravou) si
Johana KORANOVA (470) Tm 0 0 8/5 31h.NA| ano |[zavodnice nahlasila zménu planu - nedcast v La Rochelle. Kazdy den
Tj 8 2 zavodnice vénovala hodinu brani¢nimu dychani a cvikiim na HSSP
(NA).
Lago di Como Tj 21 16 F.Lazzerini, M.Regolo [@NO Zm 0 0
"D Lago di Como* | Zj 0 2 |F.lazzerini, M.Regolo |aNO Zj o 2 S P 7 denik Cané takého zévod Laeo di C vodni
Markéta AUDYOVA ™™ B ol 21/18 Shod.f ’ venl u nenEJasne, jakého zavodu se na Lago di Como zavodnice
(LaR) Tj SR (+4,5 NA) zucastnila. Vysledky nezaslala.

Pozn. 1: Uskutecnéné zavody a tréninky, které nebyly zarazeny do pldnu jsou oznaceny *

Pozn. 2: Zm/Tm = zdvod/trénink na mori (v¢. Gardy); Zj/Tj = zdvod/trénink na jezere

Pozn. 3: Do dnu tréninku jsou od 2. pololeti zapocitdvany i dny, kdy byla posddka na akci a nebylo mozZné trénovat z povétrnostnich diavodd (prilis silny nebo Zddny vitr)
Pozn. 4: NA = nespecifickd aktivita (strecing, rozcvicka, micové hry, apod.)



KONTROLA ROCNiIHO PLANU CLENU SCM - CERVENEC 2013

Zarazeni Plan Splnéno Zprava Dny na vodé celkem . Zprava
Jméno zavodnika Akce P Jméno trenara P ) y = = v!:yz P ) /
(LT) (dny) trenéra  typ  plan spin. 3 plan pfiprava denik
SCM Balaton (LaS) Tj 7 8 Sailcoach ne Zm 0 0
y . MS) Balaton (LaS) [ Zj 63|/138 |45,7% 9 8 |beztrenéra Zj 9 8 Trénink v Pucku neuskuteénén z diivodu nutnosti G¢asti na méféni
Stépan NOVOTNY LaR, 7 21/16 17 dni ano L, L, ) . .
P (LaS) MEJ Balaton (LaS) | Zj 55(/122 |(45,1% - - bez trenéra Tm 5 0 / u fyzického trenéra (jiny termin nebyl mozny).
Puck, PL Tm 5 0 Tj 71l 8
Garda Tm 3 6 R. Teply ano Zm 9 6
scM MSJ Garda Zm 13|/28  [46,4% 9 6 R. Teply ano Zj 9 6
Ondfej TEPLY i Warnemunde | Tm 4 4 R. Teply ano Tm 7| 10| 25/22 - ano |Fyzicka pfiprava neni ve zprdve zadvodnika zminéna.
(Fin) ME Warnemunde | Zj 49|/103 |47,6% 9 6 R. Teply ano Tj 0 0
MEJ Warnemunde |  Zj 8(/16  |50,0% - - [R.Teply ano
Garda m 8 9 D. Krizek ano Zm 6 a
Lukas CEINAR — SCM  |Aarhus DK Tm 6 8 bez trencra 2 0 0 20/21 21 dna n Pocet hodin fyzické pfipravy neni rav la zfejmy
Matyag CEJNAR (29er) [MS, Aarhus | zm | 102]/213 [47,9% | 6 4 |beztrenéra Tm 14| 17 O ERO FOCEL NOdIN Tyzicke pripravy neni ze zpravy zcela zrejmy.
Tj 00 o
Balaton Tj 0 4 Zm 10 8
SCM MSJ Balaton (L4,7)|  Zj 100(/130 (76,9% 8 4 Jan Stanék Zj 8 4 £nink | bsahui tvodnf dnv. kdv nefoukalo. Obi
Nikol STANKOVA MEJ Balaton (L4,7)| Zj 92[/120 |76,7% | - } Tm ol o 18/18 ? ano | cninkna Balatonu obsahuje 4 zavodni dny, kdy nefoukalo. Objem
(Evr) . fyzické pripravy nelze na zékladé zpravy vycislit.
MS (RS Feva), ITA| Zm 20|/171 [11,7% 10 8 Tj 0 6
Trénink CR* (L4,7)[ Tj 0 2
Balaton Tj 4 8 Zm 0 0 Jeden den ze zdvodu na Balatonu nefoukalo a byl proto pripocitan k tréninku;
MS) Balaton (L4,7) | Zj 122(/239 (51,0% 8 5 Zj 8 5 Trénink v Recku byl zrugen (feckou stranou z déivodu nepfitomnosti trenéra) a
. ~ SCM 5 , dale se zavodnik nezh¢astnil ani tréninku v Pucku v pIné délce (z divodu
i - - Tm
David BEZDEK (L4,7) ME) Balaton (147)] Zj 96|/206 |46,6% . - 13 1| 25/14 16 dni ano pracovniho vytizeni M. Bezdéka). Zavodnik obé tyto zmény planu zaslal az spolu s
GRE Tm 9 0 Elefteria Tj 4 8 cervencovou zpravou a tudiz nebyly schvaleny A. Mrzilkem; Pocet hodin fyzické
Puck, PL Tm 4 1 ptipravy neni ze zpravy zcela jasny.
Balaton Tj 4 4 J. Halouzka st. |ne Zm 0 0
MEJ Balaton Zj 114 /206 55,3% 8 4 J. Halouzka st., J. Kafuk [@NO Zj 8 6
SCM MSJ Balaton Zj 146 /239 61,1% - - J. Halouzka st., J. Kariuk [@NO Tm 6 2 Dva d 5 ME&MS Balat foukalo. takse tvto d byl
. va dny pfi na Balatonu nefoukalo, takze tyto dn
Jakub HALOUZKA (147) Puck, PL Tm 6 1 |). Halouzka st. |ano Tj al 7| 18/15 | 5hod. | ano . oéi'\c/éz ot y y byly
" |Split (LaR)* Tm 0 1 [). Halouzkast. [ano prip y :
Brno* Tj 0 3
Veletr#ni regata (L4,7)* Zj 2 /7 28,6% 0 2
Balaton Tj 5 5 J. Janca ano Zm 7 6
.y MEJ Balaton (L4,7) | Zj 172|/206 |[83,5% 8 4 |J.Janca ano Zj 8 6 Jak ¢ na Bal byl v roni pla vodnd Lvad
Jean-Babtista JANCA | (LaR MSs) Balaton (L4,7)|  Zj 208|/239 (87,0% - J. Janca ano Tm 71, /18 | 12 hod Sa.lo tre:\eg’a da atonu, y dv chmlptanu briveehe lfl/a ez
ean-Babtista aR, MIS ISAF (LaR) | zm 53]/56 92.6% 7 5 T Janca o T E E od. ano a,l c.oac . vav rvly ze za.vo u v Balatonu jsou zapocteny do
L4,7) - tréninku (bezvétii, practice race)
Puck, PL (LaR) | Tm 7 1 Sailcoach ne
Veletrini regata* (LaS)|  Z] 6{/11 54,5% 0 2
MEJ LaR, Split | Zm 144|/191 |75,4% 1 1 Jiti Halouzka st.[ano Zm 1 1
oM Balaton Tj 9 8  |Jiti Halouzka st.|ano Zj 0 2 ME) LaR edni den zévodu L. & edeslé dnv odiet
aR - posledni den zavodu 1. Cervence, predeslé dny odjety v
Jii HALOUZKA Puck, PL Tm 6 1 |)-Halouzkast. [ano  [Tm 6| 1| 16/13 | 14hod.| ano | P P v ociety
(Las) " - - cervnu.
Brno Tj 0 1 Tj 9 9
Veletrini regata* | Zj 2{/11 18,2% 0 2
Kypr Tm 3 1 Zm 11 6 Céstecné zruden trénink na Kypru (Gdajné zde nebylo moZno zde
Martina BEZDEKOVA SCM |MS ISAF Zm 34(/40 (85,0% 11 6 Zj 0 0 18/8 10 dni ano trénovat) a z vétsi ¢asti i trénink v Pucku (z divodu pracovniho vytizeni M.
(LaR) |Puck, PL Tm 4 1 Tm 7 2 Bezdéka). Zavodnice obé tyto zmény planu zaslala aZ spolu s ¢ervencovou
Tj 0 0 zpravou a tudiz nebyly schvéleny A. Mrzilkem.

Pozn. 1: Uskutecnéné zdavody a tréninky, které nebyly zarazeny do pldnu jsou oznaceny *
Pozn. 2: Zm/Tm = zdvod/trénink na mofi (v¢é. Gardy); Zj/Tj = zdvod/trénink na jezere

Pozn. 3: Do dni tréninku jsou od 2. pololeti zapocitavdny i dny, kdy byla posddka na akci a nebylo mozZné trénovat z povétrnostnich divodd (pfilis silny nebo Zadny vitr)




VYSLEDKY RD 2013
TRIDA/Jméno Mallorca Hyerés Garda Medemblik Weymouth Kiel Santander ME MS MEJ MSJ
lodi/pot % lodi/pot % lodi/por % lodi/pot % lodi/pot % lodi/pot % lodi/por % lodi/pot % lodi/pot % lodi/por % lodi/pot %
RADIAL 66 55 47 41 41
Fenclova dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0
Audyova 41 62,12 dns 0 dns 0 32 78,05 dns 0 30 73,17 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0
FINN 72 68 60 22 39 103 16 28
Maier 30 41,67 26 38,24 8 13,33 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 36 34,95 dns 0 dns 0 dns 0
Vika 21 29,17 18 26,47 dns 0 dns 0 dns 0 4 10,26 dns 0 51 49,51 dns 0 dns 0 dns 0
Teply O. 49 68,06 33 48,53 23 38,33 dns 0 dns dns 0 dns 49 dns 8 50,00 13 46,43
LASER 119 113 102 70
Trcka dns 0 dns 0 dns 0 33 47,14 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0
Teply V. 42 35,29 60 53,10 15 14,71 27 38,57 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0
470 43 30 10 13 18,57 41
Kofanova-Mrzilkova 19 44,19 dns 0 5 50,00 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 28 68,29 dns 0 dns 0 dns 0
RSX 66 52 24 37 68 64
Lavicky dns 0 37 71,15 dns 0 26 37,14 dns 0 dns 0 dns 0 50 73,53 50 78,13 dns 0 dns 0




VYSLEDKY SCM 2013
TRIDA/Jméno EC Garda EC Le Havre Garda Medemblik Weymouth Kiel Santander MEJ MSJ
lodi/pof % lodi/pof % lodi/pof % lodi/pof % lodi/pof % lodi/pof % lodi/pof % lodi/pof % lodi/pof %
RADIAL W 91 87
Bezdékova 66 72,53 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 67 77,01 dns 0
RADIAL M 165 160 191
Halouzka Jifi 139 84,24 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 144 75,39 dns 0
Janca dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0
Novotny a4 26,67 22 13,75 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0
4.7 M 122 206 239
Bezdék 90 73,77 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 96 46,60 122 51,05
Halouzka Jakub 77 63,11 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 114 55,34 146 61,09
4.7 W 130
Sugarova dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 93 76,23
Evropa 94
Starnkova 69 73,40 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0
LASER 91 122 138
Novotny dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 87 95,60 dns 0 55 45,08 63 45,65
29er 20
Cejnar-Cejnar 4 20,00 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0 dns 0
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