KONTROLA ROCNIHO PLANU CLENU RD - RIJEN 2013

. . ” Zarazeni Umist pocet Spinéno . . Zprava Dny na vodé celkem Fyz. Zprava,
Jméno zivodnika o y Jméno trenara . - - .
(LT) éni | lodi (dny) trenéra.  typ | plén spin. 3 plan priprava  denik
Garda * Tj 0 1 bez trenéra Zm 5 0
Garda finn cup ) 6(/56 10,7% 6 3 bez trenéta Zj 6 8
RD Eurosaf La Rochell [ Zm 5 0 Tm 0 0
Michael MAIER (Fin) Trénink CR* Tj 0 8 bez trenéra Tj 0 9| 11/17 |8,5 hod.| ano [zivodnik déle stravil 17 hod. technickou pfipravou.
Baban Cup I.* Zj 1|/11 9,1% 0 2 bez trenéra
Zlata sekyrka* ) 2(/11 18,2% 0 1 bez trenéra
Star Cup (Sta)* Zj 1{/10 [10,0% 0 2 bez trenéra
La Rochell Tm 8 0 Francois Zm 5 0
Eurosaf La Rochell | Zm 5 0 Francois Zj 0 0 16 hod
in¥ . " T .
Toma VIKA (:}2) Valencie Tm 0 8 R. Teply, L. Devoti |ano Trn ﬁ 2 13/8 (+2h ano
i
L NA)
Garda Tj 15 0 Zm 0 4
MS (Mel24)* Zm 31(/59 [52,5% 0 4 bez trenéra Zj 0 0 e
< - od.
< RD Trenink CR* Tj 0 8 bez trenéra Tm
Martin TRCKA ! ) = 0 0 15/12 (+2h ano |Zavodnik uvadi v mésici fijnu nemoc po dobu 5 dni.
(Las) Tj 15 8
NA)
Valencie Tm 8 7 R. Teply, L. Devoti |ano Zm 0 0
Trénink CR* Tj 0 1 |beztrenéra Zj ol o
" RD Tm 8 7 17 hod (+
Viktor TEPLY = 8/8 ano
ftor (Las) T o 1 ¥® leshwa
Zm 0 0
Zi
) 9 0 57 hod.
. RD Tm 0 0
Karel LAVICKY = 0/0 (+25.h ano
(RSX) Tj 0 0
NA)
Santander Tm 4 4 G. Martinez, Mrzilek [ano Zm 0 0
Trénink CR (420)* | Tj 0 2 bez trenéra Zj 0 3
. . RD MCR TMR* Zj 1(/12 8,3% 0 3 bez trenéra Tm el
Lenka MRZILKOVA | / 0 r a a4, [Bhedef
(470) Tj o] 2 4 h NA)
Santander Tm 4 4 G. Martinez, Mrzilek [ano Zm 0 0
Zj
9 0 2,5 hod.
< . RD Tm 4 4
Hana CHUDEJOVA = 4/4 (+5h ano
(470) Tj 0 0
NA)
Cédiz ESP Tm 9 5 J. Kozelsky ano Zm 0 0
Trénink CR* Tj 0 1 |beztrenéra Zj ol o
. < 24 hod.
Veronika KOZELSKA - RD Tm 9 5
< - 9/6 (+1h ano
FENCLOVA (LaR) Tj 0 1
NA)
La Rochell Tm 7 2 bez trenéra Zm 5 5
Eurosaf La Rochell | Zm 5|/8 62,5% 5 5 bez trenéra Zj 0 4
. RD  [MCRTMR* Zj 1|/12  |(8,3% 0 4 |beztrenéra Tm
Markéta AUDYOVA (LaR) ] / 2 T ; z 12/11 16 hod. ano |Zavodnice uvadiv deniku 1.-4. 10. nemoc.

Pozn. 1: Uskutecnéné zdvody a tréninky, které nebyly zarazeny do pldnu jsou oznaceny *

Pozn. 2: Zm/Tm = zdvod/trénink na mofi (v¢. Gardy); Zj/Tj = zdvod/trénink na jezeie

Pozn. 3: Do dnd tréninku jsou od 2. pololeti zapocitdvdny i dny, kdy byla posddka na akci a nebylo moZné trénovat z povétrnostnich divodu (pfilis silny nebo Zadny vitr)
Pozn. 4: NA = nespecifickd aktivita (aktivace, strecing, rozcvicka, apod.)




KONTROLA ROCNIHO PLANU CLENU SCM - RIJEN 2013

. . . Zatazeni Umisté ¢ é . . Zprava Dny na vodé celkem b
Jméno zévodnika Akce Typ . poce:t % SRlEno Jméno trenara 2 . Y = i
()] ni lodi (dny) trenéra.  typ  plan spin. 3 plan pfiprava
Garda Tj 6 0 8 0
Eurosaf La Rochell | Zm 5 0 Zj 0 3 - L o o ¥ .
Tréninkovy plan byl zménén z divodu zmény podminek u
e . SCM |Barcelona Tm 5 0 m 5 9 , ) , L. o . . .
Stépdn NOVOTNY - 19/12 18 dni ano |Sailcoache, se kterym mél zavodnik trénovat. Zména planu zaslana
(LaR, Las) [EC Barcelona | Zm 3 0 Tj 6 o0 . L .
zérovefi s fijnovou zpravou.
Valencie* Tm 0 9 R.Teply, A. F. Costa|ano
MCR TMR* Zj 8|/12  |66,7% 0 3 |beztrenéra
La Rochell Tm 8 0 Zm 51 o
Eurosaf La Rochell [ Zm 5 0 Zj 0 0
; Valencie* Tm 0 8  |R.Teply, L. Devoti [ano Tm )
Ondrej TEPLY SCM (Fin) Py T (8) [8) 13/8 20 dni ano
Trénik (GBR)* Tj 0 2 W. Phoebe, H. Lucy |N€ Zm 0 0
Garda EP (29er)* | Zj 35|/66 [53,0% 0 1 bez trenéra Zj 0 1
Luka$ CEJNAR — SCM Tm o o
. 0/3 19 dni ano
Matyas CEJNAR (29er) Tj 0 2 / n
Trénink CR Tj 5 0 |L Smidova Zm ol o
Zj o o
- SCM Tm 5
Nikol STANKOVA = 0 0 5/0 11 dni ano
(Evr) Tj 5 0
Regata ? Zj 2 0 Zm 2 2
Trofeo de Palamos | Zm 17|(/52 32,7% 2 2 bez trenéra Zj 2 0
. ScM  |Palamos (ESP) | Tm 4 4 bez trenéra Tm 4 a ’
David BEZDEK 17/15 11 dni ano
(L4,7) |Balaton Tj 9 9  |Tamas/Lander [ne Tj 9 9
Garda (LaR) Tj 4 5 Halouzka st., PFikryl |aN0 Zm 0 0
Garda (LaR, 29er) [ Tj 4 5 J. Halouzka st. |ano Zj 0 1
SCM  |Garda EP (29er)* | Zj 55(/66  [83,3% 0 1 J. Halouzka st. |ne Tm 0 0
Jakub HALOUZKA ! = 5 8/11 16,5 hod.| ano
(L4,7) Tj 8| 10
Cena MCHZ (LaR)*|  Zj 1|/4 25,0% 0 2 J.Janca ano Zm 0 0
oM Puchar Rybnika (Lar) |  Zj 3(/18 16,7% 3 3 J.Janca ano Zj 3 5
La Rochell m 8 0 Tm
Jean-Babtista JANCA | (LaR, — - 8 < 11/13 | 6hod. ano
14,7) Trénink (FRA)* | Tm 0 8 M.Jacquemont |ne Tj 0 0
Garda Tj 4 5 Halouzka st., Pfikryl |ano Zm 0 0
Garda Tj 4 5 J. Halouzka st. |ano Zj 0 0
SCM Tm o o
Jiti HALOUZKA 5 8/10 13,5 hod.| ano
(Las) Tj 8| 10
Regata ? 2 0 Zm 4 a
Regata ? 2 0 Zj 0 0
> P’ SCM  |Trénink (ESP Tm
Martina BEZDEKOVA rénink (ESP) | Tm S E - Ol 9t 13/13 | 15dni | ano
(LaR) |Mistrovstvi ESP | Zm 48|/80 |60,0% 4 4 Tj 0 0

Pozn. 1: Uskutecnené zdvody a tréninky, které nebyly zarazeny do pldnu jsou oznaceny *
Pozn. 2: Zm/Tm = zdvod/trénink na mofi (vé. Gardy); Zj/Tj = zdvod/trénink na jezere
Pozn. 3: Do dnd tréninku jsou od 2. pololeti zapoéitdvdny i dny, kdy byla posddka na akci a nebylo moZné trénovat z povétrnostnich divodu (pfilis silny nebo Zddny vitr)
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