
Plán Splněno 
typ plán spln. ∑ plán 

Garda * Tj 0 1 bez trenéra Zm 5 0
Garda finn cup ZJ 6 /56 10,7% 6 3 bez trenéta Zj 6 8
Eurosaf La Rochell Zm 5 0 Tm 0 0
Trénink ČR* Tj 0 8 bez trenéra Tj 0 9
Baban Cup I.* Zj 1 /11 9,1% 0 2 bez trenéra
Zlatá sekyrka* ZJ 2 /11 18,2% 0 1 bez trenéra
Star Cup (Sta)* Zj 1 /10 10,0% 0 2 bez trenéra
La Rochell Tm 8 0 Francois Zm 5 0
Eurosaf La Rochell Zm 5 0 Francois Zj 0 0
Valencie* Tm 0 8 R. Teplý, L. Devoti ano Tm 8 8

Tj 0 0

Garda Tj 15 0 Zm 0 4
MS (Mel24)* Zm 31 /59 52,5% 0 4 bez trenéra Zj 0 0
Trenink ČR* Tj 0 8 bez trenéra Tm 0 0

Tj 15 8

Valencie Tm 8 7 R. Teplý, L. Devoti ano Zm 0 0
Trénink ČR* Tj 0 1 bez trenéra Zj 0 0

Tm 8 7
Tj 0 1

Zm 0 0
Zj 0 0
Tm 0 0
Tj 0 0

Santander Tm 4 4 G. Martinez, Mrzílek ano Zm 0 0
Trénink ČR (420)* Tj 0 2 bez trenéra Zj 0 3
MČR TMR* Zj 1 /12 8,3% 0 3 bez trenéra Tm 4 4

Tj 0 2

Santander Tm 4 4 G. Martinez, Mrzílek ano Zm 0 0
Zj 0 0
Tm 4 4
Tj 0 0

Cádiz ESP Tm 9 5 J. Kozelský ano Zm 0 0
Trénink ČR* Tj 0 1 bez trenéra Zj 0 0

Tm 9 5
Tj 0 1

La Rochell Tm 7 2 bez trenéra Zm 5 5
Eurosaf La Rochell Zm 5 /8 62,5% 5 5 bez trenéra Zj 0 4
MČR TMR* Zj 1 /12 8,3% 0 4 bez trenéra Tm 7 2

Tj 0 0

Pozn. 1: Uskutečněné závody a tréninky, které nebyly zařazeny do plánu jsou označeny *
Pozn. 2: Zm/Tm = závod/trénink na moři (vč. Gardy); Zj/Tj = závod/trénink na jezeře
Pozn. 3: Do dnů tréninku jsou od 2. pololetí započítávány i dny, kdy byla posádka na akci a nebylo možné trénovat z povětrnostních důvodů (příliš silný nebo žádný vítr) 
Pozn. 4: NA = nespecifická aktivita (aktivace, strečing, rozcvička, apod.)

Závodnice uvádí v deníku  1. - 4. 10. nemoc.

Veronika KOZELSKÁ - 
FENCLOVÁ

RD    
(LaR)

9/6
24 hod. 
(+ 1 h 
NA)

ano

Markéta AUDYOVÁ
RD    

(LaR)
12/11 16 hod. ano

Lenka MRZÍLKOVÁ
RD   

(470)
4/9 3 hod. (+ 

4 h NA)
ano

Hana CHUĎEJOVÁ
RD   

(470)
4/4

2,5 hod. 
(+ 5 h 
NA)

ano

12 hod. 
(+  2 h 

NA)
ano

Viktor TEPLÝ
RD    

(Las)
8/8 17 hod (+ 

6,5 h NA)
ano

Karel LAVICKÝ
RD    

(RSX)
0/0

57 hod. 
(+ 25.h 

NA)
ano

Závodník uvádí v měsíci říjnu nemoc po dobu 5 dní.

Závodník dále strávil 17 hod. technickou přípravou.

Tomáš VIKA
RD     

(Fin)
13/8

16 hod. 
(+ 2 h 
NA)

ano

Michael MAIER
RD     

(Fin)
11/17 8,5  hod. ano

Martin TRČKA
RD    

(Las)
15/12

KONTROLA ROČNÍHO PLÁNU ČLENŮ RD - ŘÍJEN 2013
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Plán Splněno 
typ plán spln. ∑ plán 

Garda Tj 6 0 Zm 8 0
Eurosaf La Rochell Zm 5 0 Zj 0 3
Barcelona Tm 5 0 Tm 5 9
EC Barcelona Zm 3 0 Tj 6 0
Valencie* Tm 0 9 R.Teplý, A. F. Costa ano
MČR TMR* Zj 8 /12 66,7% 0 3 bez trenéra
La Rochell Tm 8 0 Zm 5 0
Eurosaf La Rochell Zm 5 0 Zj 0 0
Valencie* Tm 0 8 R.Teplý, L. Devoti ano Tm 8 8

Tj 0 0

Trénik (GBR)* Tj 0 2 W. Phoebe, H. Lucy ne Zm 0 0
Garda EP (29er)* Zj 35 /66 53,0% 0 1 bez trenéra Zj 0 1

Tm 0 0
Tj 0 2

Trénink ČR Tj 5 0 L. Šmídová Zm 0 0
Zj 0 0
Tm 0 0
Tj 5 0

Regata ? Zj 2 0 Zm 2 2
Trofeo de Palamos Zm 17 /52 32,7% 2 2 bez trenéra Zj 2 0
Palamos (ESP) Tm 4 4 bez trenéra Tm 4 4

Balaton Tj 9 9 Tamas/Lander ne Tj 9 9

Garda (LaR) Tj 4 5 Halouzka st., Přikryl ano Zm 0 0
Garda (LaR, 29er) Tj 4 5 J. Halouzka st. ano Zj 0 1
Garda EP (29er)* Zj 55 /66 83,3% 0 1 J. Halouzka st. ne Tm 0 0

Tj 8 10

Cena MCHZ (LaR)* Zj 1 /4 25,0% 0 2 J. Janča ano Zm 0 0
Puchar Rybnika (Lar) Zj 3 /18 16,7% 3 3 J. Janča ano Zj 3 5
La Rochell Tm 8 0 Tm 8 8
Trénink (FRA)* Tm 0 8 M.Jacquemont ne Tj 0 0

Garda Tj 4 5 Halouzka st., Přikryl ano Zm 0 0
Garda Tj 4 5 J. Halouzka st. ano Zj 0 0

Tm 0 0
Tj 8 10

Regata ? 2 0 Zm 4 4
Regata ? 2 0 Zj 0 0
Trénink (ESP) Tm 9 9 Tm 9 9
Mistrovství ESP Zm 48 /80 60,0% 4 4 Tj 0 0

Pozn. 1: Uskutečněné závody a tréninky, které nebyly zařazeny do plánu jsou označeny *
Pozn. 2: Zm/Tm = závod/trénink na moři (vč. Gardy); Zj/Tj = závod/trénink na jezeře
Pozn. 3: Do dnů tréninku jsou od 2. pololetí započítávány i dny, kdy byla posádka na akci a nebylo možné trénovat z povětrnostních důvodů (příliš silný nebo žádný vítr) 

Jiří HALOUZKA
SCM 
(Las)

8/10 13,5 hod. ano

Martina BEZDĚKOVÁ
SCM 
(LaR)

13/13 15 dní ano

Jakub HALOUZKA
SCM 

(L4,7)
8/11 16,5 hod. ano

Jean-Babtista JANČA
SCM  
(LaR, 
L4,7)

11/13 6 hod. ano

19 dní ano

Nikol STAŇKOVÁ
SCM 
(Evr)

5/0 11 dní ano

David BEZDĚK
SCM 

(L4,7)
17/15 11 dní ano

Tréninkový plán byl změněn z důvodu změny podmínek u 
Sailcoache, se kterým měl závodník trénovat. Změna plánu zaslána 
zároveň s říjnovou zprávou.

Ondřej TEPLÝ SCM (Fin) 13/8 20 dní ano

Štěpán NOVOTNÝ
SCM 

(LaR, Las)
19/12 18 dní ano

Lukáš CEJNAR – 
Matyáš CEJNAR

SCM 
(29er)

0/3
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