KONTROLA ROCNiHO PLANU CLENU RD - LEDEN 2014

) ) , Zafazeni Umist pocet Plan  Splnéno . . Zprava Dny na vodé celkem Fyz. Zprava/
Jméno zavodnika Y >, ' o Jméno trenara L o ’
(LT) éni | lodi (dny) trenéra | typ  plan spin. 3 plan pfiprava  denik
Zm 0 0
Zj 0 0 0/0
Michael MAIER RD m o o 27 hod. -+ [uues
(Fin) Tj o o (7 h NA)
na mori
0/0
Zm 0 0
Zj 0 0 0/0
Tomas$ VIKA RD Tm 0 0 23 hod. + ano
(Fin) Tj 0 0 (5 h NA)
na mori
0/0
Valencie Tm 8 8 L. Devoti ne Zm 0 0
Zj 0 0
.. . RD Tm 8 8 8/8 20:5 hod Tréninkovy denik byl za mésic leden
Ondrej TEPLY . - +(8.5 ano . e
(Fin) Tj 0 0 NA) vyplnén opozdéné (23. 2.)
na mofi
8/8
Zm 0 0
Zj 0 0 0/0
Viktor TEPLY RD Tm 0 0 21 hod. + ano
(Las) Tj 0 0 (8 h NA)
na mori
0/0
Cadiz (ESP) Tm 16 15 Sulinski ne Zm 0 0
4 9 9 4615
Karel LAVICKY RD Tm 16 1 24 hod. + [
(RSX) Tj 0 0 (4 h. NA)
na mori
16/15
Las Palmas (ESP) | Tm 10 8 G. Martinez ano Zm 0 0
Z 0 Y 10/8
Lenka MRZILKOVA RD Tf“ 10 8 ! 8 hod. + ano
(470) Tj 0 0 4 h NA)
na mori
10/8
Las Palmas (ESP) | Tm 10 8 G. Martinez ano Zm 0 0
Z ol O /8
Hana CHUDEJOVA RD Tm 0 5 7 [ahods( ano
(470) Tj o o 6 h NA)
na mori
10/8




Zm 0 0
) Zi o9 o0
Veronika KOZELSKA - RD Tm 0 0 22 hod. +
FENCLOVA (LaR) Ti o o (1h.nA)| 2™
na mori
0/0
Australie Tm 29 Brett Beyer ne Zm 0 0
3 %O 298 o »
Markéta AUDYOVA RD Tm 29 8 2 hod. +( ano Tréninkovy denik byl za mésic leden
(LaR) Tj 0 0 9 h NA) vyplnén opozdéné (24. 2.)
na mori
29/8
Zm 0 0
Zj 0 0 0/0
$tpan NOVOTNY RD Tm o o0
(Las) Tj 0 0
na mori
0/0
Zm 0 0
N Zj 0 0 0/0
Lukas CEJNAR — RDJ Tm 0 0
Matyas CEJNAR (49er) Tj 0 0
na mori
0/0

Pozn. 1: Uskutecnéné zdvody a tréninky, které nebyly zarfazeny do pldnu jsou oznaceny *
Pozn. 2: Zm/Tm = zdvod/trénink na mo¥i (vé. Gardy a lJsselmeer); Zj/Tj = zdvod/trénink na jezefe

Pozn. 3: Do dnu tréninku jsou zapocitavdny i dny, kdy byla posddka na akci a nebylo moZné trénovat z povétrnostnich divodd (pfilis silny nebo Zddny vitr)

Pozn. 4: NA = nespecifickd aktivita (aktivace, strecing, rozcvicka, apod.)

Pozn. 5: V tabulce kontroly nejsou uvadény dny na vodé v jiné lodni tridé neZ jakou zdvodnik reprezentuje



