KONTROLA ROCNIHO PLANU ELENU RD - SRPEN 2015

o ) Zarazeni Umist pocet Plan  Splnéno . . Zprava Dny na vodé celkem Fyz.  Zprava/
Jméno zavodnika Y| o ) 2 Jméno trenara L = = o )
(LT) éni  lodi (dny) trenéra | typ plan spin. 3 plan pfiprava  denik
Ttrénink CR Tj 3 3 Zm 11 0
Test Event (BRA)| Zm 11 0 Zj 0 0 14/3
Michael MAIER RD Tm 9 9 13 hod.
(Fin) Tj 3 3
na mofi
11/0
Trénink more Tm 21 Zm 0 0
MCR? Z! . 3 0 Zj 3 3 24/3
Markéta AUDYOVA RD Laser Grand Prix (AUT)* | Zj 1 /42 2,4% 0 3 T!’n 21 0
(LaR) Tj of o
na mofi
21/0
Trénink (GER) Tm 8 Zm 4 4
MSJ 49er (GER) | Zm 42|/49 85,7% 4 4 Zj 0 0 12/4
. RDJ Tm 8 0
Lukas CEJINAR (49er) Ti 0 0
na mofi
12/4
Trénink (GER) Tm 8 Zm 4 4
MSJ 49er (GER) | Zm 42(/49 85,7% 4 4 Zj 0 0 12/4
. RDJ Tm 8 0
Matyas CEJNAR (49er) Ti ) 0
na mofi
12/4

Pozn. 1: Uskutecnéné zdvody a tréninky, které nebyly zarazeny do pldnu jsou oznaceny *

Pozn. 2: Zm/Tm = zdvod/trénink na mofi (v¢. Gardy a lisselmeer); Zj/Tj = zdvod/trénink na jezeie

Pozn. 3: Do dnd tréninku jsou zapocitdvdny i dny, kdy byla posddka na akci a nebylo moZné trénovat z povétrnostnich davodu (pfilis silny nebo Zadny vitr)
Pozn. 4: NA = nespecifickd aktivita (aktivace, strecing, rozcvicka, apod.)

Pozn. 5: V tabulce kontroly nejsou uvddény dny na vodé v jiné lodni tridé neZ jakou zdvodnik reprezentuje



KONTROLA ROCNiHO PLANU CLENU SCM - SRPEN 2015

Jméno zévodnika Zarazeni Akce v Umi’sté poi’:e't . Plan Splnéno Jméno trendra Zpré,va Dny na vodé celkem "Fyz. Zpré\fa/
(LT) ni lodi (dny) trenéra | typ  plan spin. 3 plan pfiprava  denik
Trénink (CAN) [ Tm 6 6 bez trenéra Zm 6 6
MSJ LaR M (CAN)| Zm 90|/162 |55,6% 6 6 bez trenéra Zj 0 0 12/12
David BEZDEK SCM Tf“ 6 6 ano Trénink fyzické kondice probihal dle pokynd T. Klimy téméf kazdy
(L4,7) Tj 0 0 den.
na mofi
12/12
Trénink NM Tj 4 0 J. Halouzka st. |ne Zm 0 9
Trénink (NED) [ Tm 9 14 [Halouzka, Smolar, Prikryl [N€ Zj 0 0 17/27
SCM |MSJ LaS (NED)* [ Zm 92|/155 |59,4% 0 7 J. Halouzka st. |ne Tm 13 18
Jakub HALOUZKA (14,7) [Trénink (ESP) | Tm 4 4 ). Halouzka st. |ne T a o 9hod. | ano
MEJ LaS (ESP)* | Zm 42|/83 50,6% 0 2 J. Halouzka st. |ne na mofi
13/27
Trénink NM Tj 4 0 J. Halouzka st. |ne Zm 8 9
Trénink (NED) [ Tm 3 2 J. Halouzka st. |ne Zj 0 0 17/15
Y, SCM  |MSJ LaS (NED) | Zm 151|/155 |97,4% 6 7 J. Halouzka st. |ne Tm 5 6
JiF HALOUZKA (Las) [Trénink (ESP) | Tm 2 4 ). Halouzka st. |ne T a o 15,5 hod.|  ano
MEJ LaS (ESP) | Zm 69|/83 83,1% 2 2 J. Halouzka st. |ne na mofi
13/15
Trénink (NED) [ Tm 8 8 bez trenéra Zm 11 8
MSJ LaR (NED)* | Zm 65(/74 87,8% 8 6 bez trenéra Zj 0 0 20/19 ) ) ‘ ] ) R
Martina BEZDEKOVA SCM  [Trénink (ESP) Tm 1 3 bez trenéra Tm 9[ 11 ano Trénink fyzické kondice probihal dle pokynd T. Klimy témér kazdy
(LaR) |MEJ LaR (ESP) | Zm 39 44| 88,6%| 3 2 bez trenéra Tj 0 0 den.
na mofi
20/19
Trénink (NED) | Tm 13 3 J.Janca ne Zm 8 6
MSJ LaS(NED) | Zm 139(/155 |89,7% 8 6 J. Janca ne Zj 0 0 23/12
) . SCM  |Trénink NM Tj 2 2 J. Janca ne Tm 13 3
Jean-Babtiste Janca |\ rrénink Bro* | Tj 0 1 |JJanca ne T E 17hod. | ano
na mofi
21/9

Pozn. 1: Uskutecnéné zdavody a tréninky, které nebyly zarazeny do pldnu jsou oznaceny *
Pozn. 2: Zm/Tm = zdvod/trénink na mofi (v¢. Gardy a lUsselmeer); Zj/Tj = zdvod/trénink na jezefe
Pozn. 3: Do dnd tréninku jsou zapoéitdvdny i dny, kdy byla posddka na akci a nebylo mozné trénovat z povétrnostnich divodd (pfilis silny nebo Zddny vitr)



