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KONTROLA ROCNIHO PLANU CLENU RD - DUBEN 2014
Dny na vodé celkem

Jméno trenara

Zprava

Fyz.

Zprava/

(LT)

éni

lodi

(dny)

trenéra

typ

plan spin. 3 plan

pFiprava

denik

SP Mallorca Zm 43(/92 46,7% 5 4 bez trenéra Zm 13 9
Trénink CR Tj 5 3 bez trenéra Zj 0 0 25/21
Michael MAIER RD Trénink Palma Tj 4 0 bez trenéra Tm 3 9 11 hod. ano
(Fin)  |Trénink Hyeres | Tm 1 6 Rafael Trujillo |ne Tj 9 3
SP Hyeres Zm 39|/59 66,1% 8 5 bez trenéra na mofi
La Rochelle Tm 2 3 Rafael Trujillo |ne 16/18
SP Mallorca Zm 41(/92 44,6% 4 4 R. Teply ne Zm 4 4
Trénink Valencie| Tm 6 6 L. Devoti ne Zj 0 0 10/10
ToméZ VIKA RD Tm 6 6 21 hod. + ano
(Fin) Tj of o (5h. NA)
na mofi
10/10
SP Mallorca Zm 39|/92 42,4% 4 4 bez trenéra Zm 4 4
Zj 0 0
7 RD ij 0 0 44 23 hod. +
Ondfej TEPLY ) - ano
(Fin) Tj 0 0 (3 h. NA)
na mofi
4/4
SP Mallorca Zm 49|/144 |34,0% 4 4 J. Jakelic ne Zm 10 9
Trénink Hyeres | Tm 3 3 bez trenéra Zj 0 0 13/12
Viktor TEPLY RD SP Hyeres Zm 53|/123 |[43,1% 6 5 bez trenéra Tm 3 3 23 hod. + ano
(Las) Tj 0 0 (3 h. NA)
na mofi
13/12
Trénink Hyeres | Tm 6 5 Sulinski ano Zm 5 5
’ " Sp Hyeres Zm a4(/91  [48,4% 5 5  |sulinski ano :jm 2 g 11/10  |17,5 hod.
Karel LAVICKY (RSX) T 5 B + (5,5 h. ano
— NA)
na mofi
11/10
SP Mallorca Zm 40(/47 85,1% 5 5 Gustavo Doreste [ne Zm 12 11
Trénink Hyeres | Tm 4 3 Udi Gal ne Zj 0 0 16/14 | 4hod. +
Lenka MRZILKOVA RD Sp Hyeres Zm 41(/51 80,4% 7 6 Udi Gal ne Trn 4 3 (3,5 h. ano
(470) Tj 0 0
na mofi bl
16/14
SP Mallorca Zm 40|/47 85,1% 5 5 Gustavo Doreste [ne Zm 12 11
Trénink Hyeres | Tm ; 4 3 Ugi Ga: ne Zj 0 0 16/14 oy
> o RD Sp Hyeres Zm 41(/51 80,4% 7 6 Udi Ga ne Tm 4 3 1 hod. +
Hana CHUDEJOVA (470) Ti 0 0 15 h. NA) ano
na mofi
16/14
SP Mallorca Zm 12|/96 12,5% 5 4 J. Kozelsky ano Zm 13 9
) Trénink Hyeres | Tm 6 8 bez trenéra/ J. Kozelsky [ano Zj 0 0 19/17
Veronika II(OZELSKA- RD Sp Hyeres Zm 17(/79 21,5% 8 5 J. Kozelsky ano Tm 6 8 13 hod. ano
FENCLOVA (LaR) Tj 0 0
na mofi
19/17




SP Mallorca Zm 57|/96 59,4% 5 4 bez trenéra Zm 11 9
Trénink Hyeres | Tm 9 9 bez trenéra Zj 0 0 20/19
Markéta AUDYOVA RD SP'H\./eres : Zm 39|/79 49,4% 6 5 bez trenéra Trn 9 10 13 hod. + B | 4 4. 2014 nemoc
(LaR) |Trénink Split* Tm 0 1 Tj 0 0 (1 h. NA)
na mofi
20/19
SP Mallorca Zm 100(/144 |69,4% 5 4 J. Guitian Sarria|ne Zm 5 4
Zj o o o,
St&pan NOVOTNY RDJ T‘m 0 0 24,5hod.[ ano
(Las) Tj 0 0
na mofi
5/4
Trénink GB Tm 8 1 [renskup Hoyiing siand |NE Z!'n L 4 16. 4. 2014 zavodnik utrpél zranéni na pravé ruce (pFefiznutd $lacha,
RD)J :jm g (1) 8/1 10,5 hod tepna a nervy). Podle kontoly 23. kvétna, upfesni zavodnik dalsi
Lukas CEJNAR - +(5,5h. ano (plnéni planu.
(49er) Tj 0 0
na mofi e
8/1
Trénink GB Tm 8 1 Tren.skup. Hayling Island | N€ Zm 0 0
Zj o o 4,
. RDJ Tm 8 1 16 hod. +
Matyas CEJNAR (49r) Ti ) 0 (4 h. NA) ano
na mofi
8/1

Pozn. 1: Uskutecnéné zdvody a tréninky, které nebyly zarazeny do pldnu jsou oznaceny *
Pozn. 2: Zm/Tm = zdvod/trénink na mofi (v¢. Gardy a lJsselmeer); Zj/Tj = zdvod/trénink na jezefe

Pozn. 3: Do dni tréninku jsou zapocitavdny i dny, kdy byla posddka na akci a nebylo mozné trénovat z povétrnostnich divodi (pfilis silny nebo Zddny vitr)

Pozn. 4: NA = nespecificka aktivita (aktivace, strecing, rozcvicka, apod.)

Pozn. 5: V tabulce kontroly nejsou uvddény dny na vodé v jiné lodni tridé neZ jakou zdvodnik reprezentuje




KONTROLA ROCNIHO PLANU CLENU SCM - DUBEN 2014

. . ) Zarazeni Umisté Plan Splnéno . . Zprava Dny na vodé celkem Fyz. Zprava/
Jméno zavodnika Akce yp ) Jméno trenara ) - - - ’
(LT) ni (dny) trenéra. typ  plan spin. 3 plan pfiprava  denik
EC Marseille Zm 69(/119 |58,0% 4 5 Sailcoach ne Zm 8 9
Tréning Garda | Tm 7 7 Tom (Sailcoach)|ne Zj 0 0 15/16
David BEZDEK SCM |EC Garda Zm 29(/166 |[17,5% 4 4 Tom (Sailcoach)|ne Tf'n 7 7 225hod| ano
(L4,7) Tj 0 0
na mori
15/16
Trénink Koper | Tm 2 0 Zm 7 7
EC Koper Zm 12|/63 19,0% 3 3 Halouzka, Pfikryl |ne Zj 0 0 11/10
SCM [Tréning Garda | Tm 2 3 J. Halouzka st |ne Tm 4 3
Jakub HALOUZKA (14,7) [EC Garda Zm | 105|/196 |53,6% | 4 4 |I. Halouzkast |ne T o o 16hod. | ano
na mori
11/10
Trénink Koper | Tm 2 0 Zm 7 6
EC Koper Zm 14(/22 63,6% 3 3 Halouzka, PFikryl |ne Zj 0 0 11/9
Jifi HALOUZKA SCM  [Tréning Garda | Tm 2 3 J. Halouzka st |ne Tm 4 3 17 hod ano
(Las) |EC Garda Zm 65(/82 79,3% 4 3 J. Halouzka st |ne Tj 0 0 '
na mori
11/9
SP Mallorca Zm 88|/96 91,7% 5 4 Tamas Eszes ne Zm 9 8
Tréning Garda | Tm 6 6 Laurynas Rimsas |ne Zj 0 0 15/14
Martina BEZDEKOVA SCM  |EC Garda Zm 22|68 32,4% 4 4 Laurynas Rimsas |ne T!'n 6 6 32,5 hod. IS
(LaR) Tj 0 0
na mori
15/14

Pozn. 1: Uskutecnéné zdvody a tréninky, které nebyly zarazeny do pldnu jsou oznaceny *

Pozn. 2: Zm/Tm = zdvod/trénink na mori (v¢. Gardy a lisselmeer); Zj/Tj = zdvod/trénink na jezere

Pozn. 3: Do dn( tréninku jsou zapocitdvdny i dny, kdy byla posddka na akci a nebylo mozné trénovat z povétrnostnich divodu (pfrilis silny nebo Zddny vitr)
Pozn. 4: V tabulce kontroly nejsou uvadény dny na vodé v jiné lodni tridé neZ jakou zdvodnik reprezentuje
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