Proudy a jak na né

Na nasich vodach se proudy objevuji jen zfidka. Mohou vznikat napfiklad misenim teplé horni vody
se studenou spodni vodou na velkych plochach €i zatokach. Na fekach a fi¢nich nadrzich je proud
samoziejmosti.

Na mofi vznikaji proudy z mnoha pficin. Pfiliv, odliv, teplotni zmény, usti feky, moisky proud....

Proud funguje tak, jako kdyZ se vam pod lodi zaéne hejbat zemékoule, ale pozor — bojky se
nehybou — te€e jenom voda!!! Pokud jde na stoupacku proud ,pod ploutev®, je to v pohodé&, naopak je
to zle — shazuje vas to dold. Na raum je to podobné — pokud jde proud z navétfi, mizete mit problém
vystoupat se spinakrem na bdjku a potom je tieba jet tak ostfe, jak to jen jde. Horsi je pokud jde na
raum proud zdola a vy pouhym odpadnutim nejste schopni se dostat k bojce — v takovych pfipadech je
v€as nasazeny ,dolni hak“ moc dobra véc.

Nepfijemny je proud z navétfi pfi dojezdu k navétrné bojce. Lay-line v tu chvili neni dana optikou,
ale musite brat v potaz jesté ten proud. V takové situaci nesmite otocit z pravoboku pod skupinu lodi
s levobokem a doufat, Ze se na tu bojku dostanete. Zkusil jsem to pravé v Nieuwportu a neptejte se
Broka, jak to dopadlo.

Stejné jako u vétru je mozné urdit silu a smér proudu. Zakladni informace o proudech nam
poskytnou tabulky a mapy. Musite vSak mapy porovnat se skuteCnosti. Jestlize jde proud proti vétru,
jsou viny ostré a kratké. Jde-li proud s vétrem, jsou viny oblé a dlouhé. Nékdy objevite na vodé ostrou
hranici mezi vinami. Mlze to znamenat rozhrani mezi opacnymi proudy. Proto pozorné sledujte vodu
(obr.1).

Smér proudu nejlépe pozname, pfiblizime-li se k bdji. Zde muzeme pozorovat tok vody i smér vétru
na praporku.



Zaklady o proudech
- Dostanete se do slabsiho proudu, jestlize pojedete pod bfehem (obr. 2)

Oby. 2 Vliiv b¥ehu na rvchlost proudu

- U vybézkl bfehu a zuzeni toku je proud silnéjsi.

- Jestlize se zméni smér proudu, nejprve se sklidni vodni hladina.

- Proud ovliviiuje zdanlivy vitr (obr.3)! Kdyz k této kombinaci pfidame jesté smér a silu vétru, mizeme
urcit pravy smér zdanlivého vétru (obr. 4).
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- PFi lehkém vétru je smér vektoru zdanlivého vétru velmi polozeny. Vliv proudu je tedy mnohem
vyraznéjsi nez za silného vétru.
- Je t8zké odhadnout, jak plout k navétrné baji (obr. 5).
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- Také mijeni bojek ma sva uskali. Zejména u bdji musite védét smér proudu a pocitat s nim (obr. 6).
Radgéji si nadjedte a ziskejte bezpe&nou vysku u béje.
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Zlaté pravidlo
Jedte tam, kde vas bude proud nejméné brzdit. V praxi to znamena: Pfi kfizovani proti vétru hledame

ostré viny a pfi jizdé na zadni vitr hladkou vodu (zaoblené viny) (obr. 7).
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Obr. 7 Velba trati podle proudu
Stoupacka

Jestlize je pohyb a sila proud(i po celé zavodni trati konstantni, zalezi jen na vas a na sméru a sile
vétru, které kridlo zvolite (obr. 8). VétSinou plati plout vstfic proudu a pozdéji se nechat snaset k boji.
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Obr. 8 Rovnom&rny proud na stoupa&ce



Zmeéna zdanlivého vétru vas nékdy mize zmast a pfimét otocit na Spatné kfidlo (obr. 9).

Bocak

Jestlize jde proud Sikmo na spravny kurs, je velmi obtizné udrzet spravny smér plavby. Nejlépe toho
Ize dosahnout pomoci transitu na bfehu. Jestlize neni v dosahu zadny bfeh, pouzijte kompas a
udrzuijte staly smér se zohlednénim proudu(obr. 10).
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Tendence nékterych zavodnikd luvovat budou nyni jesté vétSi. Luvingem vSak lodé velmi ztraci na
rychlosti a tak se radéji soubojiim vyhnéte.



Zad'ak
Lod A jede spravné. Nejprve se vydejte na delSi Usek, protoze kratSi Usek se da lépe uhodnout az
dole u zavétrné boje (obr. 11).
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Obr. 11 V1liv proudu na zadni vitr
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DelSi kurs je tfeba absolvovat ve vétSim bo&nim proudu. Ve slab8im proudu pak v lepSim uhlu
dorazite k baji (obr. 12).
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br. 12 V1iv proudu na veolbu kursu na zadak
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Starty

Také pfi proudu plati pravidlo startu z vyhodnéjsiho vétrného konce. Jestlize vitr a proud maji stejny
smér, zUstava velky pocet lodi pFili§ dlouho pod startovni ¢arou. PFi dobré orientaéni schopnosti na
startu je mozné startovat velmi Uspé&Sné ze stfedu Cary. Nejezdéte pfiliS k bdji. Vznikaji tam velké
skrumaze a to je nebezpecné (obr. 13).

Jestlize ma proud opacény smér nez vitr, je zde velké nebezpeci pred€asného startu. Lodé snadno
spluji pfes startovni ¢aru. Proto je snazsi odstartovat od bdje (obr. 14).
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To jsou zaklady o proudech. Poznate-li geometrii proudd, ziskate lepsi orientaci na zavodni trati. Je
dobré si pfed zavodem nakreslit trat' a proudy.

Tolik tedy o proudech. Jak je vidét neni to zadna véda. Jsou zde vSak uvedeny pouze nékteré
ukazkoveé priklady. V praxi situace nikdy neni tak jasna ani jednoznacna. Proto je tfeba v€as vyplout
na vodu a uvédomit si, kde nam muze proud pomoci a naopak, kde je lepsi se mu vyhnout. Neustale
je v8ak nutno mit na zfeteli, Ze je tfeba posuzovat proud v kontextu s vétrem a taktikou vic&i soupefliim
a neupinat se pouze na jednu z téchto slozek.

Pokud se proud méni s €asem (coz je prakticky vzdy), je nutné hlidat i as a odpovidajici silu a smér
proudu. Nékdy se totiz béhem jedné stoupacky muze i zcela otocit (Nieuwpoort v Belgii).



Nékteré zaludnosti
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Jak otestovat

Trenér:
- ,Spion“ + pevny pfedmét (lod, bojka, sit€) — pozor na ovlivnéni proudu
- méfit kurs i silu, porovnat s teorii a podklady (Casto je tfeba vytvofit si vlastni), zaznamenavat
a sledovat souvislosti
- vice opakovanych méfeni
- vyhodnotit a v€as pfedat ,zvéfencim®

Zavodnik:
- lahev s pitim, houba, jinak totéz
- opakovat i mezi rozjizdkami

Sdéleni informaci
- graficky

- slovné
- Cisla (to uz je pro pokrocilejsi, ale zvladli to i Cadeti)



