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Zapis z jednani Trenérsko-metodické komise CSJ
(TMK CSJ)

Jednani se uskutecnilo dne 20.6.2023 od 20:00 prostfednictvim MS Teams.

Pritomen: Petra Kafkova, Johana Rozlivkova, Robert Kaba, Antonin Mrzilek, Markéta Svecova,
Zdenék Sinderhauf
Host: -

1. Prezentace reSerSe prodluzovani trenérskych licenci v jinych

sportovnich svazech

Petra Kafkova prednesla reserSi trenérskych kvalifikaci jednotlivych svaz( individualnich
sportll, které jsou zafazeny v COV.

2. Diskuze a navrh trenérskych kvalifikaci a jejich prodluzovani od roku

2024

Probéhla diskuze k navrhu Petry Kafkové na zmény u kvalifikaci a jejich prodluzovani, v€etné
bodového/kreditového systému.

3. Sestaveni pracovni skupiny k aktualizace Smérnice C97
Pracovni skupina ve sloZeni - Petra Kafkova, Markéta Svecova, Johana Rozlivkova, bude pracovat
na aktualizaci Smérnice C97, tak, aby na pfistim jednani byly zapracovany zmény u kvalifikaci a
prodluZzovani licenci dle odsouhlaseného navrhu, viz pfiloha.

4. Rozpocet na rok 2023

Schvaleny |
Rozpocet | rozpocet Cerpani Rozdil
14 ([Trenérsko-metodicka komise 450,00 450,00 87,34 -362,66
1401 Pachtarské prednasky 450,00 450,00 -450,00
1402 |Rozvoj mladeznického jachtingu 0,00
1403 [Skoleni trenérd IIL. 28,45 28,45
1404 |Rekvalifikace na trenéry IL.tF. 0,00
1405 [achtaiska akademie a ostatni 58,89 58,89
Stredisko Oblast Navrh VH €SJ (tis.K¢)
14 TMK 450,00
1401  Pachtarské prednasky 82
1402 Metodicka prirucka 100
1403 [Skoleni trenérdl IILF. 92
1404 Obnoveni licence 22
1405 Dachtaiska akademie a ostatni 152

Komise TMK vzala na védomi Cerpani rozpoctu ke dni 13. 6. 2023. Pfedpoklad ¢erpani do konce
roku 2023 koresponduje s celkovym rozpoétem TMK.
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5. Ostatni

e World Sailing 2023 Training Scholarship - Petra Kafkova zjisti mozné podminky
podpory z COV, dale bude informovat &leny komise elektronicky. Johanka Rozlivkova
upfesnila, ze Skoleni je vhodné k ziskani zkuSenosti potfebné k rozvoji a fizeni
uspésného narodniho vzdélavaciho programu, nikoli k prohloubeni samostatného
trenérského vzdélani.

e Johana Rozlivkova kontaktuje Johanu Napravnikovou Kofanovou ohledné
zpracovani tématu Sportovni pfipravy v ramci fyzickych testd ¢leni SPS na podzim
tohoto roku. Pfednaska by byla nahrana a uverejnéna na webu Jachtarské akademie.

e Z dlOvodu planovani prednasek Jachtarské akademie pro rok 2024 a moznou
spolupraci v oblasti mladeze, navrhla Petra Kafkova zuc€astnit se spole¢né s Antoninem
Mrzilkem kombinovaného kurzu - Kurz pro trenéry mladeze - Mgr. Vaclav Petras.

e Zdenék Sunderhauf informoval, ze na strankach Jachtarské akademie probiha
pfihlaseni na kurz Trenéra 2. tfidy v roce 2024.

https://www.jacht-akademie.cz/aktivity/novinky/10-kategorie/164-rekvalifikace-na-trenera-jachtinqu-

ii-tridy-v-roce-2024/

PFisti schiuze TMK probé&hne nejpozdeji v prvni poloviné zafi.

Zapsala: Petra Kafkova

Soucasti zapisu: .
Pfiloha €. 1 - Navrh pro kvalifikaci trenérd CSJ_230620
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Priloha¢. 1

Navrh pro kvalifikaci trenéra €SJ

Licence

Kritéria

Rozsah

Platnost

Prodlouzeni

Asistent trenéra
(pomocny
oddilovy trenér
pracujici pod
odbornym
dohledem
trenéra s vyssi
kvalifikaci)

-min. 16 let
- platna licence
CsJ

24 hodin

5

Ziskani 10 kredit(
za dané obdobi
platnosti licence

Trenér 3. tFidy

- min. 18 let

- platna licence
CsJ

- platny prikaz
VMP (Kategorie
M20, M)

24 hodin

Ziskani 12 kredit(
za dané obdobi
platnosti licence

Trenér 2. tFidy

- min. 18 let

- platna licence
Cs)

- platny prilikaz
VMP

-min. 1 rok
licence trenéra 3.
tridy

- platny prlikaz
VMP (Kategorie
M20, M)

152 hodin

Ziskani 16 kredit(
za dané obdobi
platnosti licence

Trenér 1. tFidy

- min. 21let

- platna licence
Cs)

- platny prilikaz
VMP

- min. 2 roky
licence trenéra 2.
tridy

- platny prlikaz
VMP (Kategorie
M20, M)

absolvovani
dvouletého
vysokoskolského
studia na FTVS
UK nebo FSPS
MUNI se
zamérenim na
jachting

Ziskani 20 kredit
za dané obdobi
platnosti licence

Platnost licence je vidy do 31. 12. roku, v némzZ uplyne 5 let od data jejiho udéleni.
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Kreditovy systém

Zaméreni

Forma

Pocet kreditt

Skolitel (trenér 2.
nebo 1. tridy)

Informativni

Online/prezencéné

+3

Sportovni
pfiprava,
psychologie,
prvni pomoc

Online/prezenéné

+3

Pravidla, trim,
taktika/strategie

Online/prezenéné

+4

Prezencni
seminar

s trenérem 2./1.
tfidy — se
zameérenim na LT
nebo metodiku
tréninkd

Prezencné

+4

Kreditové ohodnoceni bude stanoveno KMT dle témat jednotlivych seminar a bude soucasti pozvanky na

seminar.
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