Zapis z jednani VV CSJ
Ctvrtek, 13. Gervna 2019, YC CERE, Praha 4 - Podoli

Ptitomni: Brabec, Fantova, Kraus (do 13:30), Lambl, Musil, Palenicek, Sousek, Vasik, Stinderhauf
Omluveni: 0

PR: Skofepova

KK: Ondracek

Jako host se zasedani Vykonného vyboru zadastnil zastupce CANY Petr Sladetek s hlasem
poradnim pro piidélovani spolupotadatelstvi MCR na moti 2020.

1) Projednani zapisu

Zapis jednohlasné schvalen bez piipominek.

K tkolu 19-18 (Provést iipravu Registracniho iadu CSJ a predlozZit navrh tiprav na kvétnovém
zasedani VV):

Ukol splnén. R. Vasik ptedlozil navrh tprav Registraéniho ¥adu CSJ. VV po zapracovani
pfipominek navrh Registraéniho fadu CSJ jednohlasné schvalil a uklada D. Dvoiakové zvefejnit
upraveny Registra¢ni ¥ad CSJ na webu v sekci dokumenty.

K tkolu 19-22 (Zverejnit na webu v sekci dokumenty nové znéni smernice C5):
Ukol splnén. M. Sousek informoval, Ze nové znéni smérnice C5 je zvefejnéné na webu CSJ v sekci
dokumenty.

K tkolu 19-24 (Zaslat na World Sailing ve stanoveném terminu jmenovitou registraci schvdlenych
ucastniki MSJ 2019):

Ukol splnén. D. Dvotakova informovala, Ze jmenovita registrace ucastnikii Youth Sailing World
Championships byla na WS zaslana ptfed stanovenym terminem.

K ukolu 19-25 (Vyzvat zdjemce o poradini MCR na movi 2020 k doplnéni prihldsek ve smyslu
smérnice C1 do 10. 6. 2019):

Ukol splnén. D. Dvoidkova informovala, Ze zdjemci o potadani MCR na moti 2020 byli vyzvani
k doplnéni pfihlasek.

K akolu 19-26 (Zahdajit jednani o znéni smlouvy s jednotlivymi trenéry CSJ):

Vzhledem Kk tomu, ze A. Mrzilek odstoupil z vybérového fizeni na pozici trenéra SpS Q, Vykonny
vybor jednohlasné schvalil Nikol Staikovou na pozici trenéra SpS Q jako druhou v potadi
vybérového tizeni.

Ukol splnén. Bude projednano na dne$nim VV v bodé 3).

K ukolu 19-27 (Zpracovat a zaslat cleniim VV navrh strategie komunikace CSJ):

Ukol trva. K. Fantova informovala, Ze zpracovala navrh strategie komunikace CSJ, ktery je
ptilohou tohoto zapisu, a ktery bude dale rozpracovan.

Kkolu 19-28 (Uzavrit se zdkonnym zdstupcem A. Popova smlouvu o zdpijcce lodé Laser 4.7):
Ukol splnén. M. Sousek informoval, ze smlouva je s p. Popovem uzaviena.



K tkolu 19-29 (Informovat ALT 29er, Q a 420 o kondni zdavodu OH nadéji v Madarsku a probrat s
nimi moznost prelozeni pohdrovych zdavodii v tomto terminu):
Ukol splnén M. Palenicek informoval, Zze uvedené lodni tfidy se zavodu OH nad¢ji neucastni.

2) Zpravy z trenérsko-metodické komise a Jachtai'ské akademie CSJ

Z. Siinderhauf — TMK, JA — podal informace o pribéhu probihajicich rekvalifikaci na trenéra
jachtingu II. tfidy v roce 2019 (viz informace v ptiloze).

Z. Stinderhauf — TMK, JA — informoval o tom, ze ve dnech 27. - 28. 9. 2019 probé&hne letos$ni
zavéreCny prakticky seminaf pro trenéry II. tfidy na Novych Mlynech. Seminaf povede nas

vvvvvv

Vykonny vybor gratuluje posadce Hebe Sailing Team k titulu vicemistii na MS ORC 2019. Déle
VV gratuluje dalSim tfem ¢eskym posadkdm na tomto zavodu, a to posadce Tii Sestry Team k 7.
mistu, posadce Giulia k 9. mistu a posadce Polar II, kterd skocila na 27. misté.

Vykonny vybor dale gratuluje posddce Hebe Sailing Team k 1. mistu ve tfidé a 3. mistu celkové v
zadvod¢é Memoridl Burgato.

3) Informace predsedy KVS, trenéri SCM a SpS / nominace na mezinarodni zavody

Vykonny vybor jednohlasné schvalil nadvrh predsedy KVS na prodlouzeni smluv s trenérem SCM
Laser M. Smolafem a trenérem SpS Q A. Mrzilkem do 31. 8. 2019 za stavajicich podminek.

VV uklada M. Souskovi uzavtit dodatky smluv s M. Smolafem a A. Mrzilkem.

Limit pro Cerpani nakladd trenért SpS Q a SCM Laser do 31. 8. 2019 bude stanoven piedsedou
KVS J. Krausem.

Vykonny vybor uklada J. Krausovi, M. Palenickovi a M. Souskovi pfipravit do 23. 6. 2019 néavrh
znéni smluv s trenéry SCM a SpS.

O navrhu znéni smluv bude Vykonny vybor nasledné hlasovat per rollam.

M. Paleni¢ek — KTM — podal informaci, Ze bylo zahdjeno jednani s trenéry CSJ - s trenérem SCM
Laser a SCM Bic Techno jedna J. Kraus a s trenérem SCM 29er a SpS Q je v jednani M. Palenicek.

Vykonny vybor vzal na védomi zpravu trenéra SCM 29er, SCM Bic Techno 293 a trenéra SpS
Optimist za mésic kvéten. PfedloZené zpravy jsou piilohou tohoto zapisu.

M. Péleni¢ek — KTM — podal informace z dosud probéhlych akci SCM a SpS.

VV se zabyval netcasti lodni tfidy Laser 4.7 na poharovych zavodech a jejich klesajici ¢lenskou
zékladnou. Danou problematiku bude nadéle feSit M. Palenicek s ALT Laser a s trenérem SCM
Laser.

Komise mladeze CSJ piedlozila navrh na vys§i maximélnich nékladt na realizaci projektu Talentové
mléadez proplacenych z rozpoc¢tu CSJ pro jednotlivé ALT pro rok 2019 nasledovné:



Détske tridy (do 14 let)
Podporovang Pocet zavodniki s Koeficient pocet x % mladeznickych |Rozdéleni
lodni trida alespon 2 startyvk 3+ |podporyLT |koeficient zavodnikd rozpoctu
vroce 2018
RS Feva 4413 1 4413 14,7% 44 217 K¢
Cadet 15,28 1 15,28 5,1% 15 310 KC
Q 120 2 240 80,2%| 240473 KC
178,41 255,41 300 000 K¢
Mladeznické tridy (do 18 let)
Podporovana  |Pocet zavodnikii s Koeficient |pocet x % Rozdéleni
lodni trida alespon 2 starty v k |podpory LT |koeficient |mlddeZnickych |rozpoctu
3+ v roce 2018 zavodniki
RS Feva 18,49 1 18,48 9,1% 27 201 K¢
Cadet 7,71 1 7,71 3,8%| 11342k
Laser4,7 9,12 2 18,24 8,9% 26 833 K¢
Laser Radial 8,27 2 16,54 8,1% 24332 K¢
Evropa 12,72 1 12,72 6,2% 18 712 K¢
2%er 15,44 2 30,88 15,1% 45 428 KC
Bic Techno 25,91 2 59,82 29,3% 88 002 K¢
420 18,71 1 18,71 9,2% 27 524 K¢
RS Tera 12,96 1 12,96 6,4% 13 066 KE
RS 500 3,088 1 3,088 1,5% 4543 K¢
Vaurien 477 1 477 2,3% 7017 KE
141,188 203,928 300 000 K&

VV schvélil vySe uvedené castky hlasovanim (pro: Lambl, Sousek, Musil; Fantovd, Vasik,
Stinderhauf; proti: 0; zdrzeli se: Brabec, Palenicek).

VV uklada M. Souskovi realizovat s ALT objednani sluzeb spojenych s realizaci projektu Talentova
mladez.

Vykonny vybor vzal na védomi rozdéleni podpory na akce trenéra SCM 29er z rozpoctové kapitoly
08-27 SCM 29er nasledovné:
posadka Cermak / Kostal - 225 000,- K¢

VV jednohlasné schvalil jmenovitou nominaci na zivod READY STEADY TOKYO (Test Event)
nasledovné:

15. 8. — 22. 8. 2019, Enoshima (JNP):

Finn: Ondfej Teply

VV jednohlasné schvalil navrh ALT RS Feva na rozdéleni podpory ucasti na ME RS FEVA, které
se konalo v Le Havre (FRA), nasledovn¢:

1. Frantisek Vitak - Vojtéch Cibulka - 50% z celkové ¢astky prispévku

2. Lucie Kosatova - Matéj Iljuchin - 50% z celkové Castky ptispévku

VV schvalil dodate¢nou jmenovitou nominaci na 2019 Youth Sailing World Championship pro
ttidu Laser Rad. Chlapci, nasledovné:

Youth Sailing World Championships, 13. 7. — 20. 7. 2019, Gdynia, (POL):

Laser Radial chlapci: Andrew Lawson

VV jednohlasné schvalil navrh ALT Laser na niZe uvedené akce nasledovné:
MEJ L 4.7, 18. —25. 5. 2019, Hyerés (FRA) - dodatecné schvalend nominace
divky: Klara Himmelova, Markéta KaliSova



chlapci: Jiti Himmel, Jifi Vacula, Zden¢k Vyslouzil

MEJ U21 Lar, Las, 20. — 27. 8. 2019, Dziwnow (POL):
divky: Klara Himmelova
chlapci: Benjamin Prikryl, Vitézslav Moucka, Mikulas Vaszi, Andrew Lawson

MSJ U21 Lar, Las, 26. 10. — 2. 11. 2019, Split (CRO):
divky: Klara Himmelova
chlapci: Benjamin Prikryl, Vitézslav Moucka, Mikulas Vaszi, Andrew Lawson

MS RS FEVA, 20. — 26. 7, Follonica (ITA):
Jakub Viaclavik — Katefina Muchova

Eliska Stibarkova — Magdalena Najvarkova
Boiek Borkovec — Tereza Stibiirkova
Eliska Richterova — Jan Richter

Vojtéch Cibulka — Josef Hanton

Ondfiej Najvarek — Klara Kaltounkova
Ondrej Bastar — Petr Pelnar

Dan Viscor — Nela Viscorova

Dominik Ostry - Linda Dokoupilova
David Szmaragowski — Sara Svobodova
Ptispévek budou Cerpat vSechny posadky stejnym dilem (kazda posadka 9 176,- K¢)

VYV jednohlasné schvalil navth ALT FB na dodate¢nou nominaci na ME nasledovné:
ME FB, 26. - 31. 5. 2019, Lipno- Cerna v Posumavi (CZE)
posadka: Martin Kubovy — Roman Rocek — bude ¢erpat ptispévek na akci (14 311,- K¢)

VV jednohlasné¢ schvalil navrh ALT FB na MS nasledovné:
MS FB, 20. — 30. 8. 2019, Montreal (CAN)
posadka: Martin Kubovy — Roman Roc¢ek — bude Cerpat ptispévek na akci (114 524,- K<)

4) MCR 2019

M. Sousek — STK, KR, HZS CSJ — podal informace o letodnich prvnich MCR, ktera se budou
konat:

22.—23.6.2019 MCR CaO v Cerné v Posumavi

22.—-24.6.2019 MCR RS Feva na Novych Mlynech

28.—29.6.2019 MCR VAU na Velkém Déiku

VV obdrzel ve vypsaném terminu doplnéni pfihlasky pro spolupoiadani MCR na mofi pro rok 2020
v kategorii One-Desing od TPS Centrum s.r.o. Vykonny vybor jednohlasné potvrzuje vybér TPS
Centrum s.r.o. jako spolupotadatele MCR One-Desing na mofti pro rok 2020.

Vykonny vybor na zékladé zadosti od Colins Yacht Club, jednohlasn& rozhodl zrusit MCR ORC
2019.

Vykonny vybor vzal na védomi stazeni zadosti Colins Yacht Club na spolupoiadani MCR ORC
2020.

Vykonny vybor povéfuje M. Souska K jednani s Chorvatskym svazem jachtingu o moznosti
uspotadani MCR ORC 2020 v ramci zavodu chorvatského CRO ORC.



5) Cerpani rozpo&tu 2019

VV vzal na védomi Cerpani rozpoctu ke dni 11. 6. 2019.

6) Informace p¥edsedy a vykonného sekretiie CSJ

R. Vagik — pfedseda CSJ — podal informace z celostatni porady pfedsedii ¢lenskych narodnich
sportovnich svazii CUS, ktera se konala 5. 6. 2019 v aule CUS.

Vykonny vybor jednohlasné schvalil nominaci Radima Vasika jako delegata na 37. VH CUS, ktera
se uskutecni 19. ¢ervna 2019 v kongresovém séale Sportovniho centra Nymburk.

R. Vasik — ptedseda CSJ — informoval o pribéhu zadavaciho fizeni na strojni investice.

VYV jednohlasné schvalil termin VH CSJ na 21. 3. 2020 od 10:00.

7) Riizné

Vysledky hlasovani per rollam ze dne 3. 6. 2019 0 prodlouzeni stavajici smlouvy na zajisténi
komunikace a PR CSJ s Evou Skorepovou, ktera je aktualné platna do 30. 6. 2019: Smlouva bude ve
stavajicim znéni prodlouzena s platnosti do 31. 12. 2020

Hlasovani probé&hlo v nasledujicim poméru:

Pro: Katefina Fantova, Jan Kraus, Tomas§ Musil, Milan Palenic¢ek, Zdenék Siinderhauf,
Proti: Vaclav Brabec

Zdrzel se: Vojtéch Lambl, Martin Sousek, Radim Vasik

Vykonny vybor schvalil hlasovanim per rollam prodlouzeni stavajici smlouvy o zajisténi
komunikace a PR CSJ s Evou Skotfepovou do 31. 12. 2020 za stavajicich podminek.

VV uklada M. Souskovi uzaviit dodatek smlouvy o zajisténi komunikace a PR CSJ s Evou
Skotepovou s platnosti do 31. 12. 2020 za stavajicich podminek.

VV jednohlasné schvalil do jednotlivych odbornych komisi nasledujici osoby:

Komise vrcholového sportu:

Ptedseda: Jan Kraus

Clenové: Johana Rozlivkova (organizace a vytvoreni podkladii sledujici dlouhodobou vykonnost
Jjachtaiim, jejich vyhodnocovani a prendseni zkusenosti a potieb RD a TMK)

Anna Wehrenberg (PR, marketing, finance, administrativni ¢innost)

Michal Maier (sport — odborny pozorovatel, poradce, kontakty na zahranicni subjekty, tréninkové
lokality, materidl apod.)

PR komise CSJ-:
Predsedkyné: Katefina Fantova
Clenové: Eva Skotepova, Pavel Winkler, Zden€k Chlup

Komise kraju a klubii:
Ptedsedkyné: Katetina Fantova




Clenové: 11 — Martin Sousek, 12 — Ivo Jakubec, 13 — Karel Luksch, 14+15 — Franti$ek Vitak, 16 +
17 — Jiti Maier, 18 — Milo§ Kormunda, 19 — Martin Srdinko, 20 — Pavel Kamensky, 21 — Radim
Vasik, 22 — Stanislav Cervenka, 23 — Petr Ptikryl, 24 — Jifi Bobek

Komise lodarsko-méricska:
Predseda: Vojtéch Lambl
Clenové: Michal Jukl, Radek Smetana, Jifi Gemperle, Ladislav Mendik

Komise mladeZe a rozvoj clenské zakladny:.
Ptedseda: Vojtéch Lambl
Clenové: Tomas Musil, Martin Zizka

Komise talentované mladeze:
Predseda: Milan Palenicek
Clenové: Jan Pokorny, Petra Wehrenberg, Martin Zizka, Aneta Palenickova, Milan Hajek

Vykonny vybor dékuje asociaci CWA a FB za vynikajici uspofadani ME RAC a ME FB 2019. Dale
Vykonny vybor dékuje spolupotadatelskym klubiim Yacht clubu Dyje a Jachetnimu klubu Cerna
V PoSumavi.

VV bere na védomi informaci, Ze V. Brabec a V. Lambl zahgjili jednani o moZnosti potadani
spolecného MCR pro mladeznické lodni tfidy a pro OH tfidy. Vykonny vybor tento projekt
podporuje.

Ptisti zasedani VV se bude konat ve ¢tvrtek 19. zari 2019 od 12 hod. v YC CERE.

Seznam priloh zapisu:

1. Informace o priib&hu probihajici rekvalifikace na trenéra jachtingu II. tfidy v roce 2019
2. Program praktického semindafe pro trenéry II. tf.

3. Zprava trenéra SCM 29er za kvéten 2019

4. Zpréava trenéra SCM Bic Techno za kvéten 2019

5. Zprava trenéra SpS za kvéten 2019

6. Navrh strategie komunikace CSJ



Rekvalifikace na trenéra jachtingu Il. tfidy v roce 2019

1. Prihlasky: je mozZno se pfihlasit jiz na rok 2020

Cena: 3 800 K¢, které poZaduje FTVS UK Praha, ostatni aktivity jsou pIné hrazeny CSJ.

3. Misto konani:
a. Jachtarské prednasky- Prirodovédecka fakulta UK Praha, Hlavova 8, Praha 2, vzdy od 18. 30 hod.
b. Védecky zaklad sportovniho tréninku- FTVS UK Praha, Trenérska Skola, José Martiho 269/ 31,

Praha 6

c. Praktické seminare- budou dva v roce 2019 a jesté upresni se.

4. Kdo se mizZe zGcastnit: kazdy trenér IIl. tfidy, ktery ma ukoncené stfedoskolské stadium

5. Zahajeni: 22. 1.V 18. 30 2019 na Pfirodovédécké fakulté UK, Hlavova 2, Praha 2

N

Rekvalifikace se sklada z téchto vyukovych modul(:

1) 15.-17.2a22.-24. 2. Védecky zaklad sportovniho tréninku, porada FTVS UK Praha- 50 hodin
2) 22.1.-26.2. Povinna serie prednasek, porada Jachtarska akademie CSJ
22. 1. 2019 Mentdlni koucink u vybranych zavodnik(- Workshop- Marian Jelinek- 2 hodiny
29. 1. 2019 Trimovani, taktika a strategie v zavodé- Workshop- David KF¥izek- 2 hodiny
5.2.2019 od 16 hod- Uvodni slovo garanta akce- Jakuba Kozelského- 2 hodiny
5. 2. 2019 Navigacni a weather routing systémy- Workshop- Libor HoSek- 2 hodiny
12. 2. 2019 Shrnuti taktiky a strategie v okruhovém zavodé- Petr Pefi Fiala- 2 hodiny
19. 2. 2019 Meteorologie a Weather routing v zavodech na mofi- Christian Dumard, Francie- 3
hodiny
g. 5.3.2019 Zavodni pravidla prehledné- Martin Sousek- 2 hodiny
3) Samostudium z vybranych témat na Jachtarské akademii
a. Prvni pomoc a vodni zachrana- 4 hodiny
i. Jan Sedlacek viz.- http://www.jacht-akademie.cz/vzdelavani/novinky/24-prvni-pomoc-a-
vodni-zachrana/
b. Spousténi na vodu trenérského ¢lunu, manévry a udrzba- 2 hodiny
i. Frantisek Bauer viz.- http://www.jacht-akademie.cz/vzdelavani/novinky/8-kategorie/79-
spousteni-na-vodu-trenerskeho-clunu-manevry-a-jeho-udrzba/.
c. Predpovéd pocasi a meteo- 10 hodin
i. Meteorologie- Petr Dvorak viz.-http://www.jacht-akademie.cz/vzdelavani/novinky/58-
meteorologie/.
ii. Navigacni a weather routing systémy- Milan Kolacek viz.- http://www.jacht-
akademie.cz/vzdelavani/novinky/60-navigacni-a-weather-routing-systemy-na-mori/.
d. Olympijska kampan a scénare tréninkl- 8 hodiny
i. Olympijska kampan- Jakub Kozelsky viz.- http://www.jacht-
akademie.cz/aktivity/novinky/10-kategorie/69-olympijska-kampan/
ii. Scénars tréninkd- Jakub Kozelsky viz.- http://www.jacht-
akademie.cz/aktivity/novinky/10-kategorie/73-scenare-treninku/
e. Taktika a strategie v zavodé- 9 hodin
i.
ii. Taktika a strategie v zdvodé na mofi- Milan Hajek viz.- http://www.jacht-
akademie.cz/vzdelavani/novinky/63-taktika-a-strategie-namornich-lodi/
iii. Taktika a strategie v okruhovém zavodé- Petr Fiala viz.- http://www.jacht-
akademie.cz/vzdelavani/novinky/40-taktika-a-strategie-pri-zavode/
f.  Planovani kampané a koucovani zavodnikl- 14 hodin

SoD a0 oo
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i. lan Cligton, kap. 1. viz.- http://www.jacht-akademie.cz/aktivity/novinky/10-
kategorie/55-planovani-kampane-a-koucovani-zavodniku-i/
ii. lan Clington, kap. 2. viz.- http://www.jacht-akademie.cz/aktivity/novinky/10-
kategorie/56-planovani-kampane-a-koucovani-zavodniku-ii/
iii. lan Clington, kap. 3. viz.- http://www.jacht-akademie.cz/aktivity/novinky/10-
kategorie/57-planovani-kampane-a-koucovani-zavodniku-iii/
4) Praktické seminare pod vedenim trenéri 1. tfidy- celkem 40 hodin
i. 1. Prakticky seminaf v terminu 3. — 5. kvétna 2019, vede Karel Lavicky a Jan Cutka, na
Lipné, jiz probéhlo
ii. 2. Prakticky seminar v terminu 27. — 29. zari 2019, vede Jakub Kozelsky, lokalita- Nové
MIyny . Ke koucovani se vyuZiji zavodnici z pravé probihajicich zavodi!!!
5) Zavérecny test a pohovor.
6) Vydani osvédceni.

Zpracoval: Zdenék Sunderhauf V Praze dne 12. 6. 2019
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Prakticky seminar trenér(

Datum: 27.-28. 9. 2019
Lokalita: Nové Mlyny, MCR L4,7+Las

Hlavni zaméreni: Coaching na zavodech

Program:

27.9 Patek
9:00 - 10:00 ranni brifing — meteo priprava, NOR/SI, na co se zaméfit béhem zavodu
s konkrétnim zdvodnikem

Dle zdvodniho programu coaching na vodé

Po ndvratu z vody (popf. po jidle) rozbor dne se zavodnikem.
Po rozboru dne se zavodnikem diskuze mezi trenéry.

Vecer (v pfipadé nepfizné pocasi béhem dne)
- Predndska , Pfiprava na vrchol kampané/sezény — testovani lokality”

28.9 Sobota
9:00 — 10:00 ranni brifing — meteo pfiprava, na co se zaméfit béhem zavodu s konkrétnim
zavodnikem

Dle zavodniho programu coaching na vodé

Po ndvratu z vody (popf. po jidle) rozbor dne se zavodnikem.
Po rozboru dne se zavodnikem diskuze mezi trenéry.

Vecer (v pfipadé nepfizné pocasi béhem dne)
- Predndska ,Vyuziti softwaru SailTokyo pro testovani lokality a jako edukacni
nastroj”

29.9 Nedéle
9:00 — 10:00 ranni brifink — meteo pfiprava, na co se zamérit béhem zavodu s konkrétnim
zavodnikem

Dle zavodniho programu coaching na vodé

Po ndvratu z vody (popf. po jidle) rozbor dne se zavodnikem.
Po rozboru dne se zdvodnikem diskuze mezi trenéry.

12:00 — 15:00 zavérecné pohovory s jednotlivymi uéastniky Rekvalifika¢niho kurzu, narazové
testy z jednotlivych kapitol, které byly soucasti vybraného programu



Struktura seminare

Organizace na vodé

Zakladni myslenka: aby kazdy trenér stravil s prenasejicim co nejvice ¢asu béhem jeho prace
na vodeé i na brehu

Jak toho dosahnout? JelikoZ je seminaf povinny, pfedpoklad je, Ze se zucastni vSech 12
zUcastnénych trenérd. Tzn., nevejdeme se vSichni na jeden ¢lun, nutnost rotovat. Nejlépe asi
vice ¢lunll na vodé a rotovat ve ¢lunech po 1. rozjizdce (vzhledem k nepredikovatelnosti
pocasi v CR). Snaha je zajistit 4 trenérské ¢luny.

Organizace na brehu
Zde je to asi pomérné snadné, mlizeme byt vSichni pfitomni rozborlim. Pouze potiebujeme
mit mistnost s tabuli a projektorem.

,Figuranti”

Vysttidal bych asi vice figurantt rlizné drovné. Prvni den bych dal Laser Standard, dva
zavodnici. Zde se asi nabizi moZnost, ze by Stépan N. zavodil a byl jednim z figurantd, tim
usetfime misto na ¢lunu a mame idedlniho figuranta. Jako druhého bych navrhoval nékoho
mladého na slusné urovni, napf. bych oslovil Bena Pfikryla.

Druhy den bych udélal skupinku cca 3x laser 4,7. Tady bych potieboval poradit se jmény,
moc se neorientuji. Byl bych rad za ,slusnou” Uroven, ale musi s tim souhlasit, je to preci jen
MCR a narus$ime jejich standartni postupy.

Treti den bych nechal otevieny, zopakujeme Standard nebo L4,7.

Zdenék Siinderhauf je domluven s Stépanem Novotnym, Ze tyto skupiny figurantd domluvi
dopredu.



Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida 29er

David Kfrizek - trenér SCM
29. kvétna 2019
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Pravidelna mésicéni zprava o ¢innosti 5/2019

V kvétnu se rada zavodnikd vénovala Skolni pfipravé, maturitdm a pfijimacim zkouskam na
dalsi skoly. Na Novych Mlynech nicméné probéhlo Uspésné soustredéni, kterého se
zUcastnilo celkem osm posadek, tedy Sestnact zavodnikd. Akce byla organizacné naroc¢na,
protoze od pondéli do ¢tvrtka val pomérné silny vitr. To pfislo vhod vétsiné posadek, ale
mezi Ucastniky byly i dva nové tymy. Ty jsme zkousSeli jako jednotlivce kombinovat v
posadkach zkusenéjSich a obcas se svezly i samostatné. Diky kvalitnim i dvoufazovym
tréninkim a vecernim video rozborlim, méli zavodnici moznost na sobé pracovat a bylo
vidét, Ze ty tymy, které na jare nelenily a poctivé trénovaly, se rychle zafazuiji i do celkového
poradi tréninkovych rozjizdék. Navic stéle |épe zvladaji i silnéjsi vitr. Posledni den
soustredéni po ¢tyfech vétrnych dnech vitr zeslabl. Byla to skvéla pfilezitost pro trénink



29er -
Soustredeéni
na Novych
Mlynech

dvou zcela zadinajicich tymU. Ostatni pak pilovali jizdu poslepu, tedy ziskani lepsiho citu pro
lod"a zejména navyky lepsi komunikace, ktera je pro dvouposadky nezbytna. Soustfedéni
bylo odpoledne ukonéeno a vecer dorazily dalsi posadky na zavod, ktery se mél konat o
vikendu. Celkem bylo na brehu pfipraveno tfinact lodi. Vitr se ale ani letos nedostavil.

“Jachting hleda Skiffmeistera” - soutéZ aktivity élenit SCM

SCM-A

1. A. Ott/D. Muzikér - 934 bodu

2. J. Cermak / P. Kostal - 862 bod(i

3. M. Krsicka / L. Krsi¢ka - 765 bod(
SCM -B

1. L. KoSatova /L. KoSata - 586 bodu

2. M. Bauerova / V. Paigerova - 551 bod(

3. T. Nevelds / A. Nevel6s - 533 bodU

V soutézi aktivity stale vede posadka Adam Ott a David Muzikar, ktefi prekrocili hranici 900
bodU a trvale si drzi priblizné 50 bodovy naskok. Hodné velkou roli v hodnoceni budou jisté



hrat vysledky na svétovych regatach, které nas v Iété ¢ekaji. Tym se ale zlepsil a tak
muzeme oCekavat jesté velkou bitvu o “Skiffmeistera.”

Nejvice napluto maji Tibor a Adam Nevel6Sovi, ktefi na vodé stravili jiz 39 dnd. Vétsina je
bohuZel na jinych lodnich tfidach. Na 29eru zapocitavaji 8 dnd, ale povétsinou to nebylo v
pro né priznivych podminkach. Dalsi v poradi odjetych dnl je posadka Adam Ott a David
Muzika¥, ktefi byli na vodé ve 34 dnech. Uctyhodné nasazeni pak projevuji Markéta
Bauerova a Vanda Paigerova. Ty maji na domacich vodach odjeto jiz 28 dnd.

Co se tyce vykonl v tréninku, tak ze skupiny A suverénné vede posadka Adam Ott a David
Muzikar, pred Michale Krsi¢kou a Lukasem Krsic¢kou. Ostatni tymy maiji shodu bodu. Ze
skupiny B maji nejlepsi vykony v tréninku Alex Nahodil a Jan Susil, dale Lucie Ko$atova a
Lukas Kosata a Jakub Dobry a Tereza Dobra.

V hodnoceni zavod( ve skupiné A suverénné vede posadka Jara Cermak a Petr Kostal,
pred posadkou Adam Ott a David Muzikar a Michal Krsi¢ka a Lukas Krsicka. Ve skupiné B
se pocita zatim jen jeden zavod. Nejlépe si zatim vedou Lucie KoSatova a Lukas KosSata,
pred Alexem Nahodilem a Janem Susilem a Markétou Bauerovou s Vandou Paigerovou.

Do hodnoceni “Jachting hleda Skiffmeistera” byly nové zarazeny také vyukové body za
ziskani priikazu Vidce malého plavidla, rozhodcovské licence a odznaku Hladinové
zachranné sluzby.

f

Hodnoceni posadek:

J. Cermak / P. Kostal - Posadka se musela vyrazné vénovat $kole. Zvladli sice dvoudenni
trénink na Seci a prijeli na zavod na Nové Mlyny, ale to je za cely mésic velmi malo.
Zejména kdyz se posledni regata neodjela. Je to obrovska $koda a promrhana dosazena
vykonnost. Je otazkou zda se tym da rychle do formy a stihne nacerpat jesté néjaké
zkuSenosti do naro¢né letni sezony.

Adam Ott / David Muzikar - Tym na sobé tvrdé pracuje. Je to znat na manévrech a nakonec
i na vysledcich. Zlepsila se i pohyblivost. Projevilo se pravidelné protahovani, i kdyz v tomto
sméru jsou tam stale rezervy.



M. Krsi¢ka / L. Krsi¢ka - Oba zavodnici se v kvétnu zUc¢astnili jen naplanovanych akci a to

jesté ne kompletné. Je to opét velka Skoda. Navic u obou neni problém se Skolou a tak
mohlo byt nasazeni vyrazné vétsi.

8. Jureéka / M. Jurecka - Posadka se zlep$uje a je to vidét kone¢né i na manévrech. Vice
tréninku by ale urcité pomohlo.

A. Justova / P. Tupy - Tym ma ze skupiny A nejvice tréninkd na domacich vodach. Diky
nemoci pfisli o jeden trénink na mofi, ale jejich aktivita je zatim jedna z téch lepsich.

Pridéleny ¢lun SCM byl prevezen do Roudnice nad Labem, kde byla vyfizena technicka
kontrola vleku, probéhla i oprava fazeni na ¢lunu, loZiska na vleku a svétel. Nyni je ¢lun
skvéle prichystan pro hlavni sezénu. Komunikace s ostatnimi trenéry probihala jen po
telefonu a tykala se spi$e panuijici nejistoty pfi tAhnoucim se vybérovém fizeni. Nyni je vSe
rozhodnuta a probéhla jiz prvni schlizka s budouci trenérkou SPS Nikol Starikovou, na které
jsme dohodli hned nékolik bod{l spoluprace.

Dalsi informace na strankach tfidy www.czech29er.cz.

Za SCM 29er vypracoval trenér

David Kfizek

J&Q vx'dL/ sg; W‘




Zprava o ¢innosti SCM Bic Techno/ RS:X Youth

kvéten 2019

V kvétnu jsem zahdjili sezonu na ceskych vodach. Nejprve soustfedénim na
Lipn¢ a poté také prvni ¢eskymi vétSimi zavody na Novych Mlynech.

Aktivity SCM: Soustiedéni Bic Techno Lipno- 30.4.- 5.5.

Po soustfedénich a aktivitach pfedevS§im v zahranici jsme se v kvétnu kone¢né
dostali na ¢eské vody. Hned zacatkem mésice kvétna prob&hlo soustiedéni na Lipné.
Bohuzel po krasnych a teplych dnech pfislo velké ochlazeni. Pfedpovéd’ slibovala také
snézeni takze néktefi zadvodnici radéji ziistali doma. Z SCM se soustfedéni ziCastnili
Kristyna Piflosova, Nela Sadilkova a David Drda. Béhem soustfedéni se vystiidali
vSechny povétrnostni podminky. Od velmi slabého vétru az po velmi silny. Pro chladné
pocasi jsme trénink na vodé ob¢as museli trochu zkratit. Pfesto to byl trénink pro
vsechny velmi pfinosny jak se ukazalo hned na prvnich zavodech na Novych Mlynech
dalsi tyden. Béhem soustiedéni jsme se zamétili predevsim na trénink manévra u bojek
a trénink starta.

Hned nasledujici vikend se konal na Novych Mlynech zavod ze série Super Cup.
Ve té{dé Bic Techno startovalo 29 zavodnikid z CR, Slovenska a Mad’arska. Po dlouhé
dobé¢ se podaftilo opét vyhlasit také kategorii RS:X mladez. Za i€asti zahrani¢nich
zavodniki mohli Ondra Miiller, Ka¢ka Svikova a Adéla Raskova zméfit své sily na
domadci vodé&. Nejlépe si z této trojice vedla Kacka, kterd obsadila celkové tfeti misto.

Ondra Miiller na Novych Mlynech zistal vystartoval také v ME raceboard.

V této pro né¢ho nové tiidé se mu moc nedatilo. Celkové obsadil 72.misto, ale mezi
juniorami obsadil 7.misto.



Zprava trenéra SPS za kvéten 2019

Béhem kvétna byly hlavnimi dkoly:

e Pfiprava a organizace ME —jmenovité pfihlasky, doprava

e Clenskd schlize a Pohar ALT na Rozkosi

e Trénink a regata Puchar Dziwnowa

e Druhy trénink v Dziwnowé

e Zajisténi pojisténi lodi p¥i prepravé na vleku CSJ —dékuji Jirkovi Maierovi

Soustredéni a regata Dziwnow (12.-19.5.)

V nedéli jsme se sjeli cdste¢né do Dziwnowa (bydliky) a ¢dste¢né do Wrzosowa (domkari),
abychom v pondéli dopoledne pripravili lodé a ¢luny a vypluli na trénink. Po celé tfi dny
tréninku jsme méli velmi priznivé podminky, vitr aZ 22 kn a pékné viny z more. Zamérili jsme
se predevsim na techniku a vybirdni vody, pozdéji i na kratsi taktické rozjizdky a starty.

Prvni dva dny regaty se bohuZel nejezdilo, nejprve pro silny vitr a velké viny a pak naopak.
Sobota a nedéle ovsem vse vynahradila, a odjelo se 7 (zlatd skupina) respektive 6 (stribrnd)
kvalitnich rozjizdék.

Z celkového poctu 157 zavodnikd si nejlépe vedli Adam Jaros 19., pak Kristyna Flosmanovad
44., Ondrej Sindelka 48. a Vojta Tlapdk 54. Dalsich devét Eeskych lodi bojovalo ve stfibrné
skupiné.

Dékuji vsem mladym jachtarim za vzornou reprezentaci a také klubovym trenérim a rodicim za
pomoc a zabezpeceni déti na vodé.

Q

Soustredéni Dziwnow Il. (28.5.-2.6)

Druhé soustfedéni bylo urceno pfedevsim pro zdvodniky nominované na ME, jeden borec se omluvil a
dalsi dva se pridali, takZe celkem 8 lodi. Vitr ndm tentokrdt prdl pouze prvni dva dny, kdy foukalo az
22 kn, prvni den ze bfehu, druhy z more. Treti den byl slabsi a dalsi dva dny jen slaby vitr z more.
Nicméné, tak jak jsme byli uZ mnohokrdt svédky na mezindrodnich soutéZich, jezdi se i za bezvétri,
takZe je potreba se i na tyto podminky pripravit, zejména co se tykd trimu a techniky. Soustfedéni bylo



zameéreno na krdtké taktické rozjizdky s jednominutovymi starty a pozdéji na stiedni aZ delsi
strategické. Vyzkouseli jsme si i fungovdni proudu. Posledni den doslo také na rozjizdky bez kormidla
aTR.

Dékuji Michalovi Rabasovi a Tomdsovi RdZovi za pomoc na vodé i na brehu.

Od 22. do 29. ¢ervna budeme drZet palce nasim borcim na ME ve Francii a zacdtkem Cervence na MS
na Antiqua.

Tonda Mrzilek



Cesky svaz jachtingu

Strategie komunikace - draft

1. Komunikacéni kanaly - viz. monitoring médii
https://www.sailing.cz/jachting-v-mediich
e  Webové stranky: http://www.sailing.cz

e Tisténa a elektronick4 média — tiskové zpravy, rozhovory, ¢lanky — celostatni média -
CTK, krajska média, odborné ¢asopisy
e Sociilni sité€ Facebook, Instagram

¢ Offline komunikace prostiednictvim akei — regatt, zavodi, vystav a dalSich vybranych
sportovnich akei aaktivit vCR i zahranici

¢ Komunikace prostrednictvim sportovcii zarazenych do reprezentace, SpS, SCM vcetné
jejich trenért (online/offline)

e Jachtarska akademie — vzdélavaci platforma pro odbornou i laickou vefejnost
rozsitujici povédomi o jachtingu

11. Webové stranky

Na webovych strankich se shromaZduji veskeré informace o aktivitich CSJ. Web je
prizptisoben pro komunikace vnéjsi i vnitfni. U¢elem webu je to, aby se kazdy navstévnik
rychle zorientoval a na prvni pohled pochopil jaky je jachting v Cechéch a jak je organizovan.
Zaroven zde ¢len CSJ musi najit veskeré informace, které ho zajimaji (dokumenty, organiza¢ni
struktura, kontakty, aktuality,...)

Na aktualizaci webu se stéle pracuje. Mezi zdkladni priority na webu nyni patii:

Aktuélni a uzivatelsky privétivé a atraktivni copy, hodnotny informaéni obsah
Stale aktualni sekce Aktuality

UZivatelsky privétivé a jednoduché prostiredi

Aktuéalni kontakty, partnefi, zodpovédné osoby

1.2, Facebook, Instagram

Facebook CSJ mé za tikol rozsiFit povédomio CSJ a jachtingu vonline prostfedi a prezentovat
jachting jako atraktivni, dostupny sport bez ohledu na vék.

1.2.1. Obsah piispévkii na Facebooku CSJ
e Aktuality — vyznamné tspéchy sportovcii zatazenych vrepre, Sps, SCM (sdileni
aktualit zwebu CSJ, pfedchazi vytvoreni aktualit na webu)

 Sportovci - predstaveni jednotlivych sportovett (Humans of CSJ) — predpoklada se
smluvni povinnost repre CSJ a spoluprace s PR manazerem,

e Akce, nakterych se sportovei CSJ podili/aéastni (prioritné zavody, ale také Géasti na
jinych akcich spojené i s osobnim Zivotem)

e Obsah spojeny se sportovci (napf. tcasti v Talk show, exhibice, zajimavosti)

Sdileny obsah (sportovci, sportovni kluby, tymy, zajimavosti ze svétového jachtingu)


https://www.sailing.cz/jachting-v-mediich
http://www.sailing.cz/
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1.2.2. Styl komunikace

Atraktivni, zabavny, iderny, odlehceny, mladistvy a vice ,,cool” s kvalitni informacni strankou.
Prispévky by mély byt jak informaéné hodnotné, tak vizualné atraktivni.

1.2.3. Onlineviditelnost

Facebook CSJ musi byt v tzkém kontaktu s Facebooky jednotlivich sportovnich klubd,
zainteresovanych instituci a osobnimi socialnimi sit€émi sportovei a tymt .

1.2.4. Dulezité body komunikace

e Publikovat piispévky v optimalni denni dobu — napft. vecer (ne, v 1 hodinu v noci)

e Pred tvorbou nebo sdileni prispévku si uvédomit, zda je obsah dostateéné atraktivni a
informacéné hodnotny pro komunitu (nejen pro konkrétniho sportovce) — filtrovat
mnozstvi obsahu, které se nabizi k publikaci

e Sdilet vlastni aktuality (nikoliv cizi odkazy) — Nejprve vytvorit aktualitu na webu, poté
nasdilet na FB (zvy$eni navstévnosti webu, ukazani, Ze se v CSJ ,néco déje”)

e Pritvorbé prispévkdy, ale i aktualit na webu myslet na to, Ze vZdy musi byt hned jasné, o
koho jde, v jakém lodni tridé zavodi a co, kde a kdy se stalo. Tvofime obsah i pro Sirokou
vetejnost a také potencialni partnery..

e Zpracovat a ridit piispévky dle publika¢niho planu

1.3. Komunikace prostirednictvim sportovnich akei s podporou CSJ

Zacilit na medializaci akci spojenych sjachtingem. A to jak akci poraddanych subjekty
sdruzenymi v CSJ tak komerénimi subjekty (bussiness regatty, klientské akce). Max. vyuzit
potencialu akei k prezentaci jachtafského sportu, prostfedi a moznosti propojeni jachtingu a
komeréni sféry. Vyhledavat a zajistit podporu pro predstaveni jachtingu ve spojeni se
sportovnim prostfedim a sportovnimi autoritami nejen v CR— COV, CUS ankety a dalsi akee,
které mohou jachting zviditelnit.

V Brné 25. 5. 2019

Katefina Fantova
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