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Zapis z jednani VV CSJ
Ctvrtek, 15. prosince 2016 — YC CERE, Praha 4 - Podoli

Pfitomni: Bauer, Fantova, Maier, Musil, Novotny, Sousek, Vasik
Omluveni: Dvorak, Smetana
KK: Svec

1) Projednani zapisu
Doplnéni — oprava listopadového zapisu VV.

V zapisu z listopadového jednani Vykonného vyboru nebylo uvedeno projednani Zadosti
Kontrolni komise CSJ tykajici se PR a marketingu CSJ.

VV uklada V. Dvotakovi kontaktovat ¢lena Kontrolni komise CSJ Petra Ondracka a zaéit tuto
zalezitost fesit.

K tkolu 16-27 (Pripravit navrh smérnice pro nominace na mezindrodni zavody MS a ME).
Ukol trva. M. Maier informoval o principech nominaci na mezinarodni zdvody MS a ME.
Kone¢né znéni smérnice pro nominace na mezinarodni zavody MS a ME bude projednano na
lednovém zasedani VV spole¢né s upravami smérnic o ¢innosti sportovniho useku, SCM a
KVS.

K tkolu 16-34 (Provést analyzu pravidel prispévkii na podporu klubu pracujicich s mldadezi a
pripravit novy navrh, ktery povede k naristu poctu klubii pracujicich s mldadezi):

Ukol splnén. V. Novotny ptedlozil navrh podpory klubt @ ALT zpracovany Komisi mladeze
CSJ. Vykonny vybor vzal tento navrh na védomi a ukladda KM zpracovat analyzu dopadu
navrzenych pravidel na jednotlivé lodni tfidy a analyzu, jak navrh koresponduje s ndvrhem
koncepce podpory olympijského jachtingu, ktera byla prezentovana na Konferenci CSJ. Zapis
Z jednani Komise mladeze je ptilohou tohoto zapisu.

K ukolu 16-35 (Projednat doslé pripominky ALT Evropa, Splash, Cadet a 420 k zdpisu
Komise mladeze a predlozZit na cervnovém zaseddani VV ndvrh vyporadani pripominek ALT
Evropa, Splash, Cadet a 420):

Ukol splnén. V. Novotny informoval o tom, ¢ Komise mladeze vzala na védomi doglé
ptipominky ALT Evropa, Splash, Cadet a 420 a na svém listopadovém jednani je
prodiskutovala a vzala do tGvahy pfi feSeni podpory ALT pro rok 2017. Viz zapis z jednani
KM.

K ukolu 16-42 (Informovat o vypordddni doslych pripominek k zapisu Komise mlddeze
Jjednotlive ALT a dale s temito ALT jednat. Ddle informovat zminéné ALT, Ze ndavrh v zapisu
Komise mlddeze, ktery byl zveiejnén na webu CSJ dne 5. 5. 2016 vratil Vykonny vybor zpét
KM s tim, aby p7i zpracovani nového navrhu vzala v ivahu pripominky ALT Evropa, Splash,
Cadet a 420):

Ukol splnén. Viz tikol 16-35 vyse.

K ukolu 16-55 (Urgovat u webmastera dpdrfem’ smluvniho terminu (30. 11. 2016) pro
dokonceni druhé etapy uprav nového webu CSJ):
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Ukol trva. R Vasik informoval o tom, Ze na tpravach nového webu CSJ se stale intenzivné
pracuje a ze dokonceni druh¢ etapy se predpokladéa do konce ledna 2017.

K tkolu 16-58 (Realizovat s kluby pracujicimi s mladezi smlouvy a doplatky z Programu I.):
Ukol trva. M. Sousek informoval o tom, Ze t¢éméf vSechny smlouvy jsou jiz uzavieny.

K tkolu 16-62 (Hledat financéni moznosti pro zameér nakupu tri az ¢tyr kompletnich plachetnic
Laser, které by byly k dispozici trenérum pro podporu prechodu mimoradné talentovanych
zavodnikit mladeznickych lodnich tiid na lodni tridu Laser):

Ukol splnén. K. Bauer informoval o tom, Ze s ohledem na vyvoj cash flow a piedpokladany
vyvoj vyse rezervy lze nakup plachetnic Laser realizovat z kapitoly 3310 (COV — zékon o
loteriich).

K ukolu 16-63 (Hledat moznosti nakupu vhodnych plachetnic Laser pro zamér ndkupu tii az
ctyr kompletnich plachetnic Laser, které by byly k dispozici trenérum pro podporu prechodu
mimorddné talentovanych zavodnikit mldadeznickych lodnich tiid na lodni tridu Laser):

Ukol splnén. Vykonny vybor jednohlasné schvalil nakup sportovniho materialu Laser
V hodnoté max. do 350 000,- K¢&.

K tukolu 16-64 (Zajistit technickou pripravu online hlasovini do ankety , Jachtar roku
2016%):

Ukol splnén. R. Vasik informoval o tom, Ze online hlasovani do ankety ,,Jachtai roku 2016
bylo na webu CSJ spusténo 1. 12. 2016, ukonceno bude 1. 1. 2017.

Vypocet bodu se provadi nasledovné: v kategoriich muz, Zena, junior, juniorka a jachtaisky
tym ziskd zadvodnik/posddka umistény/a

na 1. misté¢ — 3 body

na 2. misté — 2 body

na 3. misté — 1 bod

V piipadé¢ shody bude shoda rozhodnuta ve prospéch zavodnika, s vétSim poctem lepSich
umisténi. Hlasuje se samostatn¢ 1 pro kategorii ,,absolutni vitéz*.

K tukolu 16-66 (Zpracovat do 8. 12. 2016 ndavrh na zarazeni dalsich zavodnikii do RD
druzstva):
Ukol splnén. Viz bod 2) Reprezentaéni druzstvo CSJ.

K tkolu 16-68 (Realizovat s KSJ smlouvy na poskytnuty prispévek):
Ukol trva. M. Sousek informoval o tom, ze témé&f vSechny smlouvy jsou jiz uzavieny.

K tkolu 16-69 (Realizovat prevod uvedené techniky (lodni motor Johnson 10, motor Johnson
70, motor Evinrude 30 kW, clun Zodiac YL 500 s motorem Johnson 52 kW a privésem
Freewhel 513 XKL, SPZ:02-ABA-61) do majetku Jachtklubu Kovarov):

Ukol splnén. M. Sousek informoval o tom, e Jachtklubu Kovdrov zaslal za CSJ predavaci
protokol, ktery jiz obdrzel podepsany zpét.

K ukolu 16-70 (Realizovat prevod motoru Johnson 25 do majetku Jachtklubu Ceskda Lipa):
Ukol splnén. M. Sousek informoval o tom, Ze Jachtklubu Ceskd Lipa zaslal piedavaci
protokol, ktery zatim podepsany zpét neobdrzel.
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2) Reprezenta¢ni druzstvo CSJ

VV CSJ jednohlasné schvalil navrh KVS na sloZeni druzstva RD B pro rok 2017, nasledovné:
Jakub Halouzka, Stépan Novotny.

VV CSJ jednohlasné schvalil navrh KVS na slozeni druzstva RDJ A pro rok 2017,
nasledovné: Jakub Halouzka, Jiti Halouzka, Benjamin Pfikryl.

VV CSJ jednohlasné schvalil ndvrh KVS na sloZeni druzstva RDJ B pro rok 2017: Jean-
Baptiste Janca, David Bezd¢k, Martina Bezd¢kova.
Vsichni vyse uvedeni jsou spolu s Ondiejem Teplym zaroven navrzeni do SCM.

VV CSJ jednohlasné schvalil ndvrh KVS na slozeni druzstva SCM Laser pro rok 2017,
nasledovné: Mario Nuc, Radek Sopousek, Martin Kmenta, Bara Kostalova, Lenka KaliSova,
Lucie Keblova, Vitézslav Moucka, Zden¢k Dybal, Michal Kostyt, Zosia Burska.

VV CSJ jednohlasné schvalil navrh KVS na slozeni druzstva SCM 29er pro rok 2017,
nasledovng: Simon Maredek - Jan Svoboda, Mat¢j Vitovec - Martin Krsicka, Adam Ott -
Mat&j Konopik, Petr Kostal - Jaroslav Cermak, Matgj Juretka - Tomas Zita, Ondiej Miiller -
Mikulas Vaszi.

VV CSJ jednohlasné schvélil navrh KVS na sloZeni druzstva SpS na prvni pololeti 2017,
nasledovné: Lukas Wehrenberg, Michal Krsi¢ka, Lukas Krsi¢ka, Adam Nevelos, Klara
Himmelova, Petr Hala, Tomas Mlejnek, Simon Juredka, Tobia§ Kraus, Anna Teubnerova,
Bara Svikova, Tibor Nevelos, Kristyna Chalupnikova, Jiti Himmel, Katefina Altmannova.

Jmenovanim do RD, RDJ, SCM a SpS nevznika automaticky narok na finanéni podporu
jednotlivych ¢lenli. O mife a zplisobu finanéni podpory kazdého z ¢leni RD, RDJ, SCM a
SpS rozhodne Vykonny vybor CSJ na zakladé navrhu sportovniho tseku CSJ a KVS v unoru
2017.

Vykonny vybor jednohlasné schvalil navrh pfedsedy KVS na navyseni rozpoctu o 50 000,-
K¢ z kapitoly 0813 (naklady na zajiSténi akci SCM Laser).

Predseda Komise mladeZe upozornil na nedostatek formalniho ustanoveni sportovniho tseku
CSJ. VV souhlasi s tim, Ze v zapisech a rozhodnutich V'V neni zfizeni sportovniho useku
jednozna¢né¢ formulovano, proto dodate¢né napravuje tento nedostatek a schvaluje
jednohlasné ziizeni sportovniho tiseku CSJ ve slozeni: M. Maier — hlavni trenér CSJ;

D. Ktizek - trenér SCM 29er; M. Smolaf - trenér SCM Laser; A. Mrzilek — trenér SpS;

T. Klima - kondi¢ni trenér.

VV uklada piedsedovi KVS upravit naplii ¢innosti sportovniho useku CSJ a upravit smérnice
souvisejici se ztizenim sportovniho useku CSJ.

VV jednohlasné rozhodl navyseni budgetu pro ¢leny RD A nasledovné:

Veronika Kozelska Fenclova — 145 714,- K¢
Viktor Teply — 102 258,- K¢

Ondriej Teply — 67 905,- K¢

Karel Lavicky — 84 124,- K¢
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Déle VV schvalil jednohlasné navrh hlavniho trenéra CSJ na odmény zavodnikiim na zakladé
jejich letosnich vysledkii, sportovni a zavodni aktivity (poctu absolvovanych zavodi a
kempti) nasledovné:

Stépan Novotny — 40 000,- K&

Jakub Halouzka — 40 000,- K¢

Benjamin Ptikryl — 20 000,- K¢

3) Informace hlavniho trenéra CSJ, véetné pInéni ro¢nich plani RD a RDJ

M. Maier — TMK, hlavni trenér CSJ — piedlozil Vykonnému vyboru zpravu hlavniho trenéra
CSJ. Dale podal informace o &innosti trenéra SCM 29er, trenéra SCM Laser a SpS. Vykonny
vybor vzal zpravy na védomi. Zprava hlavniho trenéra je piilohou tohoto zapisu, véetné zprav
trenért SCM 29er, SCM Laser a SpS.

Déle vzal VV na védomi hodnotici zpravy hl. trenéra CSJ, trenéra SCM 29er, trenéra SCM
Laser a trenéra SpS za uplynulou sezonu. Zpravy jsou ptilohou tohoto zépisu.

4) Nominace na mezinarodni zavody

Vykonny vybor jednohlasné schvilil dodate¢nou nominaci ALT CWA na MS RAC,
které se konalo 20. - 25. 11. 2016 v Australii, néslec}ovné:

Radim Kamensky — bude ¢erpat 70 % ptispévku MSMT

Pavel Kamensky — bude ¢erpat 30 % ptispévku MSMT

Vykonny vybor jednohlasné schvalil nominaci ALT Cadet na MSJ CAD, které se bude
konat 26. 12. 2016 - 4. 1.2017 v Argentiné, nasledovné:

posadky:

Max Stejskal - Adam Hudec

Sara Tkadlecova - Tadeas Tkavdlec
Toto MSJ je bez ptispévku MSMT

5) MCR 2016

Nebyly ptedlozeny Zadné informace.

6) Cerpani rozpoétu CSJ 2016

VV vzal na védomi ¢erpani rozpoc¢tu ke dni 12. 12. 2016.

7) Informace piedsedy a vykonného sekretaie CSJ

K. Bauer — piedseda CSJ — podal informace z jednani Vykonného vyboru CUS, které se
konalo 6. 12. 2016.
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D. Dvoidkova — sekretai CSJ — informovala o tom, Ze byla dokon&ena fyzicka inventura
majetku CSJ za rok 2016.

Vykonny vybor obdrzel zadost pfedsedy KSJ Olomouc Stanislava Cervenky o udéleni statutu
pobocneho spolku Ceského svazu jachtingu. V'V konstatuje, Ze Zadost Olomouckeho KSJ je
V souladu se Stanovami CSJ a bude piedlozena ke schvaleni delegatim Valné hromady CSJ,

ktera se bude konat 26. 3. 2017.

Vykonny vybor jednohlasné rozhodl nominovat Vendulu Skrackovou na Trenérku - cvicitelku
roku 2016 do ankety vyhlasené Ceskym olympijskym vyborem.

VV uklada K. Fantové zaslat potiebné tidaje k nominaci do 24. 2. 2017.

8) Ruzné

Vykonny vybor kontrolou zjistil, Ze na webu CSJ jsou zvefejnény neaktualni dokumenty
(smérnice D7 a G55) a jednohlasné rozhodl o jejich stazeni z webu CSJ.

VV vzal na védomi zaslané informace PR manazerky CSJ (viz ptiloha tohoto zapisu).

R. Vadik — KR — podal informaci z jednani Komise rozhod¢ich, které se uskutecnilo 3. 12.
2016 v CYKu. Zapis z jednani KR je ptilohou tohoto zépisu.

VV jednohlasné schvalil navrh KR na jmenovani zaslouZilych rozhod&ich CSJ
nasledovné:

Frantisek Kovatik (1945)

Jifi Benetka (1938)

Véclav Kollros (1944)

Karel Luksch (1952)

Piedani jmenovacich diplomii se uskute¢ni na Valné hromadé CSJ, ktera se bude konat 26.
bfezna 2017.

R. Vasik — KR — podal informace o tom, ze probiha pieklad Zavodnich pravidel jachtingu
2017-2020.

R. Vasik — KR — podal informace o tom, Zze Skoleni rozhod¢ich Jihomoravského kraje se
uskute¢ni 18. 2. 2017 v Brné.

R. Vasik — KR — informoval o tom, Ze jednani rozhod¢ich ve Vlasimi se uskute¢ni 25. — 26. 2.
2017.

VV jednohlasné schvalil navrh Komise rozhod¢ich CSJ na udéleni estného Zlatého odznaku
panu Karlu Lukschovi (1952).

Piedani Gestnych odznaki CSJ se uskute¢ni na Valné hromadé CSJ, ktera se bude konat 26.
bfezna 2017.

K. Svec — KK CSJ, HZS CSJ — informoval o schiizce krajskych nacelnikit HZS CS1J, ktera se
konala 3. 12. 2016 v Praze v CYKu. Zapis ze schiizky je ptilohou tohoto zapisu.
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M. Sousek — STK — podal informaci z jednani STK k tvorbé CTL 2017, které se uskute¢nilo
3.12.2016 v CYKu.

Ptisti zasedani VV se bude konat ve &tvrtek 19. ledna 2017 v YC CERE.

Seznam priloh zapisu:

. Zpréava hlavniho trenéra CSJ + hodnotici zpréava uplynulé sezony
. Zprava trenéra SpS + hodnotici zprava uplynulé sezony

. Zprava trenéra SCM 29er + hodnotici zprava uplynulé sezony

. Zprava trenéra SCM Laser + hodnotici zprava uplynulé sezony

. Zapis Z jednani Komise mladeze - 11. 12. 2016

. Zapis Z jednani HZS - 3. 12. 2016

. Zapis z jednani KR - 3. 12. 2016

. Piehled tikolii PR manazerky CSJ z minulého VV

. Zprava kondi¢niho trenéra

OO0 ~NO O WDN P

Prilohy zapisu

Zprava hlavniho trenéra za mésic listopad a prosinec

V prosinci jsme méli v ramci RDJ/SCM zastoupeni na mezinarodni regaté v Monacu ve tfidé
Laser, Laser Radial, Laser 4,7, kde nas$i zavodnici pokrac¢ovali v dobrych vysledcich v sezoné
2016. Tato regata byla pro skupinu SCM Michala Smolate posledni v této sezon¢ a s nékolika
vybornymi vysledky potvrdili kvalitu této mladé jachtaiské skupiny. Vysledky, tréninkova
pile a také vyborna atmosféra v tomto mladém tymu jsou velkym pfislibem na pfisti sezonu.

Skupina 29 er SCM pod vedenim Davida Ktizka uz ukoncila sezonu, zazimovala lod¢ a
pfedala je do skladu v Roudnici nad Labem.

Skupina SPS-Q pod vedenim Tondy Mrzilka v prosinci jiz neabsolvovala zadnou regatu.

RD-A

Ondfej Teply pokracuje v tréninkovém procesu podle planu a nyni startuje na regaté
Christmas race v Palamos — ESP.

Viktor Teply regeneruje po reoperaci ramene a pokracuje v tréninkovém planu. Momentalné
startuje také na regaté v Palamos.

Karel Lavicky se piluje fyzickou piipravu dle planu a pfipravuje se na tréninkovy kemp v
zahranici.

Veronika Kozelskd ma volné obdobi. Zah4jila novou periodu fyzické piipravy s TomaSem
Klimou.

RDJ-A/RD-B

Stépan Novotny absolvuje tréninkové bloky na Kanérskych ostrovech v ramei mezinarodni
skupiny jachtait.

Jakub Halouzka pokracuje v zimni fyzické pfipraveé v ramci planu.
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SCM
Clenové SCM pokraéuji v plnéni sportovniho planu pod vedenim Michala Smolafe a Tomase
Klimy

ISAF YOUTH WORLDS 2016

Nase skupina, ktera startovala na MS ukoncila sezonu na Novém Zélandu v Aucklandu pod
vedenim Davida Ktizka. Z ¢eskych zavodnikii pouze posadka 29 er V.Brabec/M.Vacha méla
par dobrych rozjizdék, ostatni vysledkové zcela propadli a na ptisti ISAF WORLDS se
musime urcité 1épe ptipravit.

Trenéti SCM a SPS zpracovali svoje ro¢ni zhodnoceni a ptipravuji plan na sezonu 2017.

Clenové RD, RDJ, SCM se v ramci fyzické ptipravy zagastnili kontrolnich fyzickych testil a
dnes uz jsou téméft vSichni pod vedenim kouce pro fyzickou piipravu Tomase Klimy, ktery
pro vSechny pfipravil osobni plany fyzické ptipravy.

VSichni reprezentanti ptedlozili plany na sezonu 2017.

Zavérem bych rad pod€koval trenériim a rodi¢im nasich mladych jachtati za podporu a

spolupraci. VEétim, ze v nové sezoné 2017 se vam vSem bude dafit, jak na vodé, tak i v
osobnim zivot€ a doufam, ze jachting v roce 2017 naplni vase piedstavy.

V Roudnici nad Labem 18.12.2016 Michael Maier

Hodnoceni SpS druhé pololeti- 21.11.2016

1. Zavodnici koncici — chtéji zkouset rGizné tfidy L, 29er, 420, Techno
Konkrétné:

Ondra Muller a Mikuld$ Vaszi chtéji pFejit na 29er a 7adaji o zapGjéeni lodi od CSJ.
Oba zavodnici maji velmi dobrou fyzickou kondici a takticky jsou také velmi dobfi, pro 29er maji v
i s laserem 4.7 a Bic Techno, kde Ondra byl tfeti na MCR L4.7 vyhral MCR Techno. Doporucuji zafadit
do SCM.
Matéj Jurec¢ka chce prejit na 29er a ma domluveného kosatnika Tomase Zitu. Matéj by potreboval
zlepsit fyzickou kondici, ktera ho bude jisté limitovat na vétsi lodi, jinak takticky je velmi dobry zvlasté
v "Ceskych" podminkdach. Doporucuji zaradit do SCM.
Aneta Pdlenickovd jiz presla na 420. M4 predpoklady byt dobrou kormidelnici na této ttidé, nyni
shani kosatnici.
Katka Svikovd neni zatim rozhodnuta, bude zkouset Laser 4.7, 29er, 420 a Bic Techno. Ka¢ka ma
fyziologicky na Lasera nebo kosatnici na dvouposadkovych lodich. Podle poslednich zprdv bude
zkousSet nejprve L4.7. Doporucuji zafadit do SCM.

2. Z&avodnici stavajici
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Lukas Wehrenberg, ktery bude na Q jesté v pristi sezoné, trénuje nejen v SPS, ale i

s chorvatskym trenérem, ma velké nasazeni v zavodech i tréninku, bohuzel i pfes moje
doporuceni zanedbava fyzickou pfipravu.

Michal a Lukds Krsickovi- jezdi vyborné, bohuZel by potfebovali stravit vice ¢asu na vodg,
vénuji se jeSté atletice a dalSim aktivitdm, na Q budou jesté dva roky

Kldra Himmelovad- dokaze zajet vyborné, predevsim v silnéjsim vétru, ma vybornou kondici,
potiebuje trochu doladit psychickou stranku, aby byla vyrovnanéjsi, protoze obcas jede
naopak velmi Spatné

Jirka Himmel-také umi zajet a predjet i nase nejlepsi zavodniky, ale na vindch se mu moc
nedafi, ma horsi cit pro pohyb ve vinach (choppy), takze v zahranici vétSinou nezajede
Kacka Altmannovd —podobny pripad jako Jirka

Bdra Svikovd-oproti lofisku velké zlep$eni, potFebuje zlepsit starty, ma jesté 3 roky na Q, ale
vyroste z néj dfive, uz nyni ma vahovy hendikep

Tomds Mlejnek-zacatkem roku se mu velmi dafilo, postupné se ovsem zhorsil, neumim
zodpovédné fici proc-zfejmé psychika, zkousel rizny materidl, ale nezlepsilo se to, poté co se
mu prestalo dafit, si nevéfi a nemuze se z tohoto stavu dostat

Petr Hdla-jisté nadéjny jachtafr, trénuje vice s otcem a dalSimi sourozenci, pokud ma moznost
pridava se do skupiny SPS

Anic¢ka Teubnerovd-v leto$ni sezdné se hodné zlepsila, hlavné v CR, na vindch ma problémy
s hmotnosti, moje doporuceni na prechod do jiné ttidy se zatim miji G¢inkem

Kristyna Chalupnikovd-byla se SPS pouze na dvou podzimnich akcich, rychle se zlepsuje
Adam a Tibor NeveloSovi, ktefi ve druhém pololeti nebyli zafazeni, protoze méli vlastni
program, jsou na svlij vék velmi dobfi a v prvnim pololeti 2017 budou opét zafazeni do SPS

3. Adepti SPS na rok 2017 - na posledni dvé akce jsem pozval i necleny SPS, abych zjistil Uroven
zavodnikd, ktefi pfichazeji v Gvahu na pFisti sezénu, i v téZ$ich podminkach neZ panuiji v CR:
Tobids a Lukds Krausovi, Adam Rek, Ondrej Sindelka, Simon Jure¢ka, Markéta Kalisovd, Radim
Hasman, Kristyna Pirlosovd, Matéj Kucera

4. Akce v druhém pololeti:
Vzhledem k vyCerpani vétsiny financi v prvnim pololeti, do kterého pocitdm i MS a ME, zbylo
na usporadani tfi akci.
Mezindrodni Mistrovstvi Polska v Dziwnowé, Halloween Cup na Gardé a Fit testy spojené
s vykladem pravidel jachtingu 2017-2020. Zpravy z téchto akci jsou v pfiloze. Fit testy se
budou konat 26.11. v YC CERE.

5. Rlzné
-snazim se, aby se na zahranic¢ni akce na mofi dostalo co nejvice nasich zavodnikd, ¢imz se
zvysi konkurence na domadcich zdvodech, kromé toho je to nutna pfiprava pro vétsi tridy a
déti i rodice poznaji, Ze jachting na mofi je trochu o nééem jiném nez domaci rybniky”
-je tfeba dbat na vSeobecnou fyzickou pfipravu-gymnastika, atletika, mi¢ové hry, opici drahy,
trampoliny a vysvétlovat nutnost streCinku a regenerace, posilovani HSS
-podobné jako SCM L bych potfeboval asistenta-asistentku, protoZe zatim zajistuji servis na
brehu rodice a posledni dobou, kdy jezdi vice ¢lenl na akci, to ne vidy dobfe funguje.
-rovnéz by se hodilo sluzebni auto, protoZe moje uz se pomalu rozpada a nové si kupovat
nemohu. VSechny zahranic¢ni tymy maji svazova auta.

NAVRH NA SPS 2017 1.POL.
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poradi

jméno r.n. tm potvrdil

Wehrenberg Lukas 2002 1 1
Krsicka Michal 2003 2 1
Krsicka Lukas 2003 3 1
Nevel6S Adam 2004 4 1
Himmelova Klara 2002 5 1
Hala Petr 2002 6 1
Mlejnek Tomas 2002 7 1
Jurec¢ka Simon 2003 8 1
Kraus Tobias 2003 9 1
Teubnerova Anna 2003 10 1
Svikovd Béra 2004 11 1
Nevel6s Tibor 2006 12 1
Chalupnikova Kristyna 2005 13 1
Himmel Jiri 2003 14 1
Altmannova Katetina 2004 15 1
Rek Adam 2005 16 1
Kraus Lukas 2006 17 1
Sindelka Ondfej 2006 18 1
KaliSova Marketa 2004 19 nereagoval
Vitdk Frantisek 2002 20 nereagoval
Kucera Matéj 2005 21 1
Pifosova Kristyna 2005 22 1
Hala Jan 2005 23 1
Ri¢anova Nicol 2006 24 nereagoval
Hasman Radim 2006 25 1

Navrhuji zafadit prvnich 15 zavodnikG. Viychazel jsem z pofadi na MCR, které bylo hodnotnym
zavodem a dale z Gcasti a vysledk(l na zahranic¢nich zdvodech na mofi a na Gardé. Pokud je to mozné,
tak na akci pfibiram i dal$i nadéjné zavodniky, ktefi sice nejsou v prvni 15, ale maji zajem a podporu
rodica.

Zpracoval: Antonin Mrzilek-trenér SPS CSJ
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ZPRAVA Z AKCE SPS 2016
Misto Praha Podoli
Termin 26.11.
Tridy Optimist
Trenéri Antonin Mrzilek
Doprovo | Vaclav Brabec-pravidla
d
Uéastnici
Anna Teubnerova
Klara Himmelova
Jirka Himmel
Bara Svikova
Tomas Mlejnek
Lukas Krsicka
Michal Krsicka
Katka Altmanova
Voda | Teorie | Vitr Vitr Viny | Tepl.
Den Cinnost hodin | hodin | smér | uzld | metrd C
26.X1 10-12 FIT testy 2
26.XI | 13-16 vyklad pravidel 2017-2020 3
0 5

Zpracoval: Antonin Mrzilek

4 r

Pravidelna mési¢ni zpra

va o ¢innosti SCM 29er - 11/2016

Po Eurocupu na Lago di Garda, kterému pfedchazelo kvalitni soustfedéni, se tym SCM 29er
navratil zp&t do CR. V planu bylo uZ jen posledni soustfed&ni na Nechranicich, ale to se
nakonec pfilis nevydafilo. YC CERE uz nema povoleni na ¢luny pro toto obdobi a nebylo

vhodné vzhledem k budovani vztah(i obchazet pravidla. Clun byl tedy pfipraven pouze pro
nezbytnou zachranu. Akce se u€astnila pouze posadka Vaclav Brabec a Martin Vacha, ktefi

budou reprezentovat na Youth World Sailing Championship 2016 v prosinci na Novém
Zélandu. Posadka Simon Mare&ek a Jan Svoboda se ze studijnich diivod(i omluvila.
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Podminky na vodé byly pomérné kruté. Vitr pfesahoval 20 uzld a voda byla velmi studena.

vvvvvv

prochladl. V téchto podminkach jiz nasazeni neni 100% a nemélo cenu riskovat zdravi
zavodniku. Celkem byla posadka na vodé vice nez 3 hodiny a vecer pak probéhl dikladny
rozbor videa z paluby. Tam se ukazaly drobné nedostatky, které musime bé&hem tréninku v
Aucklandu odstranit.

V leto$nim roce se odjelo celkem 10 zavodu série Eurocup. 5 z nich bylo hodnoceno do
celkového poradi v sérii. Pfesto, Ze ¢lenové Sportovniho centra mladeze odjeli maximalné 3
zavody, jejich hodnoceni neni vibec $patné. Nejlépe se umistili Simon Mareéek a Jan
Svoboda, ktefi skoncili na 45. misté. O 3 mista dal skoncila posadka Vaclav Brabec a Jan
Svoboda.

29er Eurocup - celkové poradi - 246 posadek
45. S. Maregek / J. Svoboda - DNC,38,DNC,DNC,DNC,DNC,DNC,DNC, 2,40 - 1080b
48. V. Brabec / J. Svoboda - DNC,58,DNCDNC,DNC,DNC,DNC,DNC,1,26 - 1085b

191. L. Keblova / S. Tkadlecova - 2060b

Hodnoceni posadek:

Simon Mareéek a Jan Svoboda - Posadka zakongila jachtafskou sezénu a nyni dohani
Skolni resty. V prosinci se tym zucastni laboratornich zatézovych testt pod vedenim Tomase
Klimy na Fakulté Sportovnich studii Brno. Po vyhodnoceni zah3ji fyzickou pfipravu pro
nadchazejici sezonu.

Vaclav Brabec a Martin Vacha - Tym absolvoval trénink na Nechranicich a nyni pfipravuje
vSe potfebné pro ucast na Youth World Sailing Championhip na Novém Zélandu. Posadka
ma nejlepsi formu za svoji jachtafskou kariéru, ale trénink v Aucklendu bude velmi dulezity.

Sara Tkadlecova - Zvazuje dalSi plsobeni na 29eru. Zatim nema adekvatni jachtarku na
doplnéni posadky. Jednou z variant je pfechod na 49er. Nyni ale trénuje na Cadetu v
Chorvatsku. Chysta se totiz na mistrovstvi svéta do Argentiny.

Bylo dohodnuto predani lodi do skladu v Roudnici nad Labem, kam bude k opravam
odvezen i ¢lun pfidéleny SCM 29er. Zarover probiha intenzivni komunikace vybéru
zavodnikl na pfidéleni lodi pro pFisti rok a vybér do Sportovniho centra mladeze.
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Doladuje se také podrobny kalendar zavodu, akci a soustfedéni pro rok 2017. Hlavni daraz
je ale kladen na pfipravu Ucasti na prosincovém mistrovstvi svéta mladeze na Novém
Zélandu.

Za SCM 29er vypracoval trenér

David Krizek

Zprava o ¢innosti SCM 29er v roce 2016

Sezbéna 2016

V letoSnim roce byly ve Sportovnim centru mladeZze lodni tfidy 29er celkem 3 posadky. Ty se
pravidelné ucastnily soustfedéni a zavodl s podporou trenéra SCM, ale také Cast objely
samostatng. V lednu se Simon Mare&ek a Jan Svoboda zt&astnili ISAF Youth Sailing World
Championship v Malajsii, kde vybojovali 24. misto. V Unoru se pak trénovalo v chorvatském
Zadaru. Podminky byly velmi dobré a pfes Casny termin byla lokalita dobrou volbou. V
bfeznu se pak jachtafi pfesunuli na Lago di Garda, kde bylo v CV Arco dalSi soustfedéni,
zakon&ené Velikonoéni regatou. Simon Maredek a Jan Svoboda zde skongili na pékném 7.
misté a o par dnla pozdéji predvedli svoji formu dojezdem na 38. misté v zavodé série
Eurocup ve francouzském Cavalaire. V dubnu pak probéhlo velké tfidové soustfedéni na
Nechranicich. Akce se velmi vydafila. Po celou dobu panovaly skvélé podminky a to se
nasledné projevilo i v zavodé, kde byly posadky nesmirné vyrovnané. V kvétnu nasledoval
zavod na Lago di Garda, kde se 5. mistem opét blyskla posadka Simon Mared¢ek a Jan
Svoboda. Ti o své skvélé formé presvéddili i dalSi naSe posadky na extrémné vétrném
poharovém zavodé na Novych Mlynech, kde vyhrali vSechny rozjizdky. V €ervnu toho ale
tento tym pfiliS nenajezdil. Nebyl na Lipné a ani v Kielu, kam naopak odjely Lucie Keblova a
Sara Tkadlecova. V Cervenci oba lipenské zavody ovladli Vaclav Brabec a Martin Vacha,
ktefi nasledné kralovali po zbytek roku, kromé mistrovstvi Némecka, kde je jeSté MarecCek se
Svobodou porazili, kdyz obsadili 46. misto. Na mistrovstvi svéta, kde bylo 226 lodi se do
stfibrné skupiny dostali pouze Vaclav Brabec a Martin Vacha. Ti nakonec skongili na 95.
misté a zajistili si nominaci na Youth World Sailing Championship. Na podzim se tym
predved! na Mistrovstvi CR a Eurocupu na Nechranicich, kde suverénné zvitézil. Nejlepsi
vykon pak predvedl také na Lago di Garda, kde v zavére¢ném zavodé série Eurocup skoncil
na 26. misté z 90 lodi. Jak na Nechranicich, tak i na Lago di Garda probéhlo Uuspésné
tydenni soustfedéni. Na zavér roku se jesté chysta uCast posadky Vaclav Brabec a Martin
Véacha na Youth World Sailing Championship v Aucklandu na Novém Zélandu. Tato posadka
dovrsSila véku 18 let a tak maji posledni moznost u€asti na tomto nejvét§im mladeznickém
zavodeé.
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Co se podaifilo

Opét se podafilo vyraznou mérou posunout vykonnost zavodnik(i SCM. Ti jednoznacéné viadli
Poharu CR a nikdy pred sebe nepustili jiné zavodniky. Dilezité je ale zlep$eni na
mezinarodni scéné, kde se nasi jachtafi dokazi poprat i s témi nejlepsimi. Dikazem jsou 3
dojezdy v TOP 10 na velmi dobfe obsazeném Eurocupu na Gardé. Také se podafilo
usporadat 2 soustfedéni, na které byli pfizvani i dalSi zavodnici, tedy nejen z SCM. Pro
vSechny to pak bylo jednozna¢nym pfinosem. Letos byl kladen vétSi diraz na bezpecnost.
V3e se nastésti obeSlo bez zranéni. Také se podafilo udrzet dobrou komunikaci v
posadkach. Byla sestavena i velmi perspektivni div€i posadka Lucie Keblova a Sara
Tkadlecova.

Co se nepodarilo

Nepodafilo se zabranit odchodu Lucie Keblové na Laser 4.7 a tedy i rozpadu posadky. Sara
Tkadlecova sice dokoncila Uspédnou sezénu se zaskakujici Nikol Starfikovou, ale nemame
pro ni stalou kormidelnici na dané udrovni. Stale se nedafi zajistit dostateCny pfisun
zavodniktd z détskych tfid Optimist, RS Feva a Cadet tak, aby vznikla pfi vybéru vétsi
konkurence a tlak na zavodniky. Zaroven je stale problematické pfilisné otaleni s pfechodem
z RS Feva a Cadet na 29er. V 17 letech je jiz skuteCné pozdé. Ze vseho tedy vyplyva
nedostateéné prosazovani koncepce CSJ a mozna i mala osvéta.

Hodnoceni posadek

Simon Mareéek / Jan Svoboda - Posadka méla vybornou prvni &ast sezény. Pak nepatrné
zanedbala pfipravu a na mistrovstvi svéta jen tésné nepostoupila do stfibrné skupiny. Diky
tomu pfiSla i o nominaci na mladeznické mistrovstvi svéta. Tym se ale celkové opét vyrazné
zlepsil jak na vodé, tak i fyzicky. Doufejme, ze vSe zuroci pfisti rok na Youth Worlds v Izraeli.

Vaclav Brabec / Martin Vacha -Tym mél po cely rok velké nasazeni a pracoval i na
detailech. To se projevilo jejich nastupem v druhé poloviné sezény a od té doby jsou témér k
neporazeni. Posadka zakon¢éi uspésnou kariéru na 29eru na mistrovstvi svéta v prosinci na
Novém Zélandu a v pfiStim roce se bude vénovat studiu. Jejich slibna kariéra na 29er tak
nejspis konci.

Sara Tkadlecova -Tato jachtafka se béhem sezény vypracovala na jednu z nejlepSich
kosatnic, ktera svym umem byla schopna jednoznacné konkurovat i ostatnim kosatnikim
nejen SCM. Po odchodu Lucie Keblové z posadky, dokoncila uspé&snou sezdnu s Nikol
Stankovou. Je ale nesmirna § koda, Z e zatim nemame adekvatni kormidelnici, ktera by
posadku doplnila.
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Zebiitek Sportovniho centra mladeZe 29er

Posadka 1 2 3 4 5 6 7 Bodl
1. V. Brabec / M. Vacha 2 2 2 1 2 2 1 8
2. 8. Marecek / J. Svoboda 1 1 1 2 4 4 2 11
3. S. Tkadlecova 3 3 3 3 6 6 3 21

Plany pro rok 2017

Pro pfisti jachtafskou sezénu bychom radi rozsifili Sportovni centrum mladeze o 3 nové
pfichozi posadky. Jedna stavajici posadka by méla byt 3$pi¢ kova, jedna by se méla
dotahnout, jedna postupné zlepSovat a tfi budou zacinat. Pro jejich rychlé zafazeni ale
pocitame s prostfidanim stavajicich jachtafd s novymi, aby byl na lodi vzdy jeden zkuSeny.
To by meélo pomoci rychlejsi vyuce. Spole€¢né s tréninkem manévri na bfehu a kvalitnim
video-rozborem by mohl byt proces vyuky rychlejsi, nez tomu bylo dfive u posadek, které
vSechny zacinaly od nuly.

Leden 1 23| 4 |5|6 7 (8|9 |10|11 |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 (19|20 |21 (22 (23 (24 |25 |26 |27 |28 |29 | 30 | 31
29er
Ostatni
Akce Ski Aldrov ||

Unor 1 23| 4|56 789 |10|11|12|13|14 15| 16|17 |18 | 19 20|21|22 23|24 |25 (26|27 |28
29er [l scustredéni cRO
Ostatni
Akce

Bfezen 1 23| 4|56 789 |10 11|12 |13 |14 15|16 |17 |18 (19| 20 (21 (22 |23 (24 | 25 (26 |27 |28 | 29 | 30 | 31
29er [ soustredeni cRO
Ostatni
Akce £5J

Duben 1] 2| 3|4 |5 |67 |8|8|10]|1|12|13[1a|15| 16|17 |18 | 19| 20 |21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 28 | 27 | 28 | 28 | 30
o e oo ||
Ostatni Lodé na vodé
Akce

Kvéten 1] 2|3|a |5 |67 8|e 101121314 1516|1718 192021222324 |25 25|27 |28]29]30]3
T ol
Ostatni
Akce |

Eerven 1|2 a|a|s|6|7|8|s 101 |12]13]1a 15|16 17 |18 |19 20|21 |22 |23 |24 25]|28|27 |28]|20]30
29er
Ostatni
Akce

Cervenec | 1 | 2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |8 1011213141516 17|18 192021 22]23|2a]25]25]27]28]|20]30]31
29er |Cema v e MS - USA
Ostatni
Akce

Srpen 1] 2]3als|e|7[8]e[1w0]n]12]1a|1a]15][18][17 181920212223 24]25[25]27]|28]20]30]3
29er MS - Long Beach USA _
Ostatni
Akce

ZaFi 1 2 |3 | 4|5 |6 |7 (8|9 |10(|11[12[13|14 16 (16|17 |18 19|20 |21 |22 |23 |24 | 26|26 |27 |28 |29 |30
29er
Ostatni
Akce [ T 1 [ [ [ 1
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* Tabulka je predbézna a probiha prabézné doplfiovani - chybi mezinarodni zavody a
soustfedéni - finalni podoba bude hotova do konce ledna 2017

Sezdénu bychom chtéli opét zahajit v chorvatském Zadaru, ktery se opakované ukazal jako
vhodna lokalita. Tentokrat bychom tam ale chtéli nechat lodé a v bfeznu soustfedéni
zopakovat. V dubnu by pak nasledoval kratky trénink a prvni vyznamnéjsi zavod na Lago di
Garda. Na konci dubna, nebo na zaCatku kvétna a v zafi je naplanovano tfidové soustfedéni
ALT, abychom zaclenili i ostatni posadky a tézili z vétsi flotily. Planujeme ucast na vybranych
zavodech série Eurocup, na mistrovstvi Evropy v Quiberonu ve Francii a na mladeznickém
mistrovstvi svéta v lzraeli. Otevieného mistrovstvi svéta 29er v Los Angeles se
pravdépodobné nikdo z naSich nezucéastni.

Na akcich se pocita s podporou druhého trenérského ¢lunu, ktery zajisti vétsi plynulost
tréninku a také vet$i bezpeénost tastnik(. Clun s druhym trenérem, ktery bude rekrutovan z
fad rodicl, bude asistovat i pfi sledovani zavodnikl na regatach. Zaroveri chceme se
zavodniky zapracovat na vétSi propagaci ALT 29er, délat osvétu a zajistit vétsi pfiliv mladych
jachtard do této uzasné mladeznickeé tridy.

Navrzeni zavodnici do Sportovniho centra mladeze 29er pro rok 2017
1. Simon Mare&ek 1999 / Jan Svoboda 1999

Matéj Vitovec 1999 / Martin Krsi¢ka 2000
. Adam Ott 2001 / Mat&j Konopik 2000

2

3

4. Petr Kostal 2002 / Jaroslav Cerméak 2001
5. Matéj Jure¢ka 2001 / Tomas Zita 1999

6

. Ondrej Muller 2001 / Mikulas$ Vaszi 2002

Téchto Sest zavodnik( navrhuji VV CSJ k zafazeni do Sportovniho centra mladeze lodni
tfidy 29er pro rok 2017. Po dohodé s ALT a pfedevdim KVS doslo v minulém roce k zasadni
redukci poctu navrzenych z 10ti na 3 posadky. Letos zadame o doplnéni tfi za€inajicich, aby
byla zajisténa kontinuita.

Simon Mareéek / Jan Svoboda - nase nejzkusené&j$i posadka pro pFisti sezénu. Pogita se z
jejich ucastni na velkych mezinarodnich regatach, v€etné Youth Worlds, Mistrovstvi Evropy a
zavodech Eurocup. Posadka bude aktivné predavat zkuSenosti novym jachtaram.

Matéj Vitovec / Martin Krsi¢ka -posadka s idedlnim rozloZzenim hmotnosti, ktera ma
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nasazeni a predpoklady se zlepSovat. V pfiStim roce by mohla zacit konkurovat nasim
nejlepsim.

Adam Ott / Matéj Konopik -stale velmi mlada posadka, ktera ma za sebou dva roky
zavodéni i pfesto, Ze letos jeSté mohli zavodit na Optimistu. Tym se pfiliS nezlepsil, ale
zintenzivnénim tréninku diky zafazeni do SCM ma Sanci na postup.

Petr Koétal / Jaroslav Cermak -nasi nejzkusenéjsi zavodnici z RS Feva, ktefi maji na svém
kontéf adu i mezinarodnich uspéchu. Tym by mél na 29er ale nastoupit kvuli fyziologickym
pfedpokladim v prohozeném pofadi. Zafazeni do SCM by mélo byt podminéno povinnou
uCasti na unorovém a bfeznovém soustfedéni v Chorvatsku a na tréninku a regaté v dubnu
na Lago di Garda.

Matéj Jure€ka /| Tomas Zita -mlady zkudeny kormidelnik z Optimista a o néco starsi
kosatnik pfichozi z dvouposadkové RS Feva, se zatim jevi jako idealni kombinace.
Prekazkou muze byt jejich mala celkova hmotnost. Zafazeni do SCM by mélo byt podminéno
povinnou uUcasti na Unorovém a bfeznovém soustfedéni v Chorvatsku a na tréninku a regaté
v dubnu na Lago di Garda.

Ondrej Miiller a Mikulas Vaszi -velmi mlada a perspektivni posadka. Dobré fyziologické
pfedpoklady a idedlni hmotnost. Neni zde ale upIné jasné sméfovani tymu. Oba maji své
aktivity na Laseru, ale také na windsurfu Techno. Pokud se vrhnou jednim smérem, pak maji
jisté velkou $anci. Zarazeni do SCM by mélo byt podminéno povinnou Uc¢asti na Unorovém a
bfeznovém soustfedéni v Chorvatsku a na tréninku a regaté v dubnu na Lago di Garda.

Navrzené posadky pro pridéleni lodi 29er €SJ pro rok 2016

Simon Maregek 1999 / Jan Svoboda 1999 - 137 kg

Matéj Vitovec 1999 / Martin Krsi¢ka 2000 - 126 kg

Adam Ott 2001 / Matéj Konopik 2000 - 137 kg
Petr Kostal 2002 / Jaroslav Cermak 2001 - 119 kg

Matéj JureCka 2001 / Tomas Zita 1999 - 111 kg

Ondrej Muller 2001 / Mikula$ Vaszi 2002 - 116 kg

Anna Milerova 1997 / Klara Houskova 1998 - 115 kg
Barbara Pavlikova 1999 / Jan Pokorny 1994 - 116 kg

Jonatan Klime$ 1999 / Benjamin Sustek 2000 - 123 kg

Cesky svaz jachtingu méa k dispozici na pridélovani celkem 10 lodi. Pro rok 2017 se ale
pfihlasilo pouhych 9 posadek. Jedna se o 6 stavajicich tymu, které si zodpovédné plnily své
zavazky a 3 nové, snad i perspektivni posadky.
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Na zavér bych rad podékoval Ceskému svazu jachtingu za projevenou ddvéru. Cely tym se
podafilo posunout opét kupfedu, nedoslo k zadnym vaznym incidentim a zejména se vse
obeslo bez zranéni. Dékuji a té§im se na dalsi pfinosnou spolupraci.

David Kfizek trenér SCM 29er

Zprava o ¢innosti SCM Laser za listopad, prosinec 2016

Laser team

Za obdobi: 1.-30.11. a 1.-31.12. 2016

Od navratu ze soustfedéni na vodé, na Lago di Garda, se ptesunuly aktivity ¢lent
tymu k ptipravnému obdobi kondi¢ni ptipravy a plnéni tréninkového planu
stanovenym TomaSem Klimou. Ptiprava probihd na individualni trovni a potiebné
detaily konzultuji ¢lenové tymu piimo s kondi¢nim trenérem.

Navic jsme diky aktivité¢ Tomase Klimy pfistoupili ke spolupraci s Fakultou
Sportovnich studii v Brné, kde se 22.-23.11. konala prvni vySetfeni dvou ¢lent tymu —
Maria Nuce a Lucky Keblove, nebot’ oba v planovaném prosincovém terminu testil
odjizdeli na MSJ ISAF ve tiidé Lar na Novy Zéland.

Ostatni ¢lenové tymu se zacastnili diagnostického vySetfeni 15.-16.12.. V tomto
fadném terminu se testll nez(cCastnily z divodu nemoci pouze Lenka KaliSova a Bara
Kostalova. Ty maji nahradni termin stanoveny na zacatek ledna 2017.

Zacatkem prosince se ¢ast tymu (Jirka a Jakub Halouzkovi, Mario Nuc Jean-
B.Janca,

Ben Ptikryl a Lucka Keblov4) vydali na terminové pfesunuty zdvod EC do Monaca.

Vyborny vysledek ptivezl Jakub Halouzka (Las 6/26), solidné se umistil i Jean-
B.Janca (Las 12/26), Jirkovi Halouzkovi zavod ptili§ nevysel (Las 17/26), stejné tak i
Mariovi Nucovi (Lar 56/68) a Lucii Keblové (Lar z 15/18). Naopak vyborny vysledek
ptivezl jest¢ Ben Prikryl (L4,7 14/81).

Ve stejném terminu, jako Monaco, se konal zavod v Pule, kam odcestovala Martina
Bezd¢kova, ktera v téchto vodach od 20.11.- 1.12. trénovala a poté vstoupila do regaty,
ve které se umistila na solidnim 18.misté ze 40 lodi Lar.

Vnimém Ucast na téchtto regatach jako kvalitni prodlouZeni sezony na naro¢nych
vodéch, velmi dobry trénink na Gplny zavér roku, a hlavné pro Maria a Lucku, ktefti
hned po néavratu odlétali na Novy Zéland.

MSJ ISAF zhodnotim v lednové zpravé az po ndvratu obou zadvodniki a spolecném
rozboru.
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Na zéavér dil¢iho hodnoceni za posledni dva mésice letosniho roku chci také velmi
rad podékovat Clenim Laser tymu za vyrazné vétsi aktivitu v prabéhu celé letosni
sezony a za velmi hodnotné vysledky, kterych jsme dosahli. Veliké pod€kovani patii
soucasné rodi¢lim (os.trenérim a sponzoriim), kteti se v obrovské mife podileli na
koordinaci celé sezony.

Pteji vSem krasné Vanocni svatky a vse nejlepSi do Nového roku 2017 !

V Jilemnici, 14.12.2016 Michal Smolar
trenér SCM Laser

Zprava o ¢innosti SCM Laser za rok 2016

Do zavodni sezény nastupoval Laser tym SCM ve slozeni Stépan Novotny, Jiii Halouzka,
Jakub Halouzka, Jean-B. Janc¢a, David Bezdék,Martina Bezd¢kova (skupina RDJ), dale Radek
Sopousek, Benjamin Ptikryl, Mario Nuc, Martin Kmenta, Johana Rozlivkova, Béra
Kostalova, Lenka KaliSova (skupina SCM).

Na cely tym byla vy¢lenéna finanéni podpora ve vysi 693 tis.K¢ a na zdklad¢é hodnoceni
aktivity a vysledkt byly tyto prostiedky Sportovnim usekem (SU) rozdéleny mezi jednotlivé
zavodniky.

Neéktefi ¢lenové RDJ absolvovali sezonu na zéklad€ svych indiv.TP a pod vedenim svych
osobnich trenérii (rodict a prarodicti) nebo najatych zahr.trenérli, naopak ostatni lenové
plnili TP navrzeny trenérem SCM.

Sezona zacala pro nékteré jiz v lednu na Kanarskych ostrovech, pro pfevaznou ¢ast tymu
na prelomu bfezna a dubna soustfedénim a zavody na Gardé€ a v Hyerés, pokracovala v jarni
casti sérii zavodi na Mlynech, Lipné a v Kielu, kde jsme pted prazdninami absolvovali
pfipravu na letni MSJ, a to ucasti na zdvodech YES Kiel a Kieler Woche 1. a OH. Na zac¢atku
prazdnin jsme se vydali na sérii regat na Baltu — dva zdvody EC (Warnemiinde a Dziwnéow),
na kratkou chvili jsme se vratili do Cech a po 14 dnech jsme se vydali na SOU tymu do Kielu,
na sérii jiz zminénych dvou zdvodi MSJ (L4,7 a Lar+Las U21). Ve stejné dob& naseho
pobytu v Kielu se zacastnili dva ¢lenové Tymu (radek Sopousek a Mario Nuc) zavodu MEJ
Lar U19 v Tallinnu.

Po navratu domt jsme méli jeden den na vydechnuti a pokracovali jsme s né€kterymi Cleny
na MEJ Lar+Las U21 do Splitu.

Po této prazdninové sérii hlavnich regat sezony jsme nastoupili do zavodi na domacich
vodach — na Lipné a Nechranicich, poté nasledoval EC v Rakousku na Attersee. V zavéru zafi
jsme se vSichni sesli na Novych Mlynech a v tydnu pied potadanim MCR L4,7 a Las se
néktefi Clenové zucastnili SOU ALT. Zavod se pro Spatné povétrnostni podminky neodjel a
byl pesunut na druhy fijnovy vikend na Nechranice, kde se MCR jiZ odjelo.
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Soucasné jsme pod vedenim $éftrenéra Michaela Maiera a ve spolupraci s byvalym
reprezentantem Martinem Trckou absolvovali tréninkovy Laser camp, ktery probihal do
pondéli po MCR na Nechranicich.

V priabehu celého roku spolupracoval cely tym s kondi¢nim trenérem Toméasem Klimou,
probéhly Kondicni testy a jednotlivi ¢lenové spolupracuji s Tomasem na kondi¢ni ptipravé
velice uzce. Spoluprace je skvéld, po dohodé s TomaSem a ve spolupréci s vyzivovym
specialistou Michalem Kumstatem jsme vyslechli pfednaSku o Vyzivé a jejim vlivu na
sportovni vykon, které se zicCastnili i mnozi rodice. Tyto aktivity budou nadéle probihat a v
zavéru letosni sezony jsme navic pristoupili ke spolupraci s Fakultou Sportovnich studii v
Brné, kde se v prubéhu prosince budou konat diagnosticka laboratorni vysetieni vSech ¢lenti
SCM a ¢lenti RD.

Sezona byla ukoncena zavérecnym soustiedénim na konci mésice fijna na Lago di
Garda, kde prob¢hl tydenni tréninkovy program, letos ve velmi narocnych a chladnych
podminkach.

Co hodnotim pozitivné: tato sezona byla druhou ucelenou sezoénou pro cely tym SCM, kde se
ve spolupraci trenér + rodice nadale skvéle fungovala parta, vyborna atmosféra a nalada, kde
pfevazuje tymovy duch, a to jak na soustfedénich, tak i v zdvodech. Tym za pomoci rodict
zvladl skvéle logisticky, stejné jako minuly rok, cely prubéh sezony diky veliké

2

podpofte rodicl. Opét jsme tim vyznamné redukovali naklady na zahrani¢ni akce a vytvofili
podminky pro absolvovani max.poc¢etu naplanovanych akci dle TP.

Tym pracuje jako celek, coz se velmi pozitivné odrazi na ristu vykonnosti. Panuje zdrava
rivalita, kterd posouva jednotlivé cleny nadale vykonnostné vzhtiru.

Nadale trva ze, ze ¢lenti RDJ jsou nejvétsim takovym piikladem tymové spoluprace bratii
Jakub a Jiti Halouzkovi, kteti se ti¢astnili nad svlij ITP téméft vSech ostatnich soustfedéni pod
vedenim trenéra SCM. Tato spoluprace vyrazné posouva nejen je, ale celou skupinu. Ve
skupiné SCM se tato spoluprace tyka predevsim Bena Ptikryla, Radka Sopouska, Maria Nuce,
Johany Rozlivkoveé, Bary Kost'dlové a nové Lucie Keblové.

Vysoce hodnotim vykony Jakuba Halouzky, ktery mél v leto$ni sezoné€ dalsi posun
vykonnosti, ze vSech ¢lent RDJ nejvyraznéjsi a zajel skvelé vysledky na mezinarodnich
zavodech, a to nejen v Lar, ale také v Las, kde se teprve postupné aklimatizuje.

Ze skupiny SCM je nejvyrazngjsi osobnosti Ben Prikryl, ktery zasluhuje za vykony v
priib&hu celé sezony absolutni uznani a jeho vykonnostni posun je srovnatelny s Jakubem
Halouzkou.

Obecné povazuji Jakuba Halouzku a Bena Piikryla za nejvyrazngjsi talenty soucasnosti a u
téchto jedinych zavodnikl vidim v budoucnu redlnou moznost usilovat o ucast na OH.

Co je méné¢ pozitivni: Spoluprace nekterych ¢lentt Tymu vazla (i diky rodictim), byli malo
aktivni, coZ se jednoduse projevilo na vykonnosti. U mnohych ¢lenti Tymu je déle zfetelné, Ze
podcenili kondi¢ni ptipravu v Piipravném zimnim obdobi, Groven je zatim velmi slaba.

Co hodnotim negativné: u nékterych ¢lentt RDJ malou nebo zadnou spolupraci a ucast na
spole¢nych zahrani¢nich soustfedénich. Nadale jsem ptfesvédcen, Ze i diky tomu jejich
vykonnost roste neiimérné pomaleji, nez u ostatnich, a ze je to cesta neefektivni, pomalé a
velmi ndkladnd. Obrazem toho jsou pak vykony v hlavnich zavodech sezony. Navic skladba
a plnéni ITP je diskutabilni, obtizn& kontrolovatelné, ¢asto bez soumétitelného porovnani
mezi ¢leny této skupiny a je nutné tuto z minulosti nastavenou Uroven pro nasledujici sezonu



Zapis z jednani VV CSJ — PROSINEC Strana 20/28

2017 zménit, resp. najit soulad mezi individualni a tymovou cestou pii tvorbé TP. Je vice, nez
nutné postavit ITP ¢lentt RDJ tak, aby méli povinnost se zucastnit vybranych vysoce
kvalitnich mezinarodnich regat a mohli tak oni i trenérsky kadr vzajemné porovnat vykonnost
- tzn. Ve stejnych soutézich a ve stejné LT.

Kritéria pro zafazeni do SCM tymu:

Pro rok 2017 budou pro hodnoceni ¢lentt SCM pouzita stejna kritéria hodnoceni jako v
leto$nim roce 2016.
Kritéria Hodnoceni:
— uspésnost v zahrani¢nich zavodech (%umisténi v poli nebo Top vysledek)
— uspésnost v domécich zavodech (%oumisténi v poli nebo Top vysledek)
- Ucast na soustfedénich
— fyzické kondice a ucast na fyzickych testech ve spolupraci s kond.trenérem T.Klimou
— technicka uroven
— taktickd uroven
— psychicka odolnost
— urovei aktivity
— tymova spoluprace
- komunikace
Jednotliva kritéria (celkem 10) jsou v hodnoceni vyjadiena v % - pievedena na body
(1%=1bod). Max. pocet ziskanych bodi je 1000, vysledné hodnoceni zdvodnika je souctem
bodt jednotlivych kritérii = kone¢né poradi ¢lentt SCM.

K objektivnimu porovnani vykonnosti ¢lenit SCM jsou pro nasledujici sezénu vybrany
Nominaéni zavody (NOZ), ze kterych vyjde konecné poradi v jednotlivych LT
(L4,7,Lar,Las). Pokud zavodnik v daném roce kombinuje svoji hlavni LT s dopliikovou LT
(napt.L4,7/Lar, Lar/Las, Las/Lar), mize byt v konecném hodnoceni (pfi shod¢ nebo
nepatrném rozdilu) ptihlédnuto k vysledkiim v doplitkové LT.

V Jilemnici, dne 1..12.2016 Michal Smolaf
trenér SCM Laser

Zapis z jednani Komise mladeze

Dne 11. 11. 2016 v 15:00 Praha
Ptitomni: Novotny, Kamensky, Schwarz, Myslik.
Omluveni : Skracdkova

Neptitomen: K¥izek
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Program:

1) zhodnoceni a feSeni rozsiteni programu Podpora klubti pracujici s mladezi na rok 2017,
2) teSeni namitek (ALT E, C, 420, Spl.) proti ndvrhu ze dne 24.4.2016 na rozdéleni piispevki
pro ALT 2017

navrh novych pravidel rozdé€leni ptispévku ALT mladez pro jednotlivé ALT

3) podpora zacinajicich klubt pracujicich s mladezi

4) diskuze

Ad. 1) zhodnoceni a FeSeni rozsifeni programu Podpora klubi pracujici s mladezi na
rok 2017,

na pozadavek VV CSJ o rozsifeni podpory klubii pracujicich s mladeZi do 15 let
navrhuje KM nésledujici pravidla pro rok 2017

a) do programu podpora klubt patii v roce 2017 vSechny lodni tfidy splitujici nasledujici
pravidla:

-lodni tfida je registrovand v ISAF.

- ALT potadala v pfedchozim roce Pohar CR (7p) a MCR.

- v predchozim roce méla minimalni pocet mladeze spliujicich stanoveny pocet starti 10.
- stanoveny podet startil pro zavodnika je minimum 3 starty na zavodech Poharu CR, nebo
regionalnim poharu (Cechy, Morava) nebo MCR.

b) sloZeni tymu:
jedno posadkové tiidy nejmén¢ 3 posadky z jednoho klubu do 15 let + trenér

dvou posadkové tiidy nejméné 2 posadky z jednoho klubu do 15 let + trenér, tieti a dalsi

posadka muize mit 1 zdvodnika nad 15 let, tento neni zapoc¢itan do

podpory.

C) - tym musi byt pod vedenim trenéra nejméné I1I. tiidy

- za platny start se bere takovy start, kdy zdvodnik je klasifikovan alesponl v jedné
rozjizd'ce jinak nez ,,DNC*
- v ptipad¢, Ze se zavod neodjede, vypocitava se prispevek na zaklad¢ startovni listiny z

ucasti a nikoliv z rozjizdék

d) kluby nahlasi své tymy jednotlivym delegatim do 31.4.2017 v¢etn& jména trenéra.
Delegati ALT vedou evidenci ucasti klubli na zapocitavanych zdvodech (7p) v rozsahu jméno
trenéra, pocet a jména klubovych zavodnikl. Bude pouZita sjednocena tabulka evidence
starta.

Delegati:

ALT Q Altman Tomas  ta@income.cz

ALT Feva Myslik Jan myslik@proyachting.cz

ALT C Partizek Zdenek paruzek.zdenek@seznam.cz

CWA Bic T Jan Stépanek  jan.stepanek@dorint.cz tel:+420 602 404 777 dorint.cz

Ostatni tfidy aktualn€ doplnime

Ad.2) FeSeni namitek (ALT E, C, 420, Spl.) proti navrhu ze dne 24.4.2016 na rozdéleni
prispévki pro ALT 2017
KM vzala na védomi zaslané namitky jednotlivych ALT, na svém jednani je
prodiskutovala a vzala do Gvahy pfi feSeni podpory pro rok 2017

navrh novych pravidel rozdéleni prispévku ALT mladeZ pro jednotlivé ALT
a) ptispévek pro Alt je ur€en na trénink mladeze pofadanych jednotlivymi ALT danych tiid.

b) do programu podpora ALT patii v roce 2017 vSechny lodni tfidy splitujici nasledujici
pravidla:
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-lodni tfida je registrovana v ISAF.

-ALT potadala v pfedchozim roce Pohar CR (koof.7) a MCR.

-v piedchozim roce méla minimalni pocet mladeze, spliujicich stanoveny pocet starti, 10
zavodnikd.

-stanoveny podet startdi pro zdvodnika je minimum 3 starty na zdvodech Poharu CR, nebo
regionalnim poharu (Cechy, Morava) nebo MCR.

¢) zastupci jednotlivych ALT vypracuji predbézny plan akcei a zaslou ke schvaleni KM do
31.4.2017 Po schvaleni KM uzaviou smlouvu se svazem.

d) po ukonceni akci vypracuji zpravu a vyuctovani a poslou ke kontrole KM do 30.11.2017,
pokud nebylo s KM dohodnuto jinak. Po schvaleni provedou vytétovani se svazem.

e) rozdeleni prostredkil pro jednotlivé ALT spliujici dané pravidla je ddno poctem mladeze
startujicich v dané tfid€ v predchéazejicim roce.

Maximalni vySe podpory pro jednotlivou ALT je 100.000,-K¢

Ad. 3) podpora zac¢inajicich klubu pracujicich s mladezi
¢lenové KM se navzajem informovali o stavu v jednotlivych krajich a dohodli se na
jednotném grafickém vystupu ziskanych informaci pro ptehlednou praci s témito udaji.
Komise se déle bude zabyvat moZznosti materidlové podpory zacinajicich klubd.
Ad. 4) diskuze

po zvazeni zmén v systému Podpory klubti a ALT, KM zada VV CSJ o navyseni

rozpoctu na

kapitolu Podpora klubti na 1.200.000,- K¢
kapitola Podpora ALT na 400.000,-K¢

Dne 14. 12. 2016 Véaclav Novotny

Zapis ze schiizKy krajskych naéelnikia HZS CSJ dne 3.12.2016 Praha -
CYK

Program:
1. Zahjeni - P¥itomné piivital K. Svec

2. Zpravy z kraji — nacelnici prednesli zpravy za své kraje. Pretrvavaji problémy s vodnimi
skatry  ve stfedoceském kraji, byl prodiskutovan problém pokuty za parkovani clunu mimo
zavody na Novych mlynech, bylo by potieba nakoupit dalsi vysilacky pro spojeni s trenéry v
ptipadé€ nouze na vode.

3. Zprava spravce databaze ¢lend HZS CSJ — prednesl R. Vasik.

4. Zprava o &erpani rozpoétu Komise HZS CSJ za 2016 — prednesl M. Sousek. K vy&erpani
zbyva asi 34 000. Pro rok 2017 bude rozpoctovana opét ¢astka 65 000 K¢ pro kryti
nakladt skoleni, nakupu identifikacnich dilt obleceni, vlajek HZS a pro odmény aktivnich
¢lentt HZS.
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5. Vyhodnoceni aktivity ¢lentt HZS — Systém je nastaven a funguje, zatim neni pfilis
vyuzivan krajskymi nac¢elniky, ani vedoucimi zachranného systému zavodi ke vkladani
aktivity svych ¢len. Rok 2016 je povazovan za zkusebni a proto bylo rozhodnuto, zZe vSichni
¢lenové HZS, kteti dosdhli v systému 11 bodii, budou vyhodnoceni rovnym dilem. Prakticky
se to provede tak, Ze tito ¢lenové dostanou uhrazen CP ve vysi 1 130 K¢ na zavod, ( zavody )
na kterém slouzili. Tyka se to 31 Clenu z tabulky Aktivita — v pfiloze. Pro piisti rok se do
zatatku sezony — 31.3.2017 stanovi zpfesnéné podminky sledovéni aktivity ¢lentt HZS CSJ. K
tomu podaji kraj$ti nacelnici své navrhy K. Svecovi do konce tinora 2017. Piste maily a kopii
odeslete vsem krajskym nacelnikiim. Tim bude zajiSténa obecna informovanost a snaze se
nalezne optimalni feseni.

6. Pfedani identifikacnich kSiltovek a vlajek HZS CSJ - byly piedany ksiltovky a vlajky, vie
bylo hrazeno z kapitoly HZS rozpoctu CSJ.

7. Diskuze — probihala pribézné. V roce 2017 bude zorganizovano $koleni dle potieby v
krajich, misto a termin bude dohodnut mailem. Prosim o zaslani pozadavk na Skoleni do
konce ledna 2017.

8. Zavér — Provedl K. Svec a prostiednictvim krajskych nacelnikt podékoval viem

zéachranaiim za obétavou praci.

Zapsal K. Svec

Zaznam z prubéhu jednani Komise rozhodc¢ich — 3. prosince 2016
Praha, Cesky Yacht Klub

Ugastnici jednani Komise rozhod¢ich:

Clenové s hlasem rozhodujicim:

Predseda — Radim Vasik, 11 — Martin Sou$ek, 12 — bez ucasti neomluven, 13 — Karel Luksch,
14,15 — FrantiSek Vitak, 16,17 — Petr Hama, 18 — bez uc¢asti neomluven, 19 — Martin Srdinko,
20 — Richard Kafka, 21 — Radim Vasik, 22 — Lubomir Svozil, 23 — Miroslav Holotik, 24 — Jifi
Bobek

Clenové s hlasem poradnim:

AMTR — Marek Pavlovsky, CANY — Petr Sladeek, RaceControl — bez tiéasti

Viz prezencnti listina — pfiloha €. 1

Program:

Clenové komise rozhod¢ich CSJ

Soutézni fad bod K.3 a jeho plnéni

Kontrola plnéni tikkolt definovanych na jarnim jednani ve Vlasimi

Stav zakladny rozhodéich CSJ

Plan Skoleni novych rozhod¢ich a doSkoleni rozhod¢ich stavajicich v krajich pro rok

o
—
~

RaceControl — podnéty pro jeho aktualizaci na rok 2017
Ptiprava jednani KR na jate 2017 ve Vlasimi

NONOAWNE
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8. Rozpocet KR
9. Riizné

1. Clenové komise rozhodgich CSJ

Byly zkontrolovany kontakty na ¢leny komise rozhod¢ich CSJ a bylo konstatovéano, Ze jsou
vSechny uvedené udaje aktualni. Seznam vsech ¢lent viz piiloha €. 2.

Seznam ¢lent je na webovych strankach CSJ (http://www.sailing.cz/kluby.php?detail=0011)

2. Soutézni fad bod K.3 a jeho plnéni

V ramci jednani byl citovan dodatek K Soutézniho fadu CSJ v aktualnim znéni. Po pieéteni
bylo konstatovano, Ze se plnéni tohoto dodatku oproti pfedchozim rokiim zhorSuje a od ¢lenii
KR CSJ neni dostate¢né. Zavaznych nedostatkil v ramci nedodanych vysledka a aktivity
rozhod¢ich vice neni, zvySuje se vSak pocet nedostatkil v rdmci nezaslanych zaloznich Z-
soubort na CSJ na adresu vysledky@sailing.cz.

Statistika chyb zpracovéavani vysledki (data platnd k 29. 11. 2016):

KSJ  krajanek chyb/zavodi

11 Martin Sousek21/39 (z toho 10x V, 11x A, 20x Z)
12 Vlastik Sindylek 3/21 (z toho 3x V, 3x A, 3x Z)
13 Karel Luksch 8/42 (z toho 2x V, 1x A, 8x Z)

14 +15 Michal Jukl  4/26 (z toho 1x V, 2x A, 2x Z)
16 + 17 Petr Hima  11/51 (z toho 4x V, 4x A, 11x Z)
18 Milos Kormunda 0/5

19 Martin Srdinko 3/12 (z toho 1x V, 1x A, 3x Z)

20 Richard Kafka2/8 (z toho 2x Z)

21 Radim Vasik 0/73

22 Luba Svozil 3/9 (z toho 1x V, 3x Z)

23 Petr Prikryl  0/3

24 Jarda Kufava 3/22 (z toho 1x V, 1x A, 3x Z)

Vyhodnoceni jednotlivych zavodl s oznacenim chyb plnéni K.3 SoutéZniho fadu je v pfiloze
¢. 3 tohoto zapisu.

3. Kontrola plnéni ukolt definovanych na jarnim jednani ve VlaSimi

Cinnost Pracovni skupina Zavery/poznamky  Zavér kontroly

Semindf rozhod¢ich + jednani KR Vasik Bude zabezpe€eno podzimni jednani komise
rozhod¢ich v roce 2016 (v Praze) a dale jarni seminaf pro narodni rozhod¢i a jarni jednani
komise rozhodgich v roce 2017 (nejlépe opét ve Vlagimi). Ukol plnén prabézné v poiadku
Preklady pravidel ~ Blahonovsky, Pavlovsky, Jukl V névaznosti na ZPJ 2017-2020,
které vyjdou v dohledné dobé¢, provést pieklad téchto pravidel a vydani ceské verze ZPJ 2017-
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2020. Dale provést pieklad technickych pravidel jachtingu 2017-2020.  ZPJ 2017-20 budou
pielozeny do 8. 1. 2017, nasledné bude zabezpecen tisk v 2. polovin¢ ledna 2017
Testy a testové otazky Sousek, Pavlovsky  Testové otazky budou upraveny na jarni
Skoleni v roce 2017, a to 1 s vazbou na nové ZPJ 2017-2020 Testové otazky budou
upraveny do konce ledna 2017
Vyménny program rozhodéich - zahraniéni rozhodéi v CR, &esti rozhodgi v zahrani¢i
SousekKandidat na IJ Martin Sousek v soucasné dobé osobnich divodi prerusil
piipravu. Kandidat VaSek Brabec bude v ptipravé dale podporovan, souhlas pro ISAF na
jmenovéni 1J viak bude KR CSJ jesté zvazen.
Evidence rozhod¢ich: (navrhy jmenovani narodnich rozhod¢ich, sledovani smérnice D3,
vyhodnocovani Aktivity rozhod¢ich) Sousek, Vasik PInéni ukolu je pribézné
provadéno uspokojivym zptisobem. Ukol trvé i pro néasledujici rok. Ukol plnén
prabézné v poradku
Zpracovani vysledki a souvisejici ¢innosti: RaceControl, analyza a navrhy opatifeni
Sehnal, Vasik, Sousek Aktualizace RaceControlu na verzi 2016.
Termin: do 31. 3. 2016 Ukol na rok 2016 splnén v poiadku.
Skupina pro zkouSeni, jmenovani a znovujmenovani narodnich rozhodc¢ich Sousek
Ukoly splnény

4. Stav zakladny rozhod¢ich CSJ
Aktualni databaze je na webovych strankach CSJ (http://www.sailing.cz/rozhodci.php).

Statistiky vyGtené z databaze rozhod¢ich na webu CSJ: V databazi je celkem 828 rozhodgich,
z tohoto poctu je 360 aktivnich rozhod¢ich s platnosti kvalifikace do 31. 12. 2016.

Kraj 11 40 rozhod¢ich 1318,0 b. 33,0 b./rozhod¢i
Kraj 12 22 rozhod¢ich 1345 h. 6,1 b./rozhod¢i
Kraj 13 60 rozhodc¢ich 1246,0 b. 20,8 b./rozhod¢i
Kraj 14+15 37 rozhod¢ich 451,0 b. 12,2 b./rozhod¢i
Kraj 16+17 60 rozhodcich 922,0b. 15,4 b./rozhodc¢i
Kraj 18 11 rozhodcich 163,0 b. 14,8 b./rozhod¢i
Kraj 19 14 rozhodcich 112,0 b. 8,0 b./rozhod¢i
Kraj 20 14 rozhodcich 426,5b. 30,5 b./rozhod¢i
Kraj 21 53 rozhod¢ich 1615,5 b. 30,5 b./rozhod¢i
Kraj 22 10 rozhodcich 266,0 b. 26,6 b./rozhod¢i
Kraj 23 8 rozhod¢ich 197,5b. 24,7 b./rozhod¢i
Kraj 24 29 rozhodcich 409,5b. 14,1 b./rozhod¢i
Zahrani¢ni 2 rozhod¢ich 28,5 b. 14,3 b./rozhod¢i

5. Plan Skoleni novych rozhod¢ich a doskoleni stavajicich rozhod¢ich v krajich pro rok 2017

Jako zakladni podklad pro Skoleni budou Zavodni pravidla jachtingu 2017-20
Distribuce (moznost zakoupeni pravidel) — pies sekretariat CSJ, nebo mozno dovézt na
seminaf do Vlasimi

Obecné se nedoporucuji Skolici terminy ddle kombinovat se Skolenim TMK a HZS, z diivodu
Jiné néplné Skoleni.
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Ptedpokladame, Ze skoleni v roce 2017 by mélo byt ve vSech krajich, mensi kraje se mohou
pridruzit k vétsim krajtim tak, kde to je rozumné.

Bylo by vhodné koordinovat terminy tak, aby rozhod¢i, kterym termin Skoleni v jejich kraji
nebude vyhovovat, se mohl zucastnit Skoleni v nékterém z krajti sousednich.

Terminy Skoleni je potfeba dohodnout co nejdiive a informace o Skolenich poslat na adresu
rozhodci@sailing.cz ke zveiejnéni na webu CSJ.

6. RaceControl — podnéty pro jeho aktualizaci na rok 2017

. V souvislosti s novym webem CSJ zjednodusit predavani vysledkii, optimalné p¥imo
jednim klikem z oteviené¢ho zavodu z RaceControlu (na pocitaci pfipojeném k internetu) a v
ptipadé, Ze pocita¢ neni pfipojen k internetu, tak nahranim jediného souboru na webovych
strankach CSJ z jiného poé¢itade ptipojeného k internetu — bez nutnosti zasilani Z-souboru
apod.

. Dalsi podnéty budou projednany ve Vlasimi na jate 2017

KR uklada Renkovi Sehnalovi zapracovani téchto bodti do RaceControlu 2017, a to do 31. 3.
2017

7. Ptiprava jednani KR na jate 2017 ve Vlasimi

. Na zakladé zavéri z jednani KR ve Vlasimi na jafe 2016 pfipravujeme opét na jaro
2017 jednani KR ve Vlasimi spojené se Skolenim rozhod¢ich 1. tfidy

. Dohodnuty termin jednani v souvislosti s kapacitnimi moznostmi jednaci mistnosti a
hotelu je 25. — 26. 2. 2017

. Objednani jednaci mistnosti a hotelu zabezpecil Martin SouSek

. Pfipravu jednani ma na starosti pfedseda KR

. Po stanoveni programu pfedseda KR vyzve vybrané rozhod¢i k pomoci s vedenim

nékterych prednasek, timto prosim rozhod¢i o vstiicnost
8. Rozpocet KR

. V roce 2016 Cerpame v ramci schvaleného rozpoctu

. V ramci polozky pomiicky pro rozhod¢i budeme opét hodnotit nejaktivngjsi rozhodci a
na jafe ve VlaSimi pfedavat néjakou z vhodnych pomicek pro rozhod¢i, stejné tak, jako letos
ve VlaSimi

. Pro rok 2017 Zadame opét o stejny rozpocet jako ptivodné schvaleny v roce 2016, s
navySenim na tisk novych ZPJ doufam, Ze se nam jej podaii prosadit

9. Rlzné

. Zaslouzili rozhod¢i — KR navrhuje jmenovat zaslouzilym rozhod¢im nasledujici: 101
FrantiSek Kovatik (1945), 252 Jiti Benetka (1938), 516 Vaclav Kollros (1944). 5
Ptedpokladané ptedani jmenovani po odsouhlaseni VV CSJ na Valné hromadé CSJ v bfeznu
2017.

. V rdmci smérnice D3 fesit zjednoduseni administrativni zatéZe pro znovujmenovani
rozhodcich, a to jiz pro jaro 2017. Pfedseda KR v souvislosti v novym webem a informac¢nim
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systémem CSJ da informaci jednotlivym krajankéim, jakym zptisobem maji v ramci
znovujmenovani pii Skolenich postupovat.

Zapsal: Radim Vasik, 3. 12. 2016

Pi-ehled tikolii PR manaZerky CSJ z minulého VV
Jachtat roku — hlasovani spusténo, pozvanky rozeslany, misto zajisténo, pohdry objedna Dana
ve spolupraci V. Zmolika, program pfipravujeme

Vystava For Boat — s manaZerkou vystavy Tafou Novotnou je domluvena plocha pro CSJ
zdarma, navic vstupenky pro ¢leny CSJ zdarma — podrobnosti v lednu

Nabidka pro sponzory — probéhla pracovni schiizka s Pavlem Winklerem — mame nabidku
ramcov¢ pripravenou, na lednovy VV bude kompletni podoba.

Zprava o kondiénim tréninku zavodnika reprezentaéniho druzstva CSJ —

listopad 2016
1) REPREZENTACE DOSPELI

V listopadu odstartovali dopéli reprezentanti trénink pro dalsi sezénu. Ondra Teply se z poloviny
pfipravoval jiz na vodé ve Valencii a z poloviny kondi¢né doma v Kufimi. Pfiprava zatim nema zadné
trhliny a posouvdme parametry postupné nahoru.

Viktor Teply prodélal operaci kli¢ni kosti — byly mu vyndany Srouby od zlomeniny pred dvéma lety.
Rekonvalescence probihd dobre, Viktor se jiz po tydnu mohl zacit zatéZovat aerobné na trenazeru
v béhu a pfi posilovani s nizkymi vahami. V soucasné dobé miZze jiz podstoupit takrka plny trénink.
Karel Lavicky trénoval jiz tradi¢né v Cadizu a po delSim odpocinku e dostava postupné do plného
zatizeni.

Vsichni tito reprezentanti podstoupi planované laboratorni zatéZzové vysetreni az v lednu z divodu
prosincové kolize se zavody nebo soustifedénimi.

Veronika Kozelska-Fenclova odstartovala sezénu a dalsi etapu sportovni kariéry zménou ve své
kondicni pfipravé. Zahajila se mnou uzsi spolupraci, kdy ji ordinuji osobni tréninkové plany. Cilem je
posunout se zejména ve funkcnich parametrech a zlepsit vykonovou Spicku.
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Stépan Novotny trénoval v listopadu na Kandrskych ostrovech. Bohuzel jej potkal zdravotni problém
v podobé problém( se zuby a s tim souvisejicim operac¢nim zakrokem. To mélo za nasledek 10 denni
vypadek ze zaté%e. Po nutné rekonvalescenci se St&pan na Kanarské Ostrovy vrati. Zatéiové
laboratorni vysetieni podstoupi s hlavni skupinou mlddeze RDJ a SCM 15.-16.12.

2) SCM, RDJ LASER

V listopadu jsme odstartovali druhy tréninkovy mezocyklus. Do pfipravy byly zahrnuti novi ¢lenové
Luci Keblova, Vita Moucka, Zdenék Dybal. Nové zafazovani pro sezénu 2017 probéhne azZ v prosinci.
Zatim vim jen, Ze néktefi zavodnici budou upozornéni tzv. Zlutou kartou, nevim zda-li bude nékdo
Uplné vyrazen. Z divodu kvality poskytovaného servisu ze strany trenérl by ale kadr v SCM A RDJ
nemél byt moc Siroky. UZ by se mélo jednat opravdu o vybér a u RDJ o vyjimecné nadané zavodniky.
Koncem mésice jiz dva ¢lenové SCM prosli zatéZzovymi testy z dvodu odjezdu na MSJ. Hodnoceni
(podrobné) vsech bych nechal aZ spolecné po absolvovani zatézového vysSetfeni druhou skupinou.
Z toho co se zatim v pfipravé povedlo, tak vyzdvihuiji... Jakub Halouzka priibézné pribira a je na vaze
kolem 73 kg. Jeho bratra zabrzdila nemoc, ale je jiz v pozadku. Martinu Bezdékovou trapi spodni
zada. Zafidil jsme ji vySetfeni u fyzioterapeuta, které neodhalilo Zddné poskozeni. ZaleZiotost by mélo
vyresit dlouhodobé kompenzaéni cviceni. ZlepSeni vidim uJ.B. Janci, jak v tréninkové pili, tak
v komunikaci. Jsem sdm velmi zvédav na funkéni parametry vsech mladych zavodnik(. Od toho se
budeme moci odrazit dale, |épe specifikovat ataké individualizovat ptipravu z dlvodu silnych,
slabych stranek a hrozeb. S Michalem Smolafem jsem pravidelné v kontaktu a spoluporacujeme. Jako
pozitivni a ddleZitou vidim nabidku odborného vyhodnoceni zatéZzovych testd (workshop) ihned po
skonéeni celé skupiny v lednu. Tam by méli byt zejména trenéfi mladeze. Dospélym zdvodnikiim
predam adekvatni informace sam.

3) SCM 29er

V listopadu pfFi schiizce v Praze na Cere jsme se domlouvali, Ze minimalné 3 nejlepsi ¢leny druZstva
zafadime také do termind zaté7ového vy3etfeni v Brné. V prdb&hu mésice vypadl Simon Mareéek
z dlvodu zranéni stehna a koncem meésice odjizdél David na MS, takZze jsme se dohodli na uzsi
spoluprdci az po prosincovych testech vzhledem k vysledk( z nich vyplyvajicich.

V Brné dne 12. 12. 2016 Tomas Klima

Kondiéni trenér reprezentace CSJ a metodik SCM



