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Zprava o ¢innosti SCM 29er v roce 2015

Sezona 2015

V leto$nim roce bylo ve Sportovnim centru mladeze lodni tfidy 29er celkem 10 posadek. Ty
byly rozdéleny do dvou vykonnostnich skupin. Ti lepsi se pak mohli zi¢astnit zahrani¢nich
soustredéni a zavodl pod vedenim trenéra SCM. Druha skupina méla tutéz moznost, ale
musela prijet jesté s jednim pomocnym trenérem a ¢lunem, ktery dohlizel na bezpecnost. Je
nutno podotknout, Ze trénovani velké skupiny v silném vétru je pomérné riskantni. V nasi
flotile jiz doslo k jednomu zranéni (zlomena ruka) a béhem zavodu byl navic z lodé za krk
vytaZzen, spinakrovou otéZzi druhé lodé, jeden ze zavodnik(. Nastésti se nic nestalo, ale bylo



Posadka Simon
Marecek a Jan
Svoboda si vyjela
dotovanou ucast
na ISAF Youth
Sailing Worlds v
Malajsii 2015

to nesmirné nebezpecné. Proto vénujeme a budeme vénovat bezpecnosti zvysenou
pozornost.

Trénovat se letos zacalo v Unoru ve Slovinsku, kde panovaly perfektni povétrnostni
podminky a vitr postupné gradoval. Posadka Tkadlecova / Mar$alkova se za tyden zvladla
48 krat prevratit, ale soustfedéni je posunulo hodné kupfedu. V breznu jiz posadky
trénovaly a zavodily na Lago di Garda. Zde se hned 2 posadky dostaly do TOP 10.
Startkova / Koranova obsadily 5. misto a 1. z divek a Brabec / Dvorak 7. misto. Pak uz
nasledovaly soustfedéni na domacich vodach, tedy Nechranicich, Novych Mlynech a Lipné.
To bylo posledni pfipravou pred Mistrovstvim Evropy v Medembliku. Tam se vyborné
predvedla posadka Stankova / Korfanova, které se probojovaly do stfibrné skupiny a
celkové skoncily na 57. misté ze 129 lodi. Tato posadka méla jesté vétsi ambice, ale celé
jaro se potykala se zranénimi a fadou problémd. Posadka Brabec / Dvorak bojovala v
bronzové skupiné, stejné jako Hakl / Vacha. Marecek / Svoboda skongili ve smaragdové a
tam alespon dokazali vyhrat posledni rozjizdku ve velmi narocnych povétrnostnich
podminkach. Pak nasledovaly akce opét na ¢eskych vodach a na zavér sezény se tym
vydal opét na soustfedéni na Lago di Garda, kde jsme sezénu zakongili evropskym
poharem. Zde se posadka Marecek / Svoboda jen tésné na shodu bod{ neprobojovala do
zlaté skupiny a Vitovec / SindelaF dokazali vyhrat jednu velmi vétrnou rozjizdku. Koncem
listopadu pak na Gardu vyrazila jesté posadka Marecek / Svoboda, ktefi se snazi o
maximalni prodlouzeni sezoény, jelikoz na prelomu roku startuji v Malajsii na juniorském
mistrovstvi svéta ISAF.

Co se podarilo

Podarilo se opét o obrovsky kus posunout vykonnost nasich zavodnikd. Ti nejlepsi se v
jejich teprve druhé sezoné na 29eru mohli sméle méfit s mnohem zkusenéjSimi jachtari z
jinych zemi. Podafrilo se udrzet dobrou Uc¢ast na regatach a zvysil se i zajem o zahrani¢ni
regaty a predevsim vysledky. Navic posadky samy zacaly vice i samostatné trénovat. Na



mitinku v Madarsku si navic posadka Simon Mareéek a Jan Svoboda vyjela bezplatnou
Ucast na ISAF Youth Sailing World v Malajsii 2015.

Co se nepodarilo

Nepodarilo se zajistit vétsi nasazeni u nékterych posadek. Ugast na soustfedénich nebyla
zdaleka 100% a i na domacich akcich se objevovaly pfedevsim ty vykonnostné lepsi tymy.
Zklamanim je rozpad nadéjné posadky Hakl / Vacha. Kormidelnik, ktery jej inicioval dodnes
neoznamil trenérovi dlvody jeho rozhodnuti. A vilastné i o celém postupu vim jen od
kosatnika. Diky ¢astym zranénim se nepodarilo dostate¢né pripravit posadku Starikova /
Koranova, které byly adeptky na medaili v kategorii divek na ME. Co je ale mnohem horsi,
Ze po jejich prechodu na olympijskou tfidu 49er FX se nepodafilo najit dostate¢né finanéni
kryti, aby posadka mohla pokracovat ve svych vykonech. Je to obrovska Skoda a
koncepéni chyba a velké varovani do budoucna. Pokud mame vychovavat nadéjné
zavodniky, pak musime zajistit jejich plynuly prfechod na olympijské tfidy. Podporujeme
mladez a mladeznickou reprezentaci a pak az dospélé reprezentanty. Je ale tfeba dal
zavodnikl Sanci se predvést alespori ve dvou sezonach ve svétovém poharu. Vychova
jachtarek Starikové a Koranové stala obrovské prostfedky a vérim, Ze do dvou let by mohly
predvadét dobré vykony. Je Skoda, Ze uz to vlastné nezjistime.

Hodnoceni posadek

Marecek / Svoboda - Posadka zvitézila v Zebficku, v poharu a vybojovala 2. misto na
Mistrovstvi CR. Navic na Eurocupu na Lago di Garda jen t&sné nepostoupila do zlaté
skupiny. Oba maji dobré nasazeni, pracuji na fyzické kondici a sméruji kupredu.

Hakl / Vacha - Tato posadka méla skvélou sezénu. Umistila se na 2. misté v Zebficku, ale
medaile z MCR jim utekla. Na ME bojovali v bronzové skupiné a zejména na podzim
vyrazné zrychlili. Pak pfiSel ale zlom a kormidelnik ukondil zavodéni se soucasnym
kosatnikem.

Brabec / Dvorak - Tym dobfe pracoval a postupné se zlepSoval. Dokazal vyhrat jeden
poharovy zavod a také na ME si nevedl Spatné. Pak ale kormidelnik odletél na studijni
pobyt do USA a sezéna pro né prfed¢asné skoncila.

Stankova / Kofanova - Nase nejlepsi posadka predvadéla od jara prikladné nasazeni a
skvélé vykony. Pak ale priSla série zranéni a tym se nestacil dostatec¢né pripravit na ME.
Nakonec posadka postoupila do stfibrné skupiny, kde bojovaly s témi nejlepsimi div&imi
posadkami svéta. V lété pak tym presel na olympijskou tfidu 49er FX, kde po nadéjném
uvodu skondil, pro nedostatek financi.

Vitovec / Sindelar - Nové sloZzena posadka méla nasazeni a velkou snahu se zlepSovat. Na
jare byly vysledky nepresvédcivé, ale kormidelnik potfeboval ¢as, aby se rozjezdil a zvykl si
na svl0j novy post. Od kvétna $la vykonnost rychle nahoru a tym se stal u nas jednim z
nejrychlejSich v silném vétru. Posadka vyhrala jednu rozjizdku na vétrném podzimnim
Eurocupu na Lago di Garda.



Tkadlecova / Marsalkova - Dalsi nové slozena posadka méla velké nasazeni a vydrzela
pocatecni nelspéchy. Pak se projevila velka zkuSenost a tym se zacal rychle zlepSovat. Na
podzim méla ale posadka mnohem mensi nasazeni, nez v Uvodu. Navic je nutna spoluprace
s kondi¢nim trenérem.

Sugarova / Kovadova - Tato posadka se Udastnila predevsim zavod(l a soustiedéni spise
vynechavala. Pokud mély ¢as trénovat, tak Sel vykon nahoru, tedy zejména pak v zavéru
sezony, kdy dokazaly dojet na 4. a 5. misté v Poharu CR.

Pavlikova / Pokorny - Nové slozena posadka zahdjila az na mistrovstvi republiky. Oba maji
snahu, ale na dobry vysledek zatim c¢ekaji.

Ott / Konopik - Velmi mlada posadka, ktera investovala do své tréninkové lodé a Ucastnila
se v8ech domdacich akci. Tym ma dobré nasazeni a spoustu let v mladeznické tridé pred
sebou.
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Keblova / Svikova - Obé divky zavodily na té nejvyssi Grovni na Optimistu a 29er byl spie
tréninkovou tfidou, aby byl zajistén nasledny plynuly prechod.

Klimes / Sustek - Nové slozena posadka s kosatnikem, ktery nemél zkusenosti z malych
lodi. Tym ma velkou snahu a vénuje hodné ¢asu i individualni pfipravé, ale vysledky tomu
zatim neodpovidaji.
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Plany pro rok 2016

Pro nadchazejici rok byl vyrazné zredukovan pocet ¢lenl SCM 29er. Navrhuji pouze 3 a 1/2
posadky. Bude tak vice prostoru pro praci s témi skute¢né nejlepsimi, jejichz vykonnost tak
poroste rychleji. Posadky ale budou muset zainvestovat do nového vybaveni (nové ploutve
a kormidla, napinaky vantl a predevS§im nové plachty). Také planujeme spolupraci s
kondi¢nim trenérem a s trenéry v zahranici.

Sez6nu chceme zahajit v Unoru v chorvatském Zadaru a pokracovat v bfeznu na Lago di
Garda, kde tymy absolvuji prvni zavod. V dubnu se bude trénovat na nasich vodach, ale
nékolik posadek vyrazi na Eurocup do Francie. Na kvéten planujeme velké tridové
soustredéni se zahrani¢nim trenérem i se zahrani¢nimi posadkami. Kvéten a ¢erven bude ve
znameni Gardy, Lipna a Kielu. V ¢ervenci ma forma vrcholit U¢asti na Lipenském tydnu a
mistrovstvim Némecka, které budou posledni pripravou pred historicky prvni nasi Ucasti na
mistrovstvi svéta, které se kona v Medembliku v Holandsku. Na dal$i ¢ast roku je na
programu nékolikrat Garda a zavody na nasich vodach. Predevsim pak mistrovstvi CR a
Eurocup na Nechranicich, kterému bude opét predchazet velké tfidové soustredéni pro
v8echny zavodniky. Absolutni zavér roku pak bude patfit Gardé a zavére¢nému Eurocupu.
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* Tabulka je predbézna a probiha priibézné dopliiovani

Trenér SCM se bude vénovat uzsi skupiné zavodnikd, ale jako tfidovy trenér usporada i dvé
velka soustredéni pro vSechny nase zavodniky. Pro né bude velkou motivaci se této akce
zUcastnit a tak poc¢itdme s celkoveé lepsi Ucasti a nasazenim.

Cilem je také uzsi spoluprace s kondi¢nim trenérem, psychicka pfiprava zavodnikl a
vyznamné zlepSeni komunikace posadek.



Navrzeni zavodnici do Sportovniho centra mladeze 29er pro rok 2016
1. Simon Mareé&ek (YC Brno) 1999 / Jan Svoboda (LS SK Kroméfiz) 1999

2. Véclav Brabec (YC CERE) 1998 / Martin Vacha (TJ LS Brno) 1998

3. Sara Tkadlecova (Jachtklub Touseri) 1999 / Blanka Marséalkova (TJ LS Brno) 1998
4. Lucie Keblova (Cesky Yacht Klub) 2000

Téchto sedm zavodnikl navrhuji VV CSJ k zarazeni do Sportovniho centra mladeze lodni
tridy 29er pro rok 2016. Po dohodé s ALT a predevsim KVS doslo k zasadni redukci poctu
navrzenych z 10ti na 3,5 posadky. To umozni lep$i moznost prace s nadéjnymi posadkami a
bude to i vétsi motivaci pro ostatni. Bylo zvaZzovano zarazeni posadky Vitovec / Sindelat, ale
kosatnik bude do ¢ervna v USA.

Marecek / Svoboda - tato posadka podava vyrovnané vykony a stéle patfi mezi nejlepsi.
Dokaze zabodovat i v zahranic¢i a letos si na mitinku v Madarsku vyjela bezplatnou U¢ast na
ISAF Youth Sailing Worlds v Malajsii.

Brabec / Vacha - tato posadka se zamérné nové slozila. Jejich cilem je maximalni nasazeni
a UCast na vSech regatach a soustfedénich. Vaclav Brabec je zkuSeny kormidelnik a Martin
Véacha je povazovan za jednoho z nasich nejlepsich kosatnik.

Tkadlecova / Marsalkova - v soucasné dobé nase nejlepsi divéi posadka. Kormidelnice je
velmi zkuSenou jachtafkou. Posadka chce do nové sezdny vstoupit s vétSim nasazenim.
Jejich cilem je Uc¢ast na vSech vyznamnych regatach.
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Optimistu a se stejnou intenzitou se chce nyni vrhnout na zavodéni na 29eru. Jeji kosatnice
bude ale letos jesté pokracovat na Optimistu a tak bude Lucie trénovat s vice kosatniky. V
nasazeni je prikladem pro vSechny a povazuji za dullezité, aby v SCM pokracovala v
dosazenych vykonech.

Navrzené posadky pro pridéleni lodi 29er CSJ pro rok 2016
* Simon Maregek 1999 / Jan Svoboda 1999 - 129 kg

* Vaclav Brabec 1998 / Martin Vacha 1998 - 134 kg

* Sara Tkadlecova 1999 / Blanka Marsalkova 1998 - 135 kg

* Lucie Keblova 2000 / Katefina Svikova 2001 - 113 kg

* Maté&j Vitovec 1999 / Vojtéch Sindelar 1998 - 127 kg



Adam Ott 2001 / Matéj Konopik 2000 - 132 kg

Anna Milerova 1997 / Klara Houskova 1998 - 115 kg

Barbara Pavlikova 1999 / Jan Pokorny 1994 - 112 kg

* Kristyna Sugarova 1996 / Tereza Kova&ova 1994 - 121 kg

Jonatan Klime$ 1999 / Benjamin Sustek 2000 - 125 kg

Do vybéru SCM a pro pfidéleni lodi se ve stanoveném terminu pfihlasilo celkem 11
posadek. Ondrej Miller a Mikula$ Vaszi budou ale jesté rok aktivné zavodit na Optimistu.
Opozdéné se jesté prihlasil Ota Dvorak, ktery je velmi dobry kosatnik, ale nikdo z
kormidelnikl se k nému nenahlasil. S Lucii Keblovou jezdit nebude a chce se vénovat
predevsim Skole. Vypadla posadka Starikova / Kofanova a Hakl / Vacha. Nové pfichazi
Milerova / Houskova a Ott / Konopik, ktefi uz odjezdili sezénu na starsi lodi. Navrzeni
adeptl nebylo tedy nikterak slozité. V pristim roce ale pocitdme s mnohem sloZitéjsi situaci.




