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Zapis z jednani VV CSJ

Ctvrtek, 19. zari 2024, 12:00 — on-line jednani pfes Microsoft Teams

PFitomni:

Vykonny vybor (VV): JiFi HyZa (JH) (nepfitomen 14:59-15:45), Petra Kafkova (PK), St&pdn
Novotny (SN) (do 14:51), Marek Pavlovsky (MP), Petr Prikryl (PP), Martin
Sousek (MS), Radim Vasik (RV)

Generalni sekretar CSJ: Dana Dvotakové (DD)

Kontrolni komise: Jifi Bobek (JB)

Hosté: Eva Skorepova (ES), Zdenék Siinderhauf (ZS) (do 12:13), Aneta Keszi (AK)

(do 12:13)

Vykonny vybor potvrzuje rozhodnuti predsedy ze dne 14. 9. 2024 o pfesunuti statutu MCR 2024 v It.
RS400 ze zavodu CTL 241804 z RozkosSe na zavod CTL 241626 Pohar YC Nechranice IV z technickych
davodu.

(i) Projedndni zdpisu z predchoziho zaseddni VV CSJ a kontrola tkold

Zapis ze srpnového zasedani Vykonného vyboru byl jednohlasné schvalen bez pfipominek.

K Gkolu 20-14 (Vytvofit poptdvku a zajisténi nabidek pojisténi ¢innosti a majetku CSJ a jeho ¢lend):
Ukol trva. JH pFedloZil ¢lenlim VV srovnani cenovych nabidek za pojisténi lodi od pojistovny Allianz
a Pantaenius. Srovndani cenovych nabidek je pfilohou tohoto zapisu. Aktualné bude probihat jednani
s pojistovnami ohledné detail(l zajistovani likvidace skod a technického zplsobu uzavirani pojisténi.

K Ukolu 24-05 (Vyplatit prvni ¢dst upravenych budgeti SpS a SCM pro sezonu 24 na zdkladé zaslaného
vyuctovdni): Ukol trva. MS informoval, Ze vypldceni prvni ¢asti upravenych budgetti SpS a SCM pro
sezonu 24 na zakladé zaslaného vyuctovani probiha pribézné.

K Gkolu 24-06 (Vyplatit ucastnicim OH zbyvajici ¢dst podpory od COV ve vysi 34 tis. K& na osobu):
Ukol trva. MS informoval, Ze prispévek zaslal posadce Z. Burska — S. Tkadlecova na zékladé obdrieného
vyuctovani. Zbyva vyplaceni prispévku K. Svikové.

K ukolu 24-07 (Vyplatit posledni ¢dst budgetu pro jednotlivé reprezentanty RD 28 pro zbytek sezony 24
na zdkladé zaslaného vyuctovdni): Ukol trva. MS informoval, Ze vypldceni posledni ¢asti budgetd pro
jednotlivé reprezentanty RD 28 pro zbytek sezony 24 na zakladé zaslaného vyuctovani probiha
prabézné.

K ukolu 24-08 (Vyplatit zdvodnikim schvdleny pfispévek na akce MS/ME 2024 v souladu se smérnici
C20 na zékladé vyuctovdni): Ukol trvd. MS informoval, Ze vyplaceni p¥ispévku na akce MS/ME 2024
v souladu se smérnici C20 a na zakladé zaslaného vyuctovani probiha prabézné.
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K Ukolu 24-09 (Vyplatit zavodnikim odmény za vysledky na MS a ME pro ¢leny RD a juniory dle
smérnice C21 na zdkladé zaslaného vyuctovani):

Ukol trva. MS informoval, Ze vyplaceni odmén za vysledky na MS a ME pro €&leny RD a juniory dle
smérnice C21 na zakladé zaslaného vyuctovani probiha prabézné.

K ukolu 24-10 (PredloZit ndvrh na rozdéleni poloZek rozpoctu 1301 [podpora klubi] a 1302 [podpora
ALT]): Ukol splnén. Bude projednano v bodé ii.2 informace z komise mlddeZe, ¢innost SCM a SpS.

(i) Sportovni tsek CSJ

Vykonny vybor CSJ dékuje Yacht Clubu Dyje Bfeclav za uspotfadani MMCR mladeze 2024.

1) informace z komise vrcholového sportu

SN — predlozil navrh KVS €SJ ohodnoceni za vysledky na MS a ME pro ¢leny RD a juniory v souladu se
smérnici C21:

Jméno zadvod umisténi odména
K. Pinosova 2024 MS U23, SUI 7. 22 356 K¢
B. Svikova 2024 MS U23, SUI 12. 15 815 K¢
N. Sadilkova 2024 MS U23, SUI 16. 12 500 K¢
D. Drda 2024 MS U23, SUI 12. 15 815 K¢

Navrh usneseni: Vykonny vybor CSJ schvaluje v souladu se smérnici C21 — ohodnoceni za vysledky na
MS a ME pro cleny RD a juniory na zdkladé ndvrhu predsedy KVS ndsledujici vyplaceni odmén za
vysledky: MS U23, SUI - Kristyna Pifiosovd 22 356 K¢, Barbora Svikovd 15 815 K¢& Nela Sadilkovd 12 500
K¢, David Drda 15 815 K¢. Odmény za vysledky v celkové cdstce 66 486 K¢ budou vyplaceny z rezervy
svazu (rozpoctovad kapitola 4505) na zdkladé zaslaného vyuctovani.

Vysledky hlasovani: pro: JH, PK, SN, MP, PP, MS, RV proti: 0 zdrZel se: 0
Navrh usneseni byl schvalen.

2) informace z komise mldadeZe, cinnost SCM a SpS

PP — podal informace z jednani komise mladeze CSJ, které se konalo 30. 8. prezenéné u pfileZitosti
Czech Junior Nationals. Zapis z jednani KM je pfilohou tohoto zapisu.
VV bere predloZené informace na védomi.

PP — podal informace z pribéhu vybérového fizeni na trenéra SCM iQFOIL.

Vzhledem k faktu, Ze se pfihlasil pouze jeden uchaze¢ o tuto pozici a splnil poZadavky zadani
vybérového fizeni, prosli ¢lenové hodnotici komise doruc¢ené podklady tohoto jediného uchazece.
Hodnotici komise doporucuje VV €SJ pfijmout na pozici trenéra SCM iQFOIL uchazeée Milana Hajka.
Dale hodnotici komise doporucuje upravit trvani kontraktu ve smlouvé nasledovné:

Smlouva se sjednava na obdobiod 1. 10. 2024 do 30.9. 2025, v pfipadé oboustranné spokojenosti jeji
automatické prodlouzeni do 30. 9. 2028, s vypovédni dobou 3 mésice.
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Navrh usneseni: Viykonny vybor CSJ schvaluje na pozici trenéra SCM iQFOIL uchazece Milana Hdjka.
Smlouva se M. Hdjkem se sjedndvd na obdobi od 1. 10. 2024 do 30. 9. 2025, v pfipadé oboustranné

spokojenosti jeji automatické prodlouZeni do 30. 9. 2028, s vypovédni dobou 3 mésice.

Vysledky hlasovéni: pro: JH, PK, SN, MP, PP, MS, RV
Navrh usneseni byl schvalen.

PP — predlozil ndvrh podpory ALT z programu TALENT — pfidéleni a vyplaceni finanéni podpory pro

jednotlivé ALT za rok 2024:

proti: 0 zdrzel se:

Détské tridy (do 14 let véetné)
Podporovand Pocet zavodnikii s Koeficient pocet x % mlddeZnickych Rozdéleni
lodni tfida alespon 2 startyv k | podpory LT | koeficient zdvodnikd rozpoctu
3+ vroce 2023

RS Tera 17,71 1 17,71 4,2% 10093 K¢
RS Feva 56,87 2 113,74 26,9% 64 829 K¢
Cadet 33,87 1 33,87 8,0% 19 305 K¢
Techno 293 13,82 2 27,65 6,5% 15 759 K¢
Optimist 115,03 2 230,06 54,4% 131127 K¢

237,30 423,03 241 112 K¢

Milddeznické tridy (do 18 let vcetné)
Podporovand Poéet zdvodnikii s Koeficient pocet x % mladezZnickych Rozdéleni
lodni tfida alespon 2 startyv k | podpory LT | koeficient zdvodnikd rozpoctu
3+ vroce 2023

RS Feva 31,91 2 63,83 22,4% 35601 K¢
Cadet 9,94 1 9,94 3,5% 5547 K¢
Laser 4 42,45 2 84,90 29,8% 47 351 K¢
Laser 6 15,30 2 30,61 10,7% 17 072 K¢
iQFOIL 6,58 2 13,17 4,6% 7 344 K¢
29er 21,23 2 42,45 14,9% 23 679 K¢
Techno 293 11,01 2 22,03 7,7% 12 286 K¢
RS 500 8,25 1 8,25 2,9% 4 600 K¢
Vaurien 4,30 1 4,30 1,5% 2399 K¢
Foil 5,39 1 5,39 1,9% 3008 K¢

156,38 284,87 158 888 K¢

Konkrétni vypocet ptispévku na jednotlivé lodni t¥idy byl proveden dle smérnice C22 a €lenové VV CS)
jej méli k dispozici pfed hlasovanim o ndvrhu usneseni. Finance budou vyplaceny dohromady za détské
a mladeznické tfidy ucelové na usporadani soustfedéni na zakladé vyuctovani odsouhlaseného
predsedou komise mladeze.

Navrh usneseni: Vykonny vybor CSJ v souladu se smérnici C22, priloha 6.4 — podpora ALT a na zdkladé
ndvrhu predsedy KM schvaluje ndsledujici rozdéleni pfispévki na soustiedéni lodnich tfid: RS Tera
10093 K¢, RS Feva 100 430 K¢, Cadet 34 945 K¢, Techno293 28 045 KC, Optimist 131 127 K¢, ILCA4
47 351 K¢, ILCA6 17 072 K¢, iQFOIL 7 344 K¢, 29er 23 679 K¢, RS 500 4 600 K¢, Vaurien 2 399 K¢, Foil
3 008 K¢. Vykonny vybor CSJ souhlasi s vyplacenim téchto uvedenych pfispévk( za détské a mlddezZnické
tridy ucelové na usporddadni soustredéni na zdkladé vyuctovdni odsouhlaseného predsedou komise
mlddeZze.
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Vysledky hlasovani: pro: JH, PK, SN, MP, PP, MS, RV

Navrh

PP — predlozil navrh podpory klubll z programu TALENT — pridéleni a vyplaceni financ¢ni podpory pro

usneseni byl schvalen.

jednotlivé kluby za rok 2024:

CESKY SVAZ JACHTINGU

proti: 0 zdrZel se: 0

Uéast
Reg.c. Klub (celkem 40) klutb’ovgch CELKEM
Do 14 let 15-18 let ymu
K¢ K¢ K¢
1101 | Cesky Yacht Klub 33 600 K¢ 11200 K¢ 19 566 K¢ 64 366 K¢
1130 | YC CERE Praha 72 800 K¢ 22 400 K¢ 17371 KE| 112571 Ké
1145 | ORTHODOCKS YACHT CLUB O.S. 8 400 K¢ 0 731 K¢ 9 131 K¢
1201 | Sokol Dobfichovice 30 800 K¢ 0 K¢ 731 K¢ 31 531 Ké
1203 | YC Neratovice 5 600 K¢ 0 K¢ 2 560 K¢ 8160 K¢
1206 | JO TJ Bohemia Podébrady 0 0 K¢ 914 K¢ 914 K¢
1214 | JK Tousen 5 600 K¢ 5 600 K¢ 4754 K¢ 15 954 K¢
1227 | Jachetni klub Mokropsy, z.s. 0 K¢ 2 800 K¢ 0 K¢ 2 800 K¢
1302 | DIM Bezdrev 0 5 600 K¢ 0 K¢ 5 600 K¢
1305 | YC Cernd v PoSumavi 0 5 600 K¢ 549 K¢ 6 149 K¢
1401 | Lokomotiva Plzen 0 K¢ 8 400 K¢ 2 560 K¢ 10 960 K¢
1402 | Jacht Klub Plzen 11 200 K¢ 11 200 K¢ 1829 K¢ 24 229 K¢
1503 | TJ LOKOMOTIVA Cheb 5 600 K¢ 0 0 K¢ 5 600 K¢
1504 | JK Cheb 0 5 600 K¢ 7 314 K¢ 12 914 K¢
1508 | JK Sokolov 0 K¢ 11200 K¢ 0 K¢ 11 200 K¢
1602 | YCR JACHTING Roudnice nad Labem 5 600 K¢ 0 4937 K¢ 10537 K¢
1603 | ASK Lovosice 14 000 K¢ 2 800 K¢ 914 K¢ 17 714 K¢
1606 | TJ VS Duchcov 5 600 K¢ 5 600 K¢ 2926 K¢ 14 126 K¢
1609 | YC SK Stéti 5 600 K¢ 11 200 K¢ 2926 K¢ 19 726 K¢
1701 | Yacht Club Doksy 11 200 K¢ 8 400 K¢ 549 K¢ 20 149 K¢
1702 | Jachtklub Machova jezera Staré Splavy 5 600 K¢ 5 600 K¢ 4206 K¢ 15 406 K¢
1705 | TJ Delfin Jablonec 11 200 K¢ 11 200 K¢ 10 240 K¢ 32 640 K¢
1801 | Slavia Ceska Skalice 33 600 K¢ 0 3657 K¢ 37 257 K¢
1901 | Yachtclub Pardubice 5 600 K¢ 0 K¢ 4206 K¢ 9 806 K¢
1909 | TJ Lanskroun — Jachting 11 200 K¢ 11200 K¢ 2194 K¢ 24 594 K¢
2001 | YC Velké Darko 0 5 600 K¢ 1646 K¢ 7 246 K¢
2101 | Jachtklub Brno 5 600 K¢ 19 600 K¢ 10 057 K¢ 35 257 K¢
2103 | TJ Lodni sporty Brno 5 600 K¢ 16 800 K¢ 14 629 K¢ 37 029 K¢
2109 | YC Dyje 5 600 K¢ 0 0 K¢ 5 600 K¢
2110 | TJ RAPID BRNO 11 200 K¢ 11200 K¢ 2 011 K¢ 24 411 Ké
2201 | JK Prostéjov 5 600 K¢ 5 600 K¢ 0 K¢ 11 200 K¢
2203 | Jachetni klub Olomouc z.s. 5 600 K& 0 0 K¢ 5 600 K¢
2205 | TJ Sokol Tovadov 5 600 K& 0 K¢ 3657 K¢ 9 257 K¢
2301 | Lodni Sporty Kromé¥iz, JO 0 0 K¢ 1829 K¢ 1829 K¢
2403 | KJ Térlicko 16 800 K¢ 0 K¢ 731 K¢ 17 531 K¢
2404 | Yachtclub Banik Ostrava 0 5 600 K¢ 3291 K¢ 8 891 K¢
2407 | YC Krnov 2 800 K¢ 0 914 K¢ 3 714 K¢
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2419 | Yacht Club Jezero Hlucin 0 K¢ 5 600 K¢ 0 K¢ 5 600 K¢
7019 | Ceska windsurfingové asociace — CWA z.s. 2800 K¢ 0 K& 0 K¢ 2 800 K&
Celkem 350 000 K¢ 215 600 K¢ 134400 K¢ | 700 000 K¢

Konkrétni vypocet ptispévku na jednotlivé lodni tfidy byl proveden dle smérnice C22 a €lenové VV CSJ
jej méli k dispozici pfed hlasovanim o navrhu usneseni. Pevna ¢ast prispévku byla pro rok 2024 snizena
z &astky 4 000 K¢ (pGvodni ¢astka 2 500 K& byla v minulosti zvy$ena rozhodnutim VV CSJ na €astku
4 000 K¢) na ¢astku 2 800 K¢, coz ¢ini 70%. Tato Uprava odpovida snizeni celkového finan¢niho planu
této kapitoly z 1 mil. K& na 700 tis. K& v diisledku sniZeni pFijmové stranky rozpoctu CSJ, které bylo
provedeno v ¢ervnu 2024. Finance budou vyplaceny klubim na zékladé predlozené faktury za sluzby.

Navrh usneseni: Vykonny vybor CSJ v souladu se smérnici C22, pfiloha 6.3 —podpora klubii a na zdkladé
ndvrhu pfedsedy KM schvaluje ndsledujici rozdéleni pfispévki klubiim: Cesky Yacht Klub 64 366 K¢, YC
CERE Praha 112 571 K¢, ORTHODOCKS YACHT CLUB 0.S. 9 131 K¢, Sokol Dobfichovice 31 531 K¢, YC
Neratovice 8 160 K¢, JO TJ Bohemia Podébrady 914 K¢, JK Touseri 15 954 K¢, Jachetni klub Mokropsy
2 800 K¢& DIM Bezdrev 5 600 K& YC Cernd v Posumavi 6 149 K¢ Lokomotiva Plzeri 10 960 K¢, Jachetni
klub Plzeri 24 229 K¢, T) LOKOMOTIVA Cheb 5 600 K¢, JK Cheb 12 914 K¢, JK Sokolov 11 200 K¢, YCR
JACHTING Roudnice n Labem 10 537 K¢, Asociace sportovnich klubi Lovosice - JO 17 714 K¢, TJ VS
Duchcov 14 126 K¢& YC SK Stéti 19 726 K&, Yacht Club Doksy 20 149 K¢, Jachtklub Mdchova jezera Staré
Splavy 15 406 K& TJ Delfin Jablonec 32 640 K¢ Slavia Ceskd Skalice 37 257 K&, Yachtclub Pardubice
9 806 K¢, TJ Lanskroun - Jachting 24 594 K¢, YC Velké Ddarko 7 246 K¢, Jachtklub Brno 35 257 K&, TJ Lodni
sporty Brno 37 029 K¢, YC Dyje 5 600 K¢, TJ RAPID BRNO 24 411 K¢, JK Prostéjov 11 200 K¢, Jachetni
klub Olomouc 5 600 K¢, TJ Sokol Tovacov 9 257 K¢, Lodni Sporty Kromériz, JO 1 829 K¢, Klub jachtingu
Térlicko 17 531 K¢, Yachtclub Banik Ostrava 8 891 K¢, YC Krnov 3 714 K¢, Yacht Club Jezero Hlu¢in 5 600
K¢, Ceskd windsurfingovd asociace - CWA 2 800 K¢. Viykonny vybor CSJ souhlasi s vyplacenim téchto
uvedenych prispevki klubam na zdkladé faktury za sluzby.

Vysledky hlasovéni: pro: JH, PK, SN, MP, PP, MS, RV proti: 0 zdrZel se: 0

Navrh usneseni byl schvalen.

PP — podal informace o ¢innosti druzstev SCM a SpS. Zpravy trenérl SCM a SpS za srpen, v pripadé SpS
Techno293 za obdobi duben—C¢ervenec 2024 jsou pfilohou tohoto zapisu.

3) informace trenérsko-metodické komise a jachtarské akademie

Zdenék Siinderhauf a Aneta Keszi zJachtaiské akademie CSJ informovali €leny VV o pribéhu
rekvalifikaénich kurz( na trenéra Il. tfidy v sezoné 2024. Prezentace JA CSJ je pfilohou tohoto zapisu.

PK — podala informace z jedndani Trenérsko-metodické komise CSJ, které se uskute¢nilo dne 17. 9. 2024
od 20:00 prostiednictvim MS Teams. Zapis z jednani TMK je pfilohou tohoto zapisu.

VV vzal predlozené informace na védomi.

PK—informovala, Ze dne 3. 10. 2024 se na FTVS bude konat schlizka spolupracujicich sportovnich svazu
a FTVS UK — Trenérska $kola. Za CSJ se schlizky Uéastni Stépan Novotny.

4) informace z jedndni sportovniho useku

4 o
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SN — podal informace z jednani Sportovniho Useku CSJ, které se uskute¢nilo dne 20. 8. 2024 od 20:00
prostfednictvim MS Teams. Zapis z jednani SU CSJ je ptilohou tohoto zapisu.
VV vzal predlozené informace na védomi.

SN —informoval, Ze dne 6. 9. 2024 NSA zvefejnila na svém webu ¢lanek, Ze vidda CR schvalila dokument
Pravidla Cinnosti resortnich sportovnich center predloZzeny NSA https://nsa.gov.cz/vlada-schvalila-
pravidla-cinnosti-resortnich-sportovnich-center/

Jachting bude nové zafazen pouze do Resortniho sportovniho centra OLYMP CENTRUM MV CR.

NSA dale zverejnila pravidla ¢innosti RSC.

SN — podal informace z pribéhu vyroéniho hodnoceni Resortniho sportovniho centra OLYMP
CENTRUM MV CR, které se konalo dne 17. 9. 2024 v Praze ve Stromovce.

Dale SN informoval, Ze tého dne podepsal za CSJ novou smlouvu o vzajemné spolupraci s OLYMP CS
MV CR. Smlouva je uzavfena na dobu uréitou, a to na dobu osmi 8 let.

5) nominace na mezindrodni zdvody

Zadné nominace nebyly predloZeny

(iii) Administrativné-technicky usek CSJ
1) mistrovstvi CR

MP — predloZil ndvrh na jmenovani funkcionaid pro MCR RS400:
HI. rozhodci: Martin Sousek

Rozhod¢i: Karel Sin, Andrea Muroriova

Pfedseda protestni komise: Pavel Muron

Garant CSJ: Martin Sousek

Navrh usneseni: Vykonny vybor CSJ schvaluje jmenovdni funkciondii pro MCR RS400: hl. rozhod¢i
Martin Sousek, rozhod¢i Karel Sin, Andrea Muroriovd, pfedseda protestni komise Pavel Murori, garant
CSJ Martin Sousek.

Vysledky hlasovani: pro: PK, MP, MS, PP, RV proti: 0 zdrZel se: 0
Navrh usneseni byl schvalen.

RV - podal informace z MMCR Czech Junior Nationals — Optimist, Techno 293, ILCA 4, RS Feva a 29er,
které se uskutecnilo v poslednim srpnovém tydnu na Novych Mlynech. Ddle jako garant podal RV
informace z MCR Raceboard.

VV obdrzel odvolani proti rozhodnuti protestni komise na zavodé CTL 242146 Czech Junior Nationals
l. VV predal odvolani k fedeni odvolaci komisi CSJ.

MP — podal informace z prob&hlych MCR RS Tera, Tornado, Finn, Slalom open, MCR Formula Foil
Course.

MS — informoval, Ze kondni Mistrovstvi CR — Eurocup lodni tiidy FD CTL 241320, se z diivodu povodni
zrusilo bez nahrady.

74
-
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MP — ptedlozil ndvrh zpé&tné udélit titul Mistr CR a udélit mistrovské diplomy vé. medaili za 2. a 3. misto
v rdmci zavodu MCR ILCA4 (CTL 242150) v kategorii divky U18 (r.n. 2007 a 2008) ¢eské potadi, i kdyz
nebyl splnén poZadovany minimalni pocet lodi v kategorii, protoZe se jednd o ptipravnou
tfidu/kategorii pro olympijskou disciplinu jednoposadkova zeny.

Navrh usneseni: Vykonny vybor CSJ schvaluje ndvrh MP zpétné udélit titul Mistr CR a udélit mistrovské
diplomy vé&. medaili za 2. a 3. misto v rémci zdvodu MCR 2024 ILCA4 (CTL 242150) v kategorii divky U18
(r.n. 2007 a 2008) ceské poradi, i kdyZ nebyl splnén poZadovany minimdlni pocet lodi v kategorii,
protoZe se jednd o pripravnou tridu/kategorii pro olympijskou disciplinu jednoposddkovd Zeny.

Vysledky hlasovéni: pro: JH, SN, PK, MP, MS, proti: O zdrzel se: PP, RV
Navrh usneseni byl schvalen.

2) informace z PR komise
ES — podala informace z jednani PR komise, které se konalo 17. 9. 2024 prostfednictvim MS Teams.
Zapis z jednani PR komise je pfilohou tohoto zapisu.

Vykonny vybor vzal ptredlozené informace na védomi.

Vykonny vybor vzal na védomi prehled PR za ¢ervenec a srpen a plan prace na zafi a fijen 2024, ktery
je prilohou tohoto zapisu.

PR komise CSJ zveFejnuje termin slavnostniho vyhladeni ankety ,Jachtaf roku 2024, které se bude
konat 29. 11. 2024 v Praze.

3) informace z komise klubu, komise lodnich trid
JH — podal informace z jednani komise klub(i, ktera se konalo dne 16. 9. 2024 on-line pres Teams.
Zapis z jednani KKL je pfilohou tohoto zapisu.
VV vzal pfedlozené informace na védomi.
JH — predlozZil Zddost poboéného spolku Jundka ,Jundk — cesky skaut, Hlavni pfistav vodnich skautd,
z.5.“, 1€ 65991753 o vznik zakladniho €lenstvi v CSJ. Tato Zadost byla na jednani VV diskutovéna
a nasledné predlozena ke hlasovani.
Navrh usneseni: Vykonny vybor CSJ schvaluje vznik zékladniho ¢lenstvi v CSJ poboéného spolku Jundka
LJundk — cesky skaut, Hlavni pfistav vodnich skautt, z. s.” IC 65991753, kterému bylo pridéleno

registracni Cislo 1155.

Vysledky hlasovani: pro: JH, PK, MP, PP, MS, RV proti: 0 zdrzel se: 0 nehlasoval: SN
Navrh usneseni byl schvalen.

4) informace z komise rozhodcCich, komise HZS a komise méricu a technickych inspektort

MP — informoval, Ze byly zahajeny prace v rdmci KR na prekladu Zavodnich pravidel jachtingu 2025-
2028

5) aktudini erpdni rozpoctu CSJ

€s>
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RV —informoval Vykonny vybor o stavu ¢erpdni rozpoctu roku 2024 ke dni 17. 9. 2024.

(iv) Informace predsedy VVV CSJ a generdiniho sekretdre CSJ

RV — informoval, Ze CSJ obdrzel dne 10. 9. 2024 do datové schranky dopis s vyzvou k odstranéni
nedostatkd investi¢ni Zadosti ve vyzvé €. 16/2024 Movité investice — rozvoj materialné technické
zakladny sportovnich svazli ZPS 2024. PoZadované nedostatky byly obratem téhoZ dne odstranény
a zaslany pres DS na NSA a na zakladé toho obdrzel dne 12. 9. 2024 Cesky svaz jachtingu do datové
schranky oznameni, Ze investicni Zadost ¢. 16/2024 Movité investice — rozvoj materialné technické
zékladny sportovnich svazi ZPS 2024 byla zaregistrovana v EDS/SMVS pod ¢. 162D531007055. Jedna
se o pofizeni dvou motorovych ¢lunl pro para jachtare.

Pro vydani rozhodnuti o poskytnuti dotace je nutné splnit podminky uvedené v registraci akce:

1) doruceni podepsanych Podminek ¢erpani investicni dotace,

2) dokumentaci k zadavacimu fizeni v souladu se zdkonem ¢.134/2016 Sb., o zadavani verejnych
zakazek, ve znéni pozdéjsich predpisd,

3) rozhodnuti o vybéru dodavatele,

4) doloZeni uzavienych smluv s dodavatelem dila do 30 kalendarnich dn(l ode dne obdrzeni tohoto
dopisu.

CSJ zazadal dne 17. 9. 2024 NSA o prodluZeni lh(ity pro dodani podklad( pozadovanych podkladii, a to
do 20. 11. 2024.

VV bere predloZené informace na védomi.

RV — informoval, Ze CSJ obdriel dne 11. 9. 2024 do datové schranky dopis s vyzvou k odstranéni
nedostatkl investi¢ni Zadosti ve vyzvé 12/2024 Movité investice — rozvoj materidlné technické
zédkladny vybranych sportovnich svaz(i 2024. PoZadované nedostatky byly odstranény a dne 17. 9.
2024 zaslany pred DS na NSA. Aktudlné svaz ¢ekd na dopis z NSA, zda byla Zadost zaregistrovana
v EDS/SMVS.

VV bere predloZené informace na védomi.

RV — informoval, Ze dne 22. 8. 2024 obdrzel pozvanku na vyhlaseni ankety Sportovec Ministerstva
vnitra roku 2024. Vyhlageni ankety se bude konat ve &tvrtek 10. 10. 2024 od 18 hod. ve Spanélském
sale Prazského hradu. Za CSJ se vyhldeni ankety Sportovec MV Géastni mistopiedseda CSJ S. Novotny.

RV —informoval, 7e Cesky svaz jachtingu obdrZel dne 18. 9. 2024 od NSA odpovéd na 7adost o sdéleni
vysledk(l posledniho bodového hodnoceni prioritizace sportu. Vykonny vybor projednal obdrzené
vysledky bodového hodnoceni.

DD - informovala, 7e Cesky svaz jachtingu obdrzel dne 21. 8. 2024 od NSA rozhodnuti o poskytnuti
dotace ve vyzvé 3/2024 — Podpora sportovnich svazl — Parasport 2024.

(v) Rizné

MS — podal navrh na preuctovani naklad(l za opravu gumovych valcl na motorovém ¢lunu, ktery mél
zapUljcen Karel Lavicky po dobu 3 let a které byly nadmérné opotrebovany a poskozeny, a to ve vysi
11 834 K¢ (oprava 6 000 K¢ + dopravné 5 834 K¢). Tento néaklad by byl zuctovan k tizi Karla Lavického.

Navrh usneseni: Vykonny vybor CSJ schvaluje ndvrh MS vyuctovat K. Lavickému $kody na zapGjcéeném
svazovém motorovém c¢lunu ve vysi 11 834 K¢.

ﬂ stopkov 4 P . et w« 4292 -
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Vysledky hlasovani: pro: JH, MP, MS, RV proti: 0 zdrzel se: PK, PP nehlasoval: SN
Navrh usneseni byl schvalen.

— informoval, Ze dne 10. 9. 2024 byly na subjekty CSJ elektronicky zaslany pokyny pro tvorbu CTL

2025.

Pristi zasedani VV se bude konat ve ¢tvrtek, 31. fijna 2024 od 12 hod. pfes Microsoft Teams.

Zapsala:
Dana Dvorakova
Generalni sekretar CSJ

Seznam pfiloh:

©ENOU A WN e

Soupis usneseni z jednani VV CSJ 19. 9. 2024

Srovnani cenovych nabidek za pojisténi lodi u pojistovny Allianz a Pantaenius

Zpravy trenért SCM a SpS za srpen, (SpS Techno 293 za obdobi duben—¢ervenec 2024)
Zapis z jednani KM CSJ - 30. 8. 2024

Zapis z jednani TMK — 17. 9. 2024

Prezentace JA CSJ

Zapis z jednani komise klub(i - 16.9. 2024

Zapis z jednani SU CSJ - 20. 8. 2024

Zapis z jednani PR komise CS - 17. 9. 2024

10. Prehled PR ¢ervenec a srpen a plan na zafi a fijen 2024

420242 429 253

P E-mail: sailing@sailing.cz

g i
552 Caid) o www.sailing.cz
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Soupis usneseni z jednani VV CSJ

Ctvrtek, 19. zari 2024, 12:00 — on-line jednani pfes Microsoft Teams

Pfitomni:

Vykonny vybor (VV): JiFi Hy?a (JH) (nepfitomen 14:59-15:45), Petra Kafkova (PK), St&pdn
Novotny (SN) (do 14:51), Marek Pavlovsky (MP), Petr Prikryl (PP), Martin
Sousek (MS), Radim Vasik (RV)

Generalni sekretar CSJ: Dana Dvotakové (DD)

Kontrolni komise: Jiti Bobek (JB)

Hosté: Eva Skorepova (ES), Zdenék Stinderhauf (ZS) (do 12:13), Aneta Keszi (AK)

(do 12:13)

1. Vykonny vybor CSJ schvaluje v souladu se smérnici C21 — ohodnoceni za vysledky na MS a ME pro
¢leny RD a juniory na zdkladé ndavrhu predsedy KVS ndsledujici vyplaceni odmén za vysledky: MS
U23, SUI — Kristyna Pirfiosovd 22 356 K¢ Barbora Svikovd 15 815 K& Nela Sadilkovd 12 500 K¢,
David Drda 15 815 K¢. Odmény za vysledky v celkové Cdstce 66 486 K¢ budou vyplaceny z rezervy
svazu (rozpoctovd kapitola 4505) na zdkladé zaslaného vyuctovani.

2. Vykonny vybor CSJ schvaluje na pozici trenéra SCM iQFOIL uchazece Milana Hdjka. Smlouva se M.
Hdjkem se sjedndvd na obdobi od 1. 10. 2024 do 30. 9. 2025, v pfipadé oboustranné spokojenosti
jeji automatické prodlouZeni do 30. 9. 2028, s vypovédni dobou 3 mésice.

3. Vykonny vybor CSJ v souladu se smérnici C22, pFiloha 6.4 — podpora ALT a na zdkladé ndvrhu
predsedy KM schvaluje ndsledujici rozdéleni prispévki na soustredéni lodnich tfid: RS Tera 10 093
K¢, RS Feva 100 430 K¢, Cadet 34 945 K¢, Techno293 28 045 K¢, Optimist 131 127 K¢, ILCA4 47 351
K¢, ILCA6 17 072 K, iQFOIL 7 344 K¢, 29er 23 679 K¢, RS 500 4 600 K¢, Vaurien 2 399 K¢, Foil 3 008
K&. Vykonny vybor CSJ souhlasi s vyplacenim téchto uvedenych pfispévki za détské a mlddezZnické
tfidy ucelové na uspordaddni soustfedéni na zékladé vyuctovdni odsouhlaseného predsedou komise
mlddeZe.

4. Vykonny vybor CSJ v souladu se smérnici C22, pfiloha 6.3 — podpora klubi a na zdkladé ndvrhu
pfedsedy KM schvaluje ndsledujici rozdéleni pFispévki klubim: Cesky Yacht Klub 64 366 K¢, YC
CERE Praha 112 571 K¢, ORTHODOCKS YACHT CLUB 0.S. 9 131 K¢, Sokol Dobrichovice 31 531 K¢,
YC Neratovice 8 160 K¢, JO TJ Bohemia Podébrady 914 K¢, JK Touseri 15 954 K¢, Jachetni klub
Mokropsy 2 800 K¢, DIM Bezdrev 5 600 K& YC Cernd v Posumavi 6 149 K& Lokomotiva Plzefi 10 960
K¢, Jachetni klub Plzeri 24 229 K¢, TJ LOKOMOTIVA Cheb 5 600 K¢, JK Cheb 12 914 K¢, JK Sokolov
11 200 K¢, YCR JACHTING Roudnice n Labem 10 537 K¢, Asociace sportovnich klubi Lovosice - JO
17 714 K& TJ VS Duchcov 14 126 K¢ YC SK Stéti 19 726 K¢, Yacht Club Doksy 20 149 K¢, Jachtklub
Mdchova jezera Staré Splavy 15 406 K¢, TJ Delfin Jablonec 32 640 K¢, Slavia Ceskd Skalice 37 257
K¢, Yachtclub Pardubice 9 806 K¢, TJ Lanskroun - Jachting 24 594 K¢, YC Velké Darko 7 246 K,
Jachtklub Brno 35 257 K¢, TJ Lodni sporty Brno 37 029 K¢, YC Dyje 5 600 K¢, T) RAPID BRNO 24 411
K¢, JK Prostéjov 11 200 K¢, Jachetni klub Olomouc 5 600 K¢, TJ Sokol Tovacov 9 257 K¢, Lodni Sporty
Kromeériz, JO 1829 K¢, Klub jachtingu Térlicko 17 531 K¢, Yachtclub Banik Ostrava 8 891 K¢, YC
Krnov 3 714 K¢ Yacht Club Jezero Hlucin 5 600 K¢, Ceskd windsurfingovd asociace - CWA 2 800 K¢
Vykonny vybor CSJ souhlasi s vyplacenim téchto uvedenych prispévki klubiim na zdékladé faktury
za sluzby.
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5. Vykonny vybor CSJ schvaluje jmenovdni funkciondft pro MCR RS400: hl. rozhodé&i Martin Sousek,
rozhod¢i Karel Sin, Andrea Muroriovd, pfedseda protestni komise Pavel Murori, garant CSJ Martin
Sousek.

6. Vykonny vybor CSJ schvaluje ndvrh MP zpétné udélit titul Mistr CR a udélit mistrovské diplomy v¢.
medaili za 2. a 3. misto v rdmci zévodu MCR 2024 ILCA4 (CTL 242150) v kategorii divky U18 (r.n.
2007 a 2008) ceské poradi, i kdyZ nebyl splnén poZadovany minimdini pocet lodi v kategorii,
protoZe se jednd o pripravnou tfidu/kategorii pro olympijskou disciplinu jednoposddkovd Zeny.

7. VWkonny vybor €SJ schvaluje vznik zékladniho ¢lenstvi v CSJ pobocného spolku Jundka ,,Jundk —
cesky skaut, Hlavni pfistav vodnich skautd, z. s.“, IC 65991753, kterému bylo pfidéleno registracni
Cislo 1155.

8. Vykonny vybor CSJ schvaluje ndvrh MS vyuctovat K. Lavickému $kody na zaptjéeném svazovém
motorovém clunu ve vysi 11 834 K.




Allianz CR - zavody, soutéZe (rekreaéni plavba = jiné

ceny)

Pantaenius (upisuji u Allianz DE)

Opti, Open Skiff

29er (5m, 31m2),
420 (4,2m, 11m2)

ILCA (4,3m, 7m2)

foilujici a high performance
tfidy véetné A-Cat, Moth,
49er, Nacra 17

Ice sailing tfidy (DN / Ice
Optimist)

Jiné:

Skody na zdravi / Zivoté
165mil. K& (CR - poditan
LP 10mil. K&)

Skoda na véci 33mil. K&
(CR - pogitan LP 2mil. K&)

Skoda na jméni 80tis. K&
(CR stejné)

Spolutcast 10%, nejméné
5tis. K&, nejvyse 40tis. K&

1922,- K&/ CR 442,- K&

4770,-Ké/CR1085,- K&
2517,- K&/ CR 566,- K&

1922,- K&/ CR 442,- K&

?,7 452,- K& /CR 1 680,- K&

Sjednavaiji na lod' nebo na
jméno (upisuje se nejvétsi
lod's nejvétSim
oplachténim), nelze michat
lod/motorak

Kombinované kryti pro
Skody na zdravi, Zivotech a
majetku (max. plnéni za
vSe) 10mil. EUR = +-
250mil. K&

Skody - finanéni ztraty
6mil. EUR = +- 150mil. K&

Skody na zdravi a Zivoté =
8mil. EUR = +- 200mil. K¢

Neni spolutcast.

55 EUR =+-1375,-K¢

70 EUR =+-1750,- K&

87 EUR=+-2175,-K¢&

160EUR = +- 4 000,- K&

Sjednavaji na lod, kryté
jsouijiné lodé s mensim
oplachténim.
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Pravidelna mésicni zprava za srpen 2024

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: 2%9er

Datum: 15.9.2024

V srpnu ¢lenové SCM absolvovali Mistrovstvi svéta v Aarhusu, kterému predchazelo tydenni soustredéni a
soustfedéni a MCR na novych Mlynech. Obé akce probéhly pod vedenim polského trenéra Marceli Mierzwickeho.

Aarchus Trainings

Goal here was to get better with keeping up with good guys after starts, so we did a lot of speed tests and moding,
and | made very interesting observations as kaja and Peter were only ones feeling comfortable in switching modes,
the rest were just trimming their sails differently and not switching pressure management or angle or heeling. After
2 days it looked way better teams were closer together but still with tendency that 3087 was higher and faster
purely on boat handling. We need to go back To Perfecting basics and Build ,,Know how,, In the winter, | feel like we
didn’t have time to do that in the season. We also did variable starts and | was ok-ish with normal/short line but we
got problems with keep or being aware of distance to the line when its long, we still didn’t learn to control it all the
way back to Lipno. We need to revisit this foundation as well on some proper training camps.

We took part in Coaches regatta With 5 races in total. Moding was showing much better effects but race strategy
seemed like wandering blind. Even tho we knew and discussed that left side give more pressure | felt like this
information was not used too often. If it was data collecting then its fine, but im afraid that there was no thinking
after bad start and going wherever. And still some start were bad, but about 60% of them were alright, but | have to
mention smaller fleet 25 boats and shorter line...

Aarchus Worlds 01-09

Qualifing series was similar to Gdynia With a lot of non consistency because of the starts, conditions were very
difficult as day 1 we did 3 and day 2 2 races due to big shifts, In this conditions you had to get away from the group
and then be able to tack on shifts with tendency to go more to moving gusts. But again starts were keeping us from
racing always in front. Day 3 was very interesting on bravo course | was there with Nela/Anna And Kaja/Petr and |
Told them exactly what will be needed in this conditions, we had stable slowly shifting offshore wind. | told them
That In my opinion left side held more pressure and its super possible that you need to go left but not full 2 tacks
closer to the middle might be in order and then wait for right moment to tack on left shift, and R6 they came 3rd
and 4th top mark, good starts, good speed, good plan, but interesting thing happened after top mark | felt like there
was completely no thought about downwind strategy, just going straight and then gybe wherever just make you
way to the gate. They didn't lose any positions just switched beertwen each other, but the group behind go closer.

Tel.: +420 242 429 253
E-mail: sailing@sailing.cz

www.sailing.cz

GSE 160 17 Praha 6 - BF
Czech Repubilic



A

Czech sailing team

Upwind was okay nothing changed. But on the last downwind girls lost like 7 places because they allowed one boat
to roll over them, and then many boats did the same, after that they gybed in the middle and then went to the gate.
And Kaja/Petr lost like 5 places because they gybed too early with no wind, then gybed back, gybed again on the lay
line, and then went super low to the gate, all the boats that went deeper into either of sides were ahead of them.
BOTH super unnecessary mistakes, and ameature like. | felt like there was completely no idea how to sail downwind,
| have investigate what is the purpose because things like this happened numerous times in this regatta. But still
what is our weakness is unconsistency on the starts.

Kaja/Petr Could have been in the gold fleet if not for the last race of qualifying, they were top 3 fastest boat on the
course but still they started 5 seconds after everybody, still managed to come 16 or something like that, but because
of that they missed gold fleet by 8 points. And their average on 3 races before was 7.33.. so gold was totally possible
to snatch that day but... They got a lot of potential we need to seriously work on starts and risk management.

Girls had some very good races as well but they were unlikely to be seen in the front row, they often need to go to
deep in the corner for clear wind and lost contact to the top.

Boys That was totally not their regatta, 80 % of time left side was better and | pretty much always seen them on the
RC, same when they were with Kajetan on different course but same last day Easy schematics or racing just race to
the left, They got all the same info as all the Polish and Czech but still delivered only bad starts from race committee
... They redeemed themselves in emerald fleet last day but it was expected of them in emerald. They should end up
in silver/bronze same as girls if they were sailing the same as on the practice before.

Summary

Now | feel like | know everything to work through winter, we need to go back to basics , explain some sailing theory,
build more knowhow

And more hours of crude practice sessions. Regattas were about experiencing the level of the top, now we need to
catch up in the winter and come back next year to be able to put more teams in the gold fleet.

Czech nationals + training

On the trainings we had super nice wind ~15/+ knt and were doing mostly speed testing with manouvers mastering
along with accelerations and drift control on the start in bigger wind. Team makes technique progress and now
there are only some minor errors like helmsmen not hiking, lack of observation on the gennaker, wrong feeling of
the distance to line, late reactions on shifts/ wind strength changes. They are making progress but they need hours
and hours to build these as a habit. Speaking of speed pattern is very obvious girls are super fast in low wind, they

Tel.: +420 242 429 253
E-mail: sailing@sailing.cz

www.sailing.cz
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struggle in middle wind, and they use their experience in howt handling in strong wind to keep up for wuitw long
now.

Kaja and Peter are fast in low wind, they thrive in middle wind, and some times they look a bit lost in strong wind,
they lack ability to go ,full speed,, and keep pushing boat pointing, after some screaming its better but thats a thing
to focus on in the future.

Boys on training Adam was with other crew, Ludjan? Anyway they are super fast in the strong wind, and suffer a lot
in any other kind of wind, its very hard for them to find some stable way of handling the boat and react to small
changes and mode switching.

| feel like this pattern is similar to boys in normal configuration, with Kristian crew, i need to put Adam with
someone lighter to see if thats just boat hangling or just the weight is killing them, i think just precision on the
handling but need to investigate further.

Speaking of racing we had light wind racing all the time and so is in the results.
Girls paradise, smart sailing with only small mistakes but for the most part very good performance.

Kaja and Peter started the regatta very well too but later when error accumulated with psychological pressure i feel
like that put them out of fight for the win, Im speaking mostly about forgetting lake sailing principles of shifts just
going straight for 8 minutes and then loosing all crosses to the top mark, or on the gennaker looking backwards and
on the wind but not using that information and going further away from the wind, or risk management, i could put
here many more errors but the conclusion is they are not confident in their knowledge when pressure is high. But i
think this was very important lesson to them.

Similar with the boys Kristian was sick and joined just on the regatta and first day with bit more wind was not that
bad they sailed well always 3rd or 4th place which considering their situation was ok, but then as the regatta
progressed they stopped to think like they know what happeneing and try cheat everbody by going deep to the side
or just sailing unconventionally on the lake, | understand a bit this strategy but that was way of control

Resulting in totall inconsistency in the results.

Summary good regatta as a training regatta they got to learn some important things when it comes to sail in top of
the fleet, nos the key is to translate that to bigger regatta

Tel.: +420 242 429 253
E-mail: sailing@sailing.cz
www.sailing.cz
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Pravidelna mésicni zprava za srpen 2024

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: ILCA

Trenér: Stépan Novotny

e Trénink a zavod Mistrovstvi Polska neolympijskych tfid 26.8. — 1.9.

O
O

Uéast: Jan Valenta, Jan Bélik, Jan KiiZ, Frederico Falc
Do mista konani jsme dorazili 26.8. odpoledne. Jesté tento den jsme stihli slozit lodé a dat
¢lun na vodu, tak abychom byly pfipraveni na plnohodnotny trénink nasledujici den. BEhem
trech tréninkovych dn(, jsme vyuZili polského trenéra Marka Nostitz. Trénink byl zaméfen na
predstartovni pripravu, start a taktiku béhem prvni stoupacky. Tento trénink byl velmi
prinosny, byly ukdzdna nova tréninkova cvi¢eni a problematika vysvétlovana jinou formou.
Na trénink foukalo od 3 do 6 m/s, coz byl idedlni vitr na tyto cviceni.
Zavod zacinal 30.9. a bylo pfihlaseno celkem 150 lodi ILCA 6 a pole bylo rozdéleno na tfi
skupiny. Prvni dva zavodni dny byly kvalifika¢ni a odjelo se celkem Sest rozjizdék ve vétru
okolo 5 m/s. Posledni den byl findlovy, ale bohuzZel se jiz kvili slabému vétru nezavodilo.
Tento zavod byl pro nas Cisté tréninkovy, zaméreny na véci, které nam byly predstaveny na
predeslém tréninku s Markem, tak abychom je zapracovali do rutiny.
Jan Bélik 15./150
= Jan velmi dobre plnil vSechny body, které jsme si stanovili. O néco vice potrebuje
soustredéni hlavné v predstartovni pfipravé. Na startech se pohybuje velmi jisté a
startovni manévry ma na velmi dobré urovni. Diky dobry startiim, ndasledné jezdil
velmi pékné.
Jan Valenta 16./150
= Jan potfebuje zlepsit predstartovni rutinu a také startovni manévry, které mu
pomohou se udrzet na ¢are. Jsou zde malé detaily, které si jesté uplné neosvojil, ale
které mu velmi pomohou. | pfes to mél starty velmi dobré a zajizdél pékné vysledky.
Jan KFiz 32./150
= Jan se celkové zlepsil, ale je potifeba dale pracovat ve vSech oblastech techniky.
Rovnéz jako u predchozich zdvodnikl je zapotiebi klast dlraz na precizni
predstartovni pfipravu.

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz
160 17 Praha 6 - Bfevnov www.sailing.cz
Czech Republic
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o Frederico Falc 54./150
=  Frederico neni ¢lenem SCM, ale byl pfizvan na trénink a zdvody. Jde vidét znacné
nedostatky v technice. Nicméné Frederico se snazil vSe z tréninku pouZivat v zavodech
a postupné se zlepSoval.
o 0Odkaz na vysledky:
=  https://events.pya.org.pl/mistrzostwa-polski-2024-cz-1-klas-nieolimpijskich,e121

e Zavod Mistrovstvi Polska olympijskych tfid 2.-5.9.
o Ucast: Beata Dokouoilova, Helena HyZova, Tatiana B&lunkova, Jan Bélik
= Po zavodu neolympijskych tfid nasledoval zavod olympijskych, kde se na startu seslo
54 zavodnic ILCA 6 a 73 zavodnik( ILCA 7. Zavod mél 4 dny a odjelo se celkem 11
rozjizdék ve vétru okolo 5 m/s. Zavodni pole bylo velmi kvalitni sloZzené s nynéjsich i
byvalych polskych reprezentantll a olympionikl. Zavod byl opét povazovan za
tréninkovy a cil byl stejny jako na predchozi zavod. Daraz byl kladen na pfedstartovni
pfipravu a starty. Zavodnici byli nuceni startovat z tézkych pozic. Napfiklad divky velmi
Casto startovaly pobliz olympionicky Agaty Barwinské.
= Beata Dokoupilova 15./54
e Beata se snazila pouzivat vSechny techniky k tomu, aby se udrzela na startovni
Care. Jde vidét, Ze tyto techniky jeSté nema zcela vypilované, a ne vidy se ji
podafily, diky tomu se ji ¢asto nepovedly starty. Nicméné poté jezdila velmi
rychle a takticky spravné, Ze se dokazala ze situaci dostat.
= Tatiana Bélunkova 25./54
e Tatiana méla stejné problémy jako Beata. SnaZila se délat vSe potfebné, ale
nékteré technické prvky musi jesté vyrazné zlepsit.
= Helena HyZova 38./54
e U Heleny jde vidét nedostatky v technice, na kterych je potfeba zapracovat.
Diky tomu nemad sebevédomi na to, aby odstartovala dobre. Celkové se v jizdé
velmi zlepsila.
= Jan Bélik 34./73
e Jan pokracoval v dobrych startech jako béhem zavodu neolympijskych t¥id.
Bylo vidét, Zze byl nucen kvuli lepsSimu poli délat rGizné chyby, coz napftiklad
si takové starty vyzkousSel a poucil se. Celkové je velmi pozitivni Ze Jan ziskal
sebevédomi na startech a je schopny dobre odstartovat z naro¢nych pozic.

/ Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz
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o 0Odkaz na vysledky:
= https://events.pya.org.pl/mistrzostwa-polski-2024-cz-2-klas-olimpijskich,e122
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Pravidelna mésicni zprava za srpen 2024

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: iQFoil

Trenér: Milan Hajek

Datum: 14.9.2024

V srpnu SCM iQFoil pokracoval v nabitém programu.
NejdFive se zavodnici za&astnili mistrovstvi Ceské republiky ve Viganji.
Vice o zavodé ZDE.

Poslednich 14 dni v srpnu bylo napldnovano tradi¢ni soustfedéni na Gardé. Méli jsme skvélé podminky,
dalo se vétsSinou trénovat jak dopoledne tak i odpoledne. Popfipadé jsme dopoledne zlepSovali fyzicku na
kole.

Na vodé jsme se zamérovali prevazné na zlepsSeni véci, které se nam nepodafilo zatim zlepsit. U kazdého
zdvodnika je to néco jiného.

Celd priprava je zamérend na podzimni MS na Mallorce, které se jede koncem fijna. Zavodnici jsou po lété
jiz dobfe rozjezdéni a je potfeba resit hlavné jejich spravné naladéni na nejduleZitéjsi zavod sezony.

V rdmci pfipravy pojedeme jesté trénovat koncem zafi na Gardu.

j Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz
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Pravidelna mésicni zprava za cervenec 2024

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: Optimist
Trenér: Jakub Halouzka

Datum: 19.9.2024

Organizacni, administrativni a technické ¢innosti:

e Redeni organizacnich zéleZitosti tykajicich se nadchazejicich akci (MMPSKO Dziwnow, Haloween regata
PortoroZ a Garda)

e Komunikace s rodici déti zafrazenych do SPS

e  Zajisténi vymény opotfebované napravy na svazovém voziku

Trénink a mistrovstvi CR

V srpnu probéhl na Novych Mlynech pred mistrovstvim CR ¢tyidenni trénink. Prvni dva dny byly zaméteny na trénink
specifictéjsich oblasti jachtarské techniky. Trénoval jsme obraty, halzy ¢i objezdy béjek. Také jsme se zaméfili na speed
testy. Soustredili jsme se na trim plachty, praci s otézemi Ci praci télem. Pocasi nam béhem prvnich dvou dni pfalo a
tak jsme na vodé zvladli i intenzivni dvoufdzovy trénink.

Cesky svaz jachtingu Tel: +420 242 429 253
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz

52 160 17 Praha 6 - Bfevnov www.sailing.cz
Czech Republic



Dva nasledujici dny byl trénink otevieny pro vsechny ¢leny ALT Q. PfestozZe bylo horko a skoro Zadny vitr, tak se
podafila odjet fada tréninkovych startl a rozjizdék.

Kormé tréninku na vodé, jsme pfi
dopolednim ¢ekani na bfehu méli dva bloky
teorie. Zde jsme se zaméfili na spravny trim
plachty dle doporucéeni vyrobcl plachet
JSAIL a ONE SAIL. Také jsme probrali typické
chovdni zmén vétru. Ukazali jsme si, jak
bychom méli s urcitou pravdépodobnosti, Zze
zména vétru nastane pracovat (méfit jak
dlouho zména vydrzela, zjistit odkud pfisla
dalsi zména a jak je tato zména vétru velka).
Po navratu z tréninku probéhl kratky brifink
doplnény o jednoduché hry.

Posledni den pred MCR byl jiz spise
odpocinkovy. Zavodnici méli moznost vyrazit
na vodu bud’ se svymi klubovymi trenéry i
rodici.

Poté jiz pfislo ¢tyfdenni mistrostvi. Prvni
den foukal stfedni aZ silny vitr podélné ze
zapadu. Komise postavila relativné dlouhou
trat (na cca 50 - 60 min). Diky tomu by se
zavodni podminky skoro daly pfirovnat

k velkym zahrani¢nim zavodim. Nejlépe si
v nich s dojezdy 1, 3, 5 poradil Tomas Grodl.

Dalsi dva dny foukal vitr ze severu a tak byl
o néco vice nestabilni. Klicem k Uspéchu
byla predevsim konzistence. | po 9
rozjizdkach se totiz Skrtal jen jeden nejhorsi
vysledek.

Posledni den jiz nefoukalo, Titul mistra CR tak ziskal Tom Grodl, kterému se nejlépe dafilo dohnat ztratu i v situacich,
kdy zmény vétru tolik neptaly. Hned v zavésu za nim pak o dva body skoncil David Hruby. Bronzovou pticku a prvni
misto z dévc¢at obsadila Tereza Chlumska. Pro ni byl tento zavod rozloucenim s tfidou Optimist a za¢atkem dalsi
jachtarské kariéry na ILCA 4.

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz

52 160 17 Praha 6 - Bfevnov www.sailing.cz
Czech Republic



%jﬁ;t/ A

eSO Tt Czech sailin g team

Pravidelna mésicni zprava za Srpen 2024

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: RS Feva

Trenér: Miroslav Horak
Datum: 15.9.2024

V srpnu absolvovali ¢lenové SPS RS Feva soustfedéni pred MCR a regatu MCR na Novych Mlynech

Soustfedéni Nové Mlyny - 25. - 28. 8.2024
Uéastnici:

* Martan - Kfizek

* Némcova - Naxerova

* Jerabek - Krejza

e Kratky - Novotny

Na Novych Mlynech jsme se sesli 4 dny pred MCR k rozjeZzdéni pred samotnym zavodem. Uvodni dny
soustfedéni jsme za silnéjSiho vétru absolvovali tréninkové hodiny zamérené na trim lodi, speed testy,
ovladani lodé a v zavéru potom v koordinaci s ostatnimi skupinami tréninkové rozjidky.

MCR 2024 - 29.8 - 1.9.

Pribéh samotného MCR hodné pripominal MS na Bruinisse. Zatimco pfed zavodem pfi trénincich foukal
priznivy Cerstvy vitr, po zahajeni zavodu foukat prestalo. Rozjizdky se odjely za velmi slabého vétru ¢asto
na hranici regulérnosti.

Z ¢lenll SPS se nejlip darilo posadce Kratky - Novotny. Kluci méli ve slabém vétru trochu vyhodu proti
ostatnim diky své malé hmotnosti. Jezdili s pfehledem, délali relativné malo chyb, s pfehledem startovali a
vybudované pozice dokazali na trati udrzet nebo jesté vylepSovat. Zavod zacali excelentné - vyhranou
rozjizdkou. | v dalSich rozjidkach zajizdéli vyrovnané vysledky a brali celkové treti misto.

Lara s Ninou mély trochu nevyrovnané vysledky. Jedno druhé a jedno tfeti misto tvrdily dalSimi umisténimi
na hranici prvni desitky. Nedafrily se jim starty a ve slabém vétru se potom tézko prosazovaly proti leh¢im
posadkam. Nakonec braly treti misto v divkach.

Tel.: +420 242 429 253
E-mail: sailing@sailing.cz
www.sailing.cz
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Matéj s Davidem - | presto, Ze maji od Davida st. perfektni servis stran techniky, rozbor( rozjizdek,
zaznamu z dronu, nedokazou pravdépodobné obrovské mnozstvi informaci zpracovat a pretavit ho v dobré
umisténi. Kluci (nebo spis rodic¢e) trochu prekombinovali trim a techniku. Kluci méli pocit Ze jim lod
,hejede”. Vysledkem byla nepohoda v posadce, chyby na startu i na trati v samotnych rozjizdkach.
NejlepSim umisténim bylo dvakrat paté misto ve druhé a treti rozjizdce a na medailové umisténi to
tentokrat zkratka nebylo.

doplnili umisténimi ve druhé desitce. Pokud se jim podafilo odstartovat, jeli vyborné a dokazali v pohodé
rozjizdku vyhrat. Pokud se jim start nepovedl, vrsili vétSinou dalsi chyby a rozjizdku ,néjak dojeli“. Po
rozjizdce mi Péta sam dokazal celkem presné odrikat seznam chyb, aby je v nasleduijici rozjizdce Uspésné
zopakoval. Celkové se umistili na osmém misté a brali alespon druhé misto v kategorii do trinicti let.

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253
Za ova 101 ) E-mail: sailing@sailing.cz
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Pravidelna mésicni zprava za duben — kvéten 2024

Sportovni centrum mladeze

Lodni tfida: Techno293 - 1Q Foil Junior
Trenér: Jan Skrepek

Datum: 2.6.2024

s v s

V dubnu nebyla planovana zadna akce SPS

V prvni poloviné kvétna se ¢ast SPS zavodici v IQ Foil zi¢astnila zdvodu 1Q Foil Games v Campione na
Gardé. Doplnilo nds tam i kompletni druzstvo SCM. Milan Hajek mél jiné pracovni povinnosti tak jsem celé
druistvo mél na starosti ja s pomoci Ludka Cefovského na druhém élunu.

V Campione odpoledni Ora nechodi tak kvalitné jako v Torbole. Ranni Pelér bohuzel za cely zavod nepfisel
tak nezbylo nez cely tyden zavodit na slabsi Oru o sile 5 — 8knt. Diky tomu se celou dobu zavodilo pouze ve
slalomu a rozhodujici byl vzdy start a pak uz jen udrzet se celou rozjizdku v levitaci.

Ukdzalo se Ze v téchto podminkach ma vétsina tymu rezervy a je potfeba trénovat i v takto slabém vétru
protoze se v ném zavodi.

Za SPS se zavodu zUcastnily — Franti$ek Burda, Zdenék Plch a Stépén Louzek
Z SCM — Alexandra Lojinova, Markéta Stépankova, Nela Sadilkovd, Simon Skfepek a Vojtéch Kaczur

Po skonceni zavodu pokracovala vétSina z SCM dalsi tyden v soustiedéni v Torbole s Milanem Hajkem.

itk G 2028 Compsoes A ot Urveioeg

j Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz
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Pravidelna mésicni zprava za cerven — cervenec 2024

Sportovni centrum mladeze

Lodni tfida: Techno293 - 1Q Foil Junior
Trenér: Jan Skrepek

Datum: 19.8.2024

Na prelomu €ervna a cervence se uskutecnilo soustfedéni na Velkém Darku.

Pro SPS Techno 293 bylo toto soustfedéni ptipravou na Mistrovstvi Svéta konané koncem cervence na
Balatonu HUN.

Béhem sousttedéni jsme rozvijeli hlavné techniku a diky solidnimu vétru i skluzové dovednosti.

Za SPS se Ucastnili - Ina Bauerovd, Anna Bauerova, Nicol Quittnerovd, Kristyna Stépankova, Stépan Louzek,
Jan Verl, Marek Krenek

Nasledné se vsichni ¢lenové SPS zavodici na 1Q Foil rozjeli zavodit na ME 1Q Foil Y&J do francouzského
Embrunu. BohuZel v Embrunu nebyly dovoleny motordky z diivodu malého vysokohorského jezera a tak se
na ME vénoval celému tymu, véetné SCM, Milan Hajek.

Zbytek SPS se vydal spole¢né s Karlem Lavickym, ktery se po ukonceni aktivni kariéry vraci k trénovani na
MS Techno 293 na Balaton. Jeho zhodnoceni celé akce pfidavam nize.

Z SPS se MS na Balatonu zt¢astnili - Ina Bauerovd, Anna Bauerovd, Nicol Quittnerova, Kristyna Stépankova,
Jan Verl, Marek Kienek, Franti$ek Burda a Stépén Louzek.

Po nékolikaleté pauze jsem mél opét moznost vratit se ke skupiné Techno 293. Je skvélé, jak celd
skupina funguje. Na MS na Balatonu byla ¢eska vyprava, s devatenacti zavodniky, jedna z nejpoletnéjsich.
Skvélé vykony nejmladsSich ucastnik(, jako Kuba Rousal a Adéla Polivkova (3.misto v kategorii plachta 5,0),
jsou skvélym pfislibem do dalSich let. Zavodnici v této vékové kategorii prechazeji na LT 1Q Foil Junior a
trénink je proto trochu roztfistény mezi tyto dvé LT.

Tel.: +420 242 429 253
E-mail: sailing@sailing.cz
www.sailing.cz
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Nicol Quittnerova- Celkové 22. misto U15. Z mého pohledu se zdvod Niki moc nepovedI. Niki ma skvélou
rychlost, pfedevsim v silnéjSim vétru, vidy dokazala byt na prvni navétrné znacce v top 10, ale zbyte¢nymi
chybami se pfipravila o lepsi vysledek. Skvéle spolupracuje s trenéry a ma dobré predpoklady k pfechodu
na LT 1Q Foil Junior.

Kristyna St&pankova- Celkové 15. misto U15. Kristyna je velkd bojovnice a do kazdé rozjizdky dava 100%. |
pfes ne vidy povedené starty se vidy dokazala do rozjizdky vratit. Dokaze ve vSsech podminkach podavat
vyrovnané vykony.

Ina Bauerova- Celkové 14. misto U15. Inka jezdila vyborné predevsim ve slabSim vétru. V nékolika
rozjizdkach bojovala v Celni skupiné o vitézstvi. Ma dobré tréninkové nasazeni a vérim v jeji dalsi
vykonnostni rlst.

FrantiSek Burda- Celkové 35. misto U17. Technicky velmi vyspély zavodnik, ktery kombinuje LT IQ Foil
Junior a LT Techno 293. BohuZel vzhledem k hmotnostnimu hendikepu a mentalnimu nastaveni nedokazal
vybojovat ve slabovétrovych rozjizdkach solidni vysledek. Pfi silnéjSim vétru Fanda dokdazal dojizdét v top
10.

Anna Bauerova- Celkové 17. misto U17. Anicka jezdila pomérné vyrovnané. Dokazala nékolikrat vybojovat
top 10. Pfedevsim ve slabém vétru ma dobrou rychlost, které dokaze vyuZit. Spolecné se sestrou Inkou
maji dobry tréninkovy tym a dobré nasazeni.

Jan Verl- Celkové 53. misto U17. Honza jesté nemad na LT Techno 293 najezdéno tolik co ostatni zavodnici. |
presto je to velky bojovnik, ktery v nékolika rozjizdkach dokdazal vybojovat hezky vysledek. Je tfeba vyuzit
kazdé pfrileZitosti k tréninku a postupné zlepSovat vykonnost.

Stépdn Louzek- Celkové 38. misto U17. Ji zkuseny zavodnik ve své kategorii. Plati podobné hodnoceni jako
u Fandy Burdy. V siln&jsim vétru Stépan dokazal jezdit vyborné, ale bohuzel slabovétrové rozjizdky celkovy
vysledek hodné pokazily.

Marek Kienek- Celkové 32.misto U17. Mara ve ¢trnacti letech startoval v kategorii U17. Tim zde patfil
k nejmladsim. Svou bojovnosti a vyrovnanymi vysledky obsadil krasné 32.misto. Patfi mu velka pochvala za
pfistup k zavodu. Mdra ma v planu vice se vénovat LT IQ Foil. Coz je urcité dobry krok do budoucna.

Karel Lavicky

lel.: +420 242 429 253
E-mail: sailing@sailing.cz
www.sailing.cz
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Zapis z 10. jednani Komise Mladeze 2023-2027

Dne 30.8.2024 setkani probéhlo prezencné u pfilezitosti CZECH JUNIOR NATIONALS
OD 12:15 hod
Pritomni: Prikryl Petr, Jana Kostalova, Petr Bfiza, Michal Lojka, Jan étépa’nek

Omluveni: Ondra Bobek, Dan Audy

1. Toto prezencni setkani bylo planovanu jiz na jafe letoSniho roku a hlavnim tématem bylo
rekonstrukce koncepce podpory rozvoje jachtingu. Smérnice C22 ,C17 a souvisejicich
dokumentd.

2. Zdiskuze vyplynula nutnost zintenzivnit podporu kloub( pracujici s mladezi zejména na
prvotnich LT jako jsou Optimist a T293. Kdy Cisla trénujicich déti v klubech jsou
akceptovatelna ale bohuzel se zatim nedafi pfivést je na alespon zavody regionalnich
pohard 3C, 3M a vyssi.

3. Diskuse byla rozsahla nad véemi tématy v plsobnosti této komise a do konce mésice
zafi bude predlozen zrevidovany dokument podpory a rozvoje mladeznického jachtingu
v Cechach.

h

\

Schize ukonéena cca 15:30

Zapsal: Petr Prikryl pfedseda KM
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Zapis z jednani Trenérsko-metodické komise CsJ
(TMK CSJ)

Jednani se uskutecnilo dne 17.9.2024 od 20:00 prostifednictvim MS Teams.

PFitomen: Petra Kafkova, Antonin Mrzilek, Markéta Svecova, Johana Novotna Rozlivkova
Omluveni: Zdenék Sunderhauf

1. Shrnuti Skoleni trenérti 2. tFidy

Druha &ast praktického Skoleni trenérl 2. tfidy se konala od 6. do 8. zafi 2024 v YC Cere na
Nechranicich a zucastnilo se ji 11 uchazecl. Pod vedenim trenérl Milana Hajka a Jakuba
Kozelského probihal trénink na vodé se zavodniky z LT Cadet, po némz nasledovalo vyhodnoceni
dat pomoci softwaru Sailviewer. Souasti programu byla také pfednaska o prvni pomoci s
praktickym nacvikem, kterou vedla Barbora Vesela z Balic. Dale se uskuteCnila pfednaska z oblasti
psychologie, kterou vedl Marian Jelinek. Praktické Skoleni zavrsil pisemny test a ustni zkouska pfed
zkuSebni komisi. VSichni u€astnici uspésné obstali a nyni je Ceka sloZeni teoretické casti
sportovniho zakladu na FTVS nebo na MU. Velké podékovani za skvélou organizaci patfi Zderiku
Sunderhaufovi, Aneté Keszi, Denise BinjoSové a trenéram Milanovi Hajkovi, Jakubu Kozelskému,
Honzovi Cutkovi a Kubovi Halouzkovi. Gratulace a pod&kovani rovnéz patfi véem absolventim.

Seznam absolvent(:
Jifi Dymak, Martin Rohovsky, Kristyna Chalupnikova, Miloslav Chalupnik, Jifi Martan, Michal Danék,
Jifi Himmel, Adam Vrana, Jakub Havelka, Martin Zachvéj, Zdenék Sinderhauf.

2. Podzimni skoleni trenéru 3. tridy

Tonda Mrzilek pfedstavil podzimni Skoleni 3. tfidy, které se uskutecni v YC Cere v Praze dne 4.-
6.10.2024. V soucasné chvili je pfihladeno 8 osob.

3. Vyzva na Skoleni trenéru 3. tridy pro rok 2025

Petra Kafkova byla povéfena kontaktovanim RO ohledné zajmu o Skoleni trenérd 3. tfidy v roce
2025. Plan je uskutecnit dvé Skoleni v prubéhu bfezna a dubna a treti Skoleni na podzim.

4. Cerpani rozpoctu
Cerpani rozpoétu probiha pribézné.

5. Navrh planu ¢innosti 2025

Skoleni trenéra 3. tfidy - 3x (2x na jafe, 1x na podzim)

Skoleni trenéra 2. tfidy - v roce 2025 nebude organizovano

Prednasky - Jachtarska akademie — leden az bfezen - celkem 8x

Vzdélavani pro vybrané trenéry pracujici se softwarem Sailviewer — prosinec az bfezen 2025
Upgrade webu Jachtaiska akademie

6. Navrh rozpoctu pro rok 2025

Bude sestaven do pfristiho zasedani TMK, tj. 22.10.2024

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC:CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Bfevnov www.sailing.cz

Czech Republic
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7. Ostatni
e 3.10.2024 se uskuteCni schiizku spolupracujicich sportovnich svazi a FTVS UK - trenérska
licence A. TMK povéfila Stépana Novotného.

Zapsala: Petra Kafkova

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC:CZ 61379387
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Seznam prihlasenych ucastniku:

Jméno a prijmeni

JiFi Dymak st.

1.

) Martin Rohovsky

3 Robert Kilb — odstoupil, nové nastoupil Jifi Himmel ml

4 Kristyna Chalupnikova

5 Miloslav Chalupnik

6. Jifi Martan

4 Michal Danék

g Martin Zachveéj

9. Oldfich Beroun — odstoupil, nové nastoupil Jakub Havelka

10. Jan Myslik — odstoupil, nové nastoupil Adam Vrana



Tym JA a TMK

1. Zdenek Sunderhauf- vybér prednasejicich, organizace Rekvalifikace

2. Petra Kavkova- vedouci zkuSebni komise, prezence trenéru, kredity, obnovovani
licenci

3. Aneta Kezci- komunikace s uchazeci, kompletni operativa, osobni Ucast na
seminarich

4. Radek Sunderhauf- vkladani na JA, obéznik, spousténi testu, sprava portalu JA
5. Denisa BinjoSova- osobni ucast na prednaskach a na seminarich, doprava clunu
6. Denisa Grecmanova- vstupni texty k videim

7. Markéta Svecova- fakturace, obnoveni licence Rekvalifikace MSMT- duben 2024



Povinny sezham
orednasek:




BILANCE- pocty ucastniku

Celkova sledovanost 1047

Pocet platicich 74 a 300,- K¢

Celkovy prijem 22 200 ,- K¢

PoCet neplaticich ( vstupy na licence) 973

Pocet unikatnich ucastnikt 238 (v prdméru ucast na 4,3 prednaskach)
Pocet trenérd CSJ 116

Pocet obnovenych trenérskych licenci v roce 2024 23111
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C. 1- Nechranice
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Sobota 3.8.2024
8:00—-9:00 Rozcvicka — prakticky
trénink
9:00 - 9:45 Snidané
9:45—10:45 Priprava tréninkové
jednotky ¢€.1 a nasledny brifink
10:45—-12:30 Tréninkova jednotka ¢.1
12:45 - 13:45 Obéd
13:45 -15:00 Rozbor tréninkové
jednotky ¢.1 a pr
15:00 — 17:00 Brifink a tréninkova
jednotka ¢.2

17:00 - 18:00 Rozbor tréninkové
jednotky C.2

18:00 — 19:00 Vecere

19:00 - 21:00 Prace s détmi -
prednaska

21:00-22:00 Hry - tvorba her na
vodu

22:00 - 23.00 Volna diskuze (téma:
“prace v klubech”) a zabava

23:00 Vecerka




Materia

seminare 1

Odkaz na scénare tréninkl na Jachtarské akademii- http://www.jacht-
akademie.cz/vzdelavani/novinky/73-scenare-treninku/

Drillbook - vzory tréninkd doporucené Michalem Dankem - najdete v pfiloze

Odkaz na otdzky k zdvérecnému testu na Jachtarské akademit https://trener.jacht-akademie.cz/

Odkaz na vzorovylaseristicky obrat natoceny Kubou Halouzkou -
https://drive.google.com/file/d/11nul7- jvQHPOLIK Mz5BK9YueQrjzds/view

Manual kondicni pripravy pro deti #13let od Johanky Napravnikové Koranoveé - najdete v priloze
Cviky k manudlu - https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1glLpyccCted4)SkaE4R97eKWAIXpN8-Vu

Prezentace , Tréninkova jednotka“ z praktického seminare najdete v priloze

UkoI pro vas, nutny predlozit pred zavérecnymi zkouskami Vytvorit rocni tréninkovy plan pro vase
sverence, idedlné dle popisu z prednasky(viz.priloha). Zaroven je nutne do detailu rozepsat alespon 5
trenlnkovych jednotek a v nich jednotliva cviceni. Prace zaslete na email Zdenala Stinderhaufa -
sunderhaufz@gmail.com a na muj - cutka.jr@dim.cz

Detailni rozpis a popis rocniho tréninkového planu najdete v této bakalarske pract
https://docplayer.cz/24590068-Stavba-rocniho-treninkoveho-planu-v-biatlonu.html



http://www.jacht-akademie.cz/vzdelavani/novinky/73-scenare-treninku/
http://www.jacht-akademie.cz/vzdelavani/novinky/73-scenare-treninku/
https://trener.jacht-akademie.cz/
https://drive.google.com/file/d/11nuJ7-_jvQHPOLiK_Mz5BK9YueQrjzds/view
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1gLpyccCted4JSkaE4R97eKWAiXpN8-Vu
mailto:sunderhaufz@gmail.com
mailto:cutka.jr@dim.cz
https://docplayer.cz/24590068-Stavba-rocniho-treninkoveho-planu-v-biatlonu.html

Hlavni trenéri: Milan Hajek a
Jakub Kozelsky

1.

Bara Vesela z Balic s. r. 0. — vodni
zachrana a prvni pomoc- prednaska

10 uchazecl o trenéra Il. tridy

8 lodi a 16 figurantul- zavodnikd tridy
Cadet

5 ¢luny, 4 druzstva trenérl a 4
druzstva zavodnikd

6 trackrerl na 6 nejlepsich lodi

Po tréninku- vyhodnoceni jizd od
Kuby Kozelského



Hlavni trenéri: Milan Hajek a
Jakub Kozelsky

1. Bara Vesela z Balic s. r. 0. — vodni
zachrana a prvni pomoc- praxe ve vodée
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—
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Hlavni trenéri: Milan Hajek a
Jakub Kozelsky

1. Marian Jelinek- Mentalni koucing
1. Pro déti
2. Protrenéry

3. Vznikla zde myslenka, s vybranou
skupinou trenéru jit s edukaci do

hloubky




Prakticky seminar
C. 2- Nechranice




Prakticky seminar
C. 2- Nechranice




Vzdé

Ucel: vyskolit vybrané trenéry ve vyuzivani software SailViewer pro rozbory a analyzy dat z tréninkd. Dale ziskat aktudlni

avani pro vybrané trenéry

informace o vyvoji a trendech v oblasti mentalnich tréninkd a fyzické pfipravy, zamérené na jachting.

Lektofi:
Jakub Kozelsky - SailViewer, rozbory trénink
Marian Jelinek- mentalni koucink pro pokrocilé
Johanka Ndpravnikova Kordnové fyzicka priprava

Navrh na vybér trenéri

1. Milan Hajek- repre trenér, 2. St&pan Novotny- repre trenér, 3. Jakub Halouzka- repre trenér, 4. Jan Skfepek ( Karel Lavicky nebo vybrany repre trenér), 5. Marek
Fibenger- YC CERE, 6. Luka$ Dlouhy- YC CERE, 7. Jakub Ndpravnik- YC CYK, 8. Adam Vrana- YC CYK, 9. Jifi Himmel ml.- YC Nechranice,10. Jifi Dymak- YC Vysoké
Myto, 11. Michal Danék- Lodni sporty Kromériz 12. Martin Tréka- Yacht Club Banik Most

Nakup SW SailViewer:
1. Franti$ek Bauer- YC CERE, 2. Jakub Napravnik- YC CYK, 3. Jifi Dymak- YC Vysoké Myto, 4. Michal Dané&k- Lodni sporty Kromé&fiz, 5. Martin Tréka- Yacht Club Banik Most

Plan workshopu, ¢i seminafl: 4 x v obdobi ( kombinace prezencni a on- line Ucasti)
Prosinec 2024
Leden 2025
Unor 2025
Brezen 2025

Podminka ucasti v programu:

Zakoupeni SW SailVieweru ve vybranych oddilech na dobu 1 roku, za vyjednanou cenu 400 EUR/ 1 rok.
Aktivni pouzivani v rdmci vlastniho trénovani



Dalsi rozvoj Jachtarske akademie

. Prezentovat JA dale pro sirokou verejnost.

. Povysit platfomu Jachtarské akademie PHP 5.6 ( 10 let) na CMS WordPress
. Novou grafiku, stranky jsou jiz od pohledu zastaralé

. Novou filtraci a prehlednost kategorii

. Udélat databaze stavajicich prispevkl a prevest do novych web. stranek

o U1 B W N

. Propojeni Umélé Inteligence s obsahem Jachtarské akademie ( cca 250 videi)



Propojeni Al s Jachtarskou akademii

Zakladni krok je vyuziti Al/ML k automatizovanému prepisu videi do psaného textu.

Naslednée s temito texty dale pracovat:

- vyuzit ho k vytvoreni titulkd (moznost rozsireni obsahu i pro sluchove postizené
osoby)

- automatizované prekladat do cizich jazyku a tim rozsirit okruh posluchacu

- automaticky vytvaret reserse z textU a tzv. labelovat / tagovat jednotliva videa (ale
nejen ta) tak, aby se v nich |épe vyhledavalo / orientovalo

- na zakladé profilu uzivatelu (dle shlédnutych videi, prectenych ¢lankl) nabizet
vhodny / zajimavy obsah (opét nejen videa)
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Zapis z jednani Komise Klubd

PFitomen: Ji¥i HyZa (JH), Jan Hejna (JH-2), Karel Luksch (KL), Katefina Vainert (KV), Milan Sorm (MS),
Karel Luksch (KL), Martin Valik (MV)

Omluven: Martin Srdinko, Vladimir Rozsypal, Martin Sousek

Host: Akexander Pacek (AP), Eva Skofepova (ES), Radim Vasik (RS), Milo$ Kormunda (MK), Pavel
Schwarz (PS), Stépan Staniek (SS)

Jednani on-line pres Teams

Jedndni probéhlo dle jednaciho radu B09 16.09:2024 prostiednictvim aplikace Microsoft Teams

3.

Zacni s Jachtingem (Eva Skorepova)

Vzhledem k nizké Ucasti jsme vynechali prezentaci k této kampani.

Probéhla diskuse ohledné ubytku ¢lenské zakladny, predevsim v LTQ.

Data ohledné akce ,,Zacni s jachtingem” budou k dispozici koncem listopadu

Byla oteviena otazka podpory klub( na zakladé ucasti mladeze na zdvodech. Petr Prikryl
informoval, Ze tento systém bude prepracovan komisi mladeze vzhledem ubytku mladeznické
zakladny.

E-shop (Eva Skofepova)
Stru¢né predstavila e-shop a co Ize na webu zakoupit, jako jsou zvyhodnéné nakupy obleceni
HH nebo potfeby a technické vybaveni pro kluby, poradatele a rozhoddi.

Cestovni pojisténi a pojisténi plavidel (Stépanka Fialova)

JH a RV informovali o dpsotupném cestovnim pojisténi

Pronajmy pozemk( a smlouvy s povodimi (Jan Hejna)

Jan Hejna: informoval o sou¢asném stavu a jednéni CYK a povodi Vitavy

Je potteba zahdjit jednani s Ministerstvem zemédélstvi postupovalo analogicky jako ostatni
slozky statu

JH: Byly doddny Mandaty k zastupovéni klubi CSJ

Pavel Schwarz: CYK jednd s povodim a snaZi se najit shodu, protoze klub neni schopen
pozadovany najem generovat z vlastnich zdroju

Vyjednana sleva 60% byla nasledné povodim uplatnéna, nicméné byly generovany dalsi
naklady za lodé, které jsou

Diskuse (Radim Vasik)



Radim Vasik: informace pro zastupce klubl a matrikare ohledné webu a novych zéleZitosti:
Web se zrychlil ohledné pfistupu k databazim tim, Ze jsme presli do jednoho datacentra
Nastaveni profilu, kde Ize zménit pfihlasovaci a osobni Udaje (poZadavek na matrikare klub(
aby tyto udaje aktualizovali)

Zdravotni prohlidky: doporucuje se matrikariim klub( evidovat prohlidky v databazi webu i
s ohledem na prihlasovani do zavod( a sdileni ptipadnych informaci ohledné zdravotniho
omezeni

Moznost pro kluby propojovat registry klub( a CSJ ohledné aktualizace ¢lenské zaklady
Registracni rad B3 a upozornéni na aktualizace potfebnych udaju, ale také aktualizaci
informaci a dat klubt

V nadvaznosti na poZadavky NSA a prioritizaci sportu je kladen dliraz na databazi a spravnost
udajl v ¢lenskych registrech kdy jsem upozorniovani na chyby v téchto registrech.

NSA k pfehodnocovani prioritizace sportu by mélo dojit v listopadu tohoto roku

Registry jsou dUleZité také z hlediska spravnosti pti Zadostech klubl o rGizné druhy dotaci

z NSA

PFikazni smlouvy ohledné vybirani startovného na zavody pres platebni branu CSJ za
poradajici kluby

Byla rozeslana vyzva ohledné tvorby CTL pro rok 2025

Burza rozhodcich- kluby mohou vyuzivat pro nominace rozhodcich na své zavody, kde je ne-
dostatek rozhodcich

Aktivity trenérd- Gcasti na prednaskach a skolenich

Novy Scoring systém- je plan vyzkouset jiz na nékterém z letoSnich zavod

KM pozadala o pfipravu tvorby Zebtick( s ohledem na nominaci do sportovnich center mla-
deze

Tvorby Zebfi¢kd Lodnich tiid a moZnost vyhodnocovani na zakladé databaze vysledkd €Slg.cz
webmaster@sailing.cz zasilani pripadnych dotaz( a podnétl tykajicich se webl

Pavel Schwarz informoval, Ze bylo zahdjeno jedndni s Magistratem Mésta Prahy ohledné pora-
dani LODM 2026 a zarazeni jachtingu do programu sportll. Jednani bude vedeno na urovni
Magistrat a CSJ



mailto:webmaster@sailing.cz

£€3 CESKY SVAZ JACHTINGU

Zapis z jednani Sportovniho tuseku CSJ (SU CSJ)

Jednani se uskuteénilo dne 20.8.2024 od 20:00 prostfednictvim MS Teams.

Pfritomen: Stépan Novotny (SN), Jakub Halouzka (JH), Petr PFikryl (PP), Johana Napravnikova
Kofanova (JNK), Karel Bauer (KB), Miroslav Horak (MHK),

Nepfritomen: Patrik Hrdina (PH), Petr Rychnovsky (PR), Roman Teply (RT), Tomas Musil (TM),
Milan Hajek (MH), Petra Kafkova (PK),

1. Informace a diskuze o nalezitostech SU na obdobi podzim 2024
- Slozeni RD - predkladat na fijnovém VV
- Systém podpory RD - predkladat na fijnovém VV
- Budgety RD - predkladat na listopadovém VV
- Slozeni SCM, hodnoceni SCM - predkladat na fijnovém VV
- Koncepce na OH cyklus 2028

Zapsal: Stépan Novotny Na védomi: KVS, KM, TMK

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC:CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Brevnov www.sailing.cz

Czech Republic
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Zapis z jednani PR komise CSJ ze dne 17. 9. 2024

PFes teamsy: Eva Skofepova, Martin Sousek, Katefina Slechtickd, Pavel Winkler
omluveni: Jitka Tkadlecova, Klara Houskova

Za VV CSJ: Radim Vasik, Jiti HyZa, Stépan Novotny

Za KK: Vaclav Brabec

Program:

1) Jachtaf roku

18.—-30. 9. zasilani nominaci na Jachtare roku

1. 11. Newsletter — hlasovani Jachtarf roku

1. 11. Zacatek hlasovani Jachtaf roku 2024

15. 11. Konec hlasovani Jachtar roku 2024

29. 11. Vyhlaseni ankety Jachtal roku 2024 + setkani reprezentant(i — v Praze v klubovné Golfu Hostivar

2) Vyuctovani akci

- LODM - kompletné vyuctovano, diky vyssi podpore od COV na televizni pfenosy, zbyva 30 000 K¢

- OH Festival a MCR mladeze — bude dofakturovano

3) Plan na 2025-2028 - je v kompetenci VV CSJ, ktery ho pfipravuje a v souvislosti s nim i vybérové fizeni.

4) Zhodnoceni PR za roky 2021-2024 - pfipravi PR manaZerka do konce fijna.

5) Nova instruktazni videa o jachtingu a windsurfingu — planujeme natocit s nasSimi olympioni¢kami ve
spolupraci s COV

PFisti schGzka PR komise bude naplanovana podle terminu Fijnového VV CSJ.

Zapis zhotovila: Eva Skorepova

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC: CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Brevnov www.sailing.cz

Czech Republic
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Prehled PR Cervenec a srpen 2024

1) Hlavni zavody a akce propagovany v médiich i na sitich (web, Facebook a Instagram CSJ)

e Olympijské hry — €T, Nova, Prima, Sport, Seznam Zpravy, iDnes, Pravo + viechna média v CR — vice nei
1 500 pFispévka...

e MEJ iQFoil Francie — Ceské novinky, Cesko objektivem, Sport foto média

e Karel Lavicky konec kariéry — CT Sport, Radiozurnal Sport, Cesky rozhlas CB, Deniky, Na startu, Nova
vecerni Praha

e MS Formula Kite — CT Sport + CT 24, Nova veéerni Praha, Kitelife, Ceské novinky, Cesko objektivem,
Sport foto média

e MS ILCA 4 — Nova veéerni Praha, Cesko objektivem, Sport foto média

e MS 29er — Cesky rozhlas B, Deniky

e ME WingFoil —iDnes, Pravo, Deniky

e MCR mladeze Nové Mlyny — Cesky rozhlas Brno, Deniky, Na startu, Nova veéerni Praha, Nase voda,
Cesko objektivem, Sport foto média

e MCR RS Tera — Regio TV1, Polar TV

Medialni vystupy jsou na: https://www.sailing.cz/jachting-v-mediich

2) Olympijské hry — od 20. 7. do 3. 8. jsem byla v Marseille, spoluprace a predavani informaci, fotek a videi
s COV a akreditovanymi médii fungovaly skvéle, vysledkem je cca dvojnasobny narist pFispévkl o jachtingu
béhem Cervence a srpna v ¢eskych médiich (viz monitoring). Ziskali jsme také velké mnozstvi obrazovych
material( z OH, které mizeme k propagaci jachtingu dale vyuzit. Také sledovanost na soc. sitich vyznamné
stoupla.

3) OH Festival jezero Most — po navratu z Marseille jsem byla také v Mosté&, kde prezentace CSJ probéhla
ve spolupraci s YC Banik Most, za coz tomuto klubu pat¥i velky dik. Ukolu se zhostili skvéle, jachting byl na
Festivalu opravdu vidét. VSechny tfi vikendové akce se podafily. Na zavér festivalu se nase olympionicky
zUcastnily autogramiady na pddiu spolecné s judistou Lukasem Krpdlkem a tenistkou Barou Krejcikovou.
Partnerem CSJ byl Helly Hansen, ktery dodal tricka a vesty pro jachtare, ktefi vozili vefejnost na
plachetnicich. OD COV byla podpora na Festival 20 000 K¢.

4) MMCR mladeze Nové Mlyny — vydarené akce porddané, YC Dyje, jsem se ztcastnila po celou dobu
konani (23.8.-1.9.). Velky ohlas v médiich — natacela se nap¥. Lvi¢ata pro CT Dé&ko — i na soc. sitich.

Akci podpofili materidlné partnefi Helly Hansen, Auto Kelly, Pantaenius, IFP Publishing, Sea-line,
Kiteboarding.cz, Zonka a Racio v celkové hodnoté cca 600 000 K¢ a zastitu i dotaci poskytl Jihomoravsky
kraj.

5) Novi partnefi — YachtNet — podpofil finanéné SPS Optimist, Sea-line — podpofil materialné MCR mladeZe
a poskytuje slevy ¢lentim, Caravan Moravia — placend reklama na webu CSJ a o dal$i rozsahlejsi spolupraci
budeme jednat v zafi.

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC: CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Brevnov www.sailing.cz

Czech Republic
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Prehledy:

Sledujici Facebook 1. 7.3 666/31. 7. 3 705
Sledujici Facebook 1. 8.3 705/31. 8.3 771

Sledujici Instagram 1. 7.1 659/31. 7.1 703
Sledujici Instagram 1. 8.1 703/31.8.1774

Dosah prispévku: 1.-31. 7.

Facebook

Dosah @ Interakce s obsahem @

15,8 tis. vzs% 5,6 tis. 1%

4000

Sledujici @ Kliknuti na odkazy @
Dlouhodobi

3 773 869 T 104 %

Rozdéleni dosahu

Celkem
15775 L76%
2000 Z organickych
15775 L 76%
Z reklam
0
6.7. 16.7. 26.7. 0o0%
== Dosah Z organickych Z reklam
Dosah @ Interakce s obsahem @ Sledujici @ Kliknuti na odkazy ©
. Dlouhodobé
6,7 tis. 1iss% | 35871 1 men 18ti 592 1 2s0u
,8 tis.
2000
Rozdéleni dosahu
151 Celkem
6668 1 1055%
Ttis
Z organickych
500 6668 T 1055%
Z reklam
0
6.7 6.7, 26.7. 0ou%
= Dosah 2 organickyjch - Z reklam

Cesky svaz jachtingu
Zatopkova 100/2, PS40
160 17 Praha 6 - Brevnov
Czech Republic

Tel.: +420 242429 253
E-mail: sailing@sailing.cz
www.sailing.cz

IC: 61379387
DIC: CZ 61379387
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Dosah prispévku: 1.—31. 8.

Facebook

Dosah @ Interakce s obsahem © Sledujici @ Kliknuti na odkazy @
. . Diouhodob
39,4 tis. 1 usen 4,8 tis. vuew 1964 + usu
3773
101is.
Rozdéleni dosahu
Celkem
39376 T 1496%
Stis.
Z organickych
39376 1 1as6%
Zreklam
0
68 16.8 26.8. 0 0%
= Dosah Z erganickyeh Z reklam
Dosah @ Interakce s obsahem @ Sledujici @ Kliknuti na odkazy @
" Diouhodobé
7tis. razn | 1984 Lasew 18ti 70 ses2n
,8 tis.
3000
Rozdéleni dosahu
2000 Celkem
6958 Ta3%
1t Z organickych
is.
6958 143%
Z reklam
o
6.8 16.8. 26.8. 0o%
= Dosah 2 organickyich Z reklam

V cervenci bylo v ¢eskych médiich podle monitoringu médii Anopress publikovano 1 741 pfispévkl se
zminkou o jachtingu.

V srpnu bylo v ¢eskych médiich podle monitoringu médii Anopress publikovano 2 198 prispévku se
zminkou o jachtingu.

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC: CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Brevnov www.sailing.cz

Czech Republic
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Navstévnost webu www.sailing.cz:

Mésic

VII.23

VIII.23
IX.23
X.23
X1.23

X11.23

.24
11.24
.24
V.24
V.24
VI.24
VIl.24
VIIl.24

Navstévy
Nejsou data

93 000
112 000
97 000
55000
26 000
44 000
38 000
52 000
102 000
137 000
134 000
105 000
127 000

UzZivatelé

93 000
111 000
76 000
44 000
22 000
36 000
40 000
48 000
98 000
132 000
129 000
100 000
122 000

Mira okamzitého

opusténi

Prdmérna doba

zapojeni
25s
23s
24 s
28s
27 s
27s
26s
23s
21s
18s
19s
20s
19s

Navstévnost webu www.zacnisjachtingem.cz:

Mésic

VII.23

VIII.23
1X.23
X.23
X1.23
X11.23
.24
.24
.24
V.24
V.24
VI.24
VIl.24
VIil.24

Google Analytics, ze kterého tato data cerpame, prechazel v ¢ervenci 2023 na novy systém.

Navstévy
Nejsou data

98
83
78
47
24
87
123
143
160
97
127
133
108

Uzivatelé

88
81
62
43
22
62
101
102
103
69
95
111
88

Mira okamzitého

opusténi

Prdmérnd doba

zapojeni
18s

54s

57s
1minl7s
1min32s
1min47s
58s

51s
1min5s
56s
Iminls
1 min

1 min38s

Cesky svaz jachtingu
Zatopkova 100/2, PS40
160 17 Praha 6 - Brevnov

Czech Republic

Tel.: +420 242 429 253
E-mail: sailing@sailing.cz

www.sailing.cz

IC: 61379387
DIC: CZ 61379387
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£€3 CESKY SVAZ JACHTINGU

Plan PR na zafi a fijen 2024

1) Hlavni zavody a akce propagovat v médiich:

29.11. Jachtar roku

9.-15.9. MS Raceboard Cadiz Spanélsko
14.-20.9. ME Fireball Italie

27.-29. 9. MCR ILCA Mlyny

4.-11.10. ME iQFoil Cagliari

12.-19.10. Ceskd ndmorni rallye

2) Jachtar roku — program:

18.-30. 9. zasilani nominaci na Jachtare roku

1. 11. Newsletter — hlasovani Jachtar roku

1. 11. Zac¢étek hlasovani Jachtar roku 2024

15. 11. Konec hlasovani Jachtar roku 2024

29. 11. Vyhlaseni ankety Jachtal roku 2024 + setkani reprezentant( — v Praze v klubovné Golfu Hostivar
3) Newsletter pro ¢leny — pfipravit dalsi vydani s informaci o Jachtafi roku

4) Vyuiétovani akci LODM, OH Festival a MCR mladeze — dokondit a zajistit dofakturaci

5) Zhodnoceni PR za roky 2021-2024 - pfipravit do konce fijna

6) Nova instruktazni videa o jachtingu a windsurfingu - zjistit nataceni s nasimi olympioni¢kami ve
spolupraci s COV

7) RODOP iQFoil Team — propagace podle smlouvy

8) Pripravit Smérnici pro reprezentanty — zasady pfedavani PR material( a prezentace na soc. sitich. — viz
zapis z jednani PR komise ze 12. 3. 2024 — do konce zafri

9) Pokracovat v jednani se stavajicimi i potencialnimi partnery CSJ

10) E-shop — schlizka s HH pro zjednoduseni objednavani, pripravujeme kolekci oblec¢eni na vodu pro
trenéry a neopreny pro zavodniky

11) Zacni s jachtingem — dokon¢it letoSni kampan a zpracovat vyhodnoceni — do konce listopadu

12) Kazdy mésic pfipravit pro VV navrh na ocenéni nejlepsich vysledkt za dany mésic, zaroven pripravit
samostatny ¢lanek na web.

18. 9. 2024, Eva Skorepovad
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