Projekt spoluprace s lanem Clinganem

[an Clingan se na zakladé zadani KVS béhem prosince 2017 aZ inora 2018
seznamil s personalni strukturou CSJ] zejména v oblasti détského, mladeZnického
a dospélého vykonnostniho jachtingu. Na zakladé osobnich rozhovort s
nékterymi ¢leny VV, profesionalnimi trenéry a dal$imi ¢leny CS] proved] analyzu
soucCasného stavu a zaroven Vykonnému vyboru predloZil pripadovou studii této
oblasti Irské jachtarské asociace — asociace, ktera se v roce 2004 nachazela v
obdobné situaci jako CS] nyni.

Na zakladé predlozené zpravy KVS navrhuje pokracovat ve spolupraci s [anem
Clinganem s nasledujicim zadanim:

Dale se seznamit s prostfedim ceského jachtingu a dopracovat analyzu
soucasného stavu.

Hloubéji se sezndmit s praci profesionalnich trenéri SPS a SCM a pripravit
program jejich dal$tho profesniho ristu.

Navrhnout Upravy stavajici strategie podpory jachtare na jeho olympijské
cesté a tomu odpovidajici zmény struktury podpory SPS, SCM a RD -
vyjasnéni roli KVS a Sportovniho tseku v této oblasti.

Ve spolupraci s prisluSnymi trenéry navrhnout a specifikovat program
vycviku jejich tréninkovych skupin v€etné Gprav rozvrhu celé sezény a
navysSeni objemu pripravy zavodnik s cilem zajisténi jejich
konkurenceschopnosti zejména v mladeznické vékové kategorie.
Trenérské zajisténi zavodnikil Laser Standard na prelomu programu SCM
a ¢lenstvim v RD.

Ian Clingan je bezesporu jeden z mala v tuto chvili dostupnych svétovych trenéri
s bohatymi zkuSenostmi z budovani systémti velkych i malych jachtaiskych
asociaci. KVS vidi ve spolupraci s nim unikatni prilezitost posunuti systému
prace CSJ s vykonnostnimi jachtati na vy$si kvalitativni Groveii. Proto KVS
predklada tento plan konkrétnich akeci - kroki:

Soustiedéni zavodnikl Laser Standard od 8. do 18. biezna na Mallorce.
Zjisténi individualnich tréninkovych potieb Clenti této skupiny a tvodni
prace v téchto oblastech.

Soustredéni zavodniki Laser Standard od 29. biezna do 6. dubna na
Mallorce. Pfredzavodni priprava a podpora pri regaté.

Soustredéni SPS béhem roku 2018. Pozorovani a supervize soustiedéni
skupiny Optimist.

Soustredéni SCM 29er béhem roku 2018. Pozorovani a supervize
soustiedéni skupiny 29er.

Soustredéni SCM Laser béhem roku 2018. Pozorovani a supervize
soustiedéni skupiny Laser.

PiredloZeni finalni verze analyzy stavu CSJ, ndvrhu Gprav strategie
podpory jachtare na jeho olympijské cesté a programu vycviku
jednotlivych tréninkovych skupin SPS a SCM do konce rijna 2018.



e Soustiedéni zavodnikil Laser Standard od 20. ¢ervence do 12. srpna v
Aarhusu. Predzavodni priprava a podpora mladeznickych zavodniki pri
MS - kvalikaci na OH. Poznamka: je tfeba vyjasnit situace s omezenim na
1 trenérsky ¢lun na lodni tfidu a zemi v ramci MS.

Tak jak se bude Ian seznamovat s jachtafi a trenéry CS]J a stavem, v némz se CS]
nachazi, bude shora uvedeny plan upravovan a doplnovan. Dilezitym a
pochopitelnym poZadavkem z [anovi strany je minimalni objem objednané prace,
ato 100 dni za rok 2018 pri denni sazbé 350 Euro.

KVS véti, Ze spole¢nym usilim Sportovniho tiseku a VV CSJ, se podafi dale
zvySovat uroven nasazeni a profesionality celého vykonnostniho jachtingu v CR.

Pfipojujeme zavéry z piredbézné lanovi zpravy ke stavu CSJ:
We need to push hard to improve participation of young sailors in our sport.

In brief, the Pathway Classes need to be supported as well as possible financially
and with high level coaching. The objective needs to be to create a World Class
Program.
Pathway opportunities are:

e Strengthen the coaching team, up skill and install a high level of
professionalism
Create a core program with curriculum in each class
Confirm classes and position of the 29er
Separate the Laser classes
Recognize RS Feva’s development and outline what is necessary to become a
pathway class
Improve home training ethic
e Reduce winter non sailing time

Top Squad
1. Work on support strategies to bridge the gap between TT and TS
2. Put coaching in place for the classes that justify it, especially for B funded
sailors
3. Create a strategy of the target classes you would like sailors to campaign
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