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Složení SCM 
 
Jméno Ročník 
SCM A  
Jeremiáš Přikryl 2007 
Tatiana Bělunková 2008 
Tomáš Peterka 2007 
Jiří Tomeš 2010 
SCM B  
Beata Dokoupilová 2008 
Daniel Beroun 2009 
Jan Fikáček 2007 
Richard Kováč 2008 

 
  



 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
Výsledky 
 

 



 

  



 

 

Komentář k závodníkům 
 
SCM A 
 
Jeremiáš Přikryl 2007 
 
Jeremiáš většinu sezony absolvoval na ILCA 4 a jeho hlavními vrcholy bylo ME a MS ILCA 4. Zimní přípravu absolvoval převážně v rámci SCM 
s pár individuálními akcemi. Na ME v Izole se dostal do zlaté skupiny, ale závod neprobíhal úplně podle jeho představ a chtěl od závodu mnohem 
víc. Skončil na 36. místě. To je pořád velmi dobrý výsledek, ale kdyby odstranil hlavně taktické chyby, mohl klidně bojovat o umístění v top 20. 
Druhým vrcholem sezony bylo MS ILCA 4. Na tomto závodě se neprobojoval do zlaté skupiny a skončil ve stříbrné skupině celkově na 95. místě. 
V tréninku před závodem bylo vidět, že bojuje s rychlostí při jízdě proti větru. Bohužel tento závod byl hlavně o rychlosti. Následně začal 
přestupovat na ILCA 6, kde na závodech EC a poháru ČR zaznamenal pěkné výsledky. Jeho hlavním cílem na zimu bylo mělo být posilování a 
strava, aby začal sílit a nabírat na váze. 

 
 



 

 
 

Tatiana 

Bělunková 2008 
 
Tatiana jezdila v sezoně 23/24 stále na ILCA 4, kde předvedla neskutečné zlepšení. Zimní přípravu si zajistila částečně individuálně, ale zároveň 
se účastnila akci SCM. První vrchol sezony ME v Izole pro ni dopadl perfektně, skončila na 12. místě. Do poslední rozjížďky dokonce vstupovala 
z 6. místa, ale ta se ji nepovedla. Následně se Tatiana připravovala na druhý vrchol sezony, a to MS ve Viana de Castelo, kde chtěla opět bojovat 
o umístění do top 10. Závod se ji nepovedl úplně podle představ, dle mého názoru za to může hlavně nervozita a tlak, který si na sebe vytvořila. 
Nicméně i zde předvedla velmi dobrý výkon a skončila na 27. místě. Dále absolvovala ME u19 na ILCA 6, kde se probojovala do zlaté skupiny. 
Nyní se rozhodla přejít na ILCA 6. Bude zapotřebí aby zapracovala na kondici, a to hlavně síle, která ji stále ještě chybí. To by se mělo přirozeně 
projevit i v nárůstu váhy.  
 

 
 
 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
Tomáš Peterka 2007 
 
Tomáš absolvoval zimní přípravu s SCM v a připravoval se na první vrchol sezony na ME v Izole. Tento závod se mu vůbec nepodařil a skončil 
v poslední emerald skupině. Hlavním nedostatkem byly starty a kondice. Ve zbytku sezony bojoval s nemocí a z tohoto důvodu se další 
zahraničních závodů neúčastnil. Na konci léta se účastnil MČR ILCA 4, které vyhrál.  

 
 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
Jiří Tomeš 2010 
 
Pro Jirku se jednala o první sezonu na ILCA 4 a potvrdil svoje kvality a celkově zaznamenal během této sezony perfektní výsledky. Technicky 
mohu říct, že se jedná o nejvyspělejšího závodníka, jediné co musí ještě zlepšit je jízda po větru. Jeho vrcholy bylo ME a MS. Na ME se bez 
problému probojoval do zlaté skupiny a skončil na 35. místě a mezi nejlepšími 10 závodník u16. Na MS se mu rovněž velmi dařilo a skončil 
celkově na 20. místě. Rovněž vyhrál několik závodů EC. Vzhledem k jeho výšce a váze, nedává smysl, aby nadále trénoval na ILCA 4, ale spíš 
bude přínosné se přesunout na ILCA 6. V příštím roce se závodů ILCA 4 ještě zúčastní, ale jeho hlavní vrcholy budou na ILCA 6. Kondici má na 
velmi dobré úrovni a zároveň nemusí se bát přirozeného nárůstu hmotnosti, ke kterému bude docházet a limitovalo by ho na ILCA 4. 
 
 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
Beata Dokoupilová 2008 
 
Beata zimní přípravu absolvovala převážně v rámci SCM a částečně individuálně. Jejími vrcholy byly závody ME v Izole a MS v Portugalsku na 
ILCA 4. Mimo to absolvovala ME žen na ILCA 6 v Řecku, kde ve slabém větru jezdila velmi slušně a ME u19 na ILCA 6, kde skončila ve zlaté 
skupině. V prvním vrcholu sezony v Izole skončila na velmi dobrém 31. místě. Druhým vrcholem bylo MS ve Viana de Castelo, kde jezdila 
naprosto senzačně, a dokonce se dostala do přímého boje o medaile. Nakonec skončila na 5. místě. Beata udělala během své první sezony na ILCA 
4 obrovský pokrok. Zároveň se účastnila ME u19 na ILCA 6, kde se dostala do zlaté skupiny a zaznamenala pěkný výsledek. V příští sezoně začne 
přecházet na ILCA 6 a bude zapotřebí aby zesílila a postupně přibírala na váze. Díky výsledkům na MS a ME ILCA 4 a ME u19 na ILCA 6 si své 
místo v SCM zaslouží i na ILCA 6. 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
Daniel Beroun 2009 
 
Daniel měl dva vrcholy sezony, a to ME v Izole a MS v Portugalsku. ME se mu nepovedlo a skončil v emerald skupině, největším problémem byly 
starty a díky tomu taktické chyby po startech. Na MS ho limitovala kondice, která je na velmi špatné úrovni. Daniel je šikovný závodník na vodě, 
ale jeho největším problémem je kondice. V případě, že přes zimu neudělá znatelný pokrok v kondici, jeho působení v SCM bude na jaře 2025 
ukončeno. 

 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
Jan Fikáček 2007 
 
Pro Jana se jedno o první náročnější sezony, co se týče množství dnů na vodě a zároveň první ME a MS. V tréninku dělá velké pokroky, ale zatím 
tento pokrok není schopný ukázat v závodě. Bohužel v závodě je velmi často přemotivovaný a nervózní. Chtělo by aby se uklidnil a díky tomu 
mohl více soustředit. Tyto problémy se projevili jak na ME, tak i MS. Na obou závodech skončil v emerald skupině. Velká škoda byla na MS, kde 
byl opravdu v dobré formě a mohl bojovat o umístění minimálně ve stříbrné skupině, ale v první třech rozjížďkách připsal 3x písmenka místo 
dojezdů a tím byla kvalifikace hotová. Během sezony začal jezdit na ILCA 6, kde na českých závodech zajížděl velmi pěkné výsledky a na MM 
Polska open se umístil ve zlaté skupině. Jan si zaslouží místo v SCM B ILCA 6.  

 
 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
Richard Kováč 2008 
 
Pro Richarda se jednalo o první sezonu na ILCA 4, ve které měl dva vrcholy sezony, a to ME v Izole a MS ve Viana de Castelo v Portugalsku. 
Jeho zimní příprava nebyla vůbec dobrá a na vodu se dostal poměrně těsně před ME. To se ukázalo jako velká chyba a ME se mu nepovedlo. 
Následně trénoval o poznání kvalitněji a na MS byl mnohem lépe připravený. Bohužel ani tento závod se mu nepodařil. Richard má poměrně 
dobrou kondici, ale není schopný ji ukázat na lodi. Zároveň dle mého názor jeho přestup z Optimistu na ILCA 4 byl pozdě a nyní ho čeká poslední 
sezona na ILCA 4 a v proběhu sezony 24/25 bude nucen přestoupit na ILCA 6. Další otázkou je jeho nemoc, která ho může v dalším závodění 
značně limitovat. 
 
 

 
  



 

1. Rozdělení zbytku budgetů SCM 
 

SPS/SCM 1. záloha 
ILCA 

  původní krácení 2. část celkem 
Kristýna Flosmanová 0 0 0 12 
Jan Bělík 25 23,25 38 61,25 
Jan Kříž 25 23,25 15 38,25 
Michal Rais 25 23,25 15 38,25 
Jan Valenta 25 23,25 25 48,25 
Tatiana Bělunková 25 23,25 38 61,25 
Jeremiáš Přikryl 25 23,25 38 61,25 
Tomáš Peterka 25 23,25 0 23,25 
Jiří Tomeš 25 23,25 43 66,25 

Celkem 410 
 
 
 
Při rozdělování zbylých budgetů bylo bráno v potaz: 

• Plnění plánů a náročnost plánu 
• Výsledky 
• Tréninkové a závodní nasazení 


