Projekt- Systém vzdélavani v jachtingu

Pracovni verze 1.22 pro jedndni VV €SJ 20.4.2017 17.4.2017

Sestavil: Zdenék Sunderhauf, mobil 606 954 652 e-mail: sunderhaufz@gmail.com

Prispévky: Tomds Musil, David KriZek, Vladimir Dvordk

1) Nazev:

Jachtaiska akademie €SJ ( navrh)

www.jacht-akademie.cz

2) Urceno:

a.

3) Ucel:

Primarné jako vzdélavaci a ovérovaci systém pro trenéry okruhového jachtingu (trenéri
[Il. tfidy pro zékladni vycvik, trenéfi Il. tfidy pro pokracovaci vycvik) a instruktory
namorniho jachtingu.

Sekundarné pro samo vzdélavani zavodnikl s jachtarskou licenci — okruhovy i namorni
jachting.

Tercialné pro vzdélavani Siroké jachtarské verejnosti — kvalifikovana posadka ndmornich
zavodnich jachet, zdkladni vycvik déti a mladeze

Ziskavat informace o trénovani ve vyspélych jachtarskych velmoci- Anglie, Francie,
Polsko.

Pomoci seminaru a praktické vyuky domdacich a mezinarodnich trenérd a komentovanych
natocenych situaci v trénincich a zdvodech ziskdvat podklady pro vzdélavani.

Pomoci modernich, e- learningovych, vzdélavacich nastrojl sifit v bodé 2. vytvorené
materialy mezi trenéry, jachtati se zavodni licenci a Sirokou jachtarskou verejnosti.

4) Zaméfeni:

a.
b.

5) Leadfi:
a.

6) Forma:
a.

Okruhovy jachting — CSJ podporované mladeZnické a olympijské t¥idy.
Namorni jachting — pfiprava posadek pro MCR v ndmoinim jachtingu.

Okruhovy jachting — hlavni trenér CSJ (Michael Maier), $pi¢ckovy mezinarodni trenéfi
(napf. Jakub Kozelsky), reprezentacni trenéfri, trenéfi SCM a SPS (David KFizek, Michal
Smolaf¥, Antonin Mrzilek).

Namofrni jachting- Milan Kolacek, Milan Hajek, Dan Vodicka,

Praktické seminare pro trenéry okruhového jachtingu. Pro trenéry llll. tfidy dvou denni
prakticky seminaF na vodé vedeny t¥idovym trenérem CSJ podporované tfidy (Q,
BicTecno,Cadet, RS Feva, Laser). Pro trenéry Il. tfidy tfidenni, prakticky seminaf na vodé
pro trenéry tfid olympijské kampané (Laser, Finn,29r/49r, RS.X). Seminare budou
probihat nejméné 1 x roéné pod vedenim TMK CSJ (pro trenéry lIl. t¥idy) a Sportovnim
usekem CSJ (pro trenéry Il. t¥idy) vybranych domécich a mezinarodnich trenér. Pofizeni
zaznamu a jeho dalsi Sifeni.

Pfedndsky s Top jachtafi, psychology, kondi¢nimi trenéry, meteorology, pofizeni zaznamu
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C.

Natoceni instruktaznich videi z tréninku vybranych, lodnich tfid od vybranych trenér( a
jejich dalsi siteni.

Natoceni videi ze zavod( vybranych, lodnich tfid, rozbor nastanuvsich situaci od

Skoleni jednotlivych trenérd, &i instruktor( e- learningovou formou, ovéfovani znalosti
pomoci ndhodné generovanych otazek a nasledné vyhodnocovani. Vidy bude nasledovat
osobni pohovor s uchazec¢em s dlirazem na praktické ukazky vyuky.

7) Vybrané oblasti vzdélavani a jejich garanti (zatim jen navrhy):

1.

13.
14.

15.

Psychologie zavodnika — dité, dospivajici, dospély - Marian Jelinek (v jedndni) a détsky
sportovni psycholog (v jednani)

Olympijska kampan z pohledu zavodnika, trenéra, rodice — financovani, vybér a
spoluprace s trenérem, logistika, - Jakub Kozelsky, Roman Teply, Michael Maier
Vedeni trénink( vrcholového sportovce — komunikace, koucovani, spoluprace

s podplrnym tymem - Jakub Kozelsky

Taktika a strategie v zavodé- Milan Hajek, Jakub Kozelsky, David Ktizek, Petr Fiala
Zavodni pravidla- Martin Sousek

Trim plachet- Tomas Musil

Kondiéni trénink-Tomas Klima

Navigacni, race systémy na mofi- Milan Kolacek

Predpovédi pocasi, meteo-

. Vycvik a organizace ndmoftniho zavodniho jachtarského tymu — Tomas Musil
. Technika jizd v rdznych vétrnych podminkach a to na startu, pti manévrech, na oto¢nych

bojkach, v cili- vybrané osobnosti dle jednotlivych tfid- Petr Fiala.

. Kurz podpory pro rodice zavodnika - financovani, obleceni, material, logistika, strava,

motivace ditéte, foto dokumentace, vztah rodic¢ a trenér — Antonin Mrzilek

Medialni presentace, dlleZita slozka zavodnika - David KFizek

Organizovani vstupnich kurzl pro déti, jacht campt — jak formou her zbavit déti strachu a
naucit je pohybovat se na lodi a ve vodé i na bfehu - Michal Kucera

Organizace zakladniho vycviku pro déti v klubech — zakladni vycvik, klubové zavody,
pohdarové zavody, soustifedéni, spoluprace s klubem a rodici - Pavel Svarc

Témata budou sdruzena do prednaskovych blokid dle zajmovych oblasti:

Zakladni vycvik déti a mladeze (1,12,14,15)
Vrcholovy okruhovy jachting (1,2,3,4,5,7,11,13)

Namofni jachting (4,5,6,8,9,10,11)

8) Realizacni tym:

a. Manaier projektu- Zdenék Siinderhauf

b. VySe uvedené osobnosti mezindrodniho, ¢i ¢eského jachtingu.

c. Vybrani trenéfi, ¢i zavodnici, z vybranych tfid.

d. Odbornici a experti na jednotliva, vybrana témata.

e. Dva technici na nataceni.

f. Stfiha¢ a odbornik na e- learning, pfipravu vyukové jednotky, scénarista a redaktor.
9) Technika:

a. Go Pro kamery, dron, notebooky, mikrofony — prondjem produkce.

b. Pronajem aplikace pro provozovani e- learnigového systému v Cloudovém prostiedi.
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10) Cilova skupina:
a. Trenéfi- dnes cca 40 osob, dlouhodobé cca 200 osob.
b. Zavodnici s jachtarskou licenci, rodice zavodnik( - cca 1 500 osob.
c. Jachtaiska verejnost- cca 40 000 osob.

11) Ekonomicka stranka:
a. Prvotni naklady na potizeni prvotnich zabért, materiald a podkladi:
i. Platy vedoucim seminard — 1 den cca 5000.-K¢
ii. Platy prednasejicim — 1 prfedndaska cca 5000 — 10000.-K¢
Prevedeni jednotlivych podkladll do systému a e- learningu.
Zajisténi provozovani systému, operativy s vzdéldvanim a testovanim.
Pfistup do e-learningu trenér(, zavodnikd i vefejnosti bude zdarma.
Finacovani z dlouhodobé perspektivy:
i. PFispévek na provoz od CSJ — ve vy3i cca 200 000.-K& /roéné
ii. Ziskani sponzorl pro jednotlivé oblasti — product placement a reklama ve videich
— vy vySi cca 50 000 - 100 000.-K¢ rocné
iii. Ucastnicky poplatek ze seminafd — odhad cca 5 000 — 20 000.-K¢ ze seminare
iv. Vstupné z pfrednasek — odhad cca 6 000 — 10 000.-K¢ z prednasky

®ao o

12) Zahajeni projektu — plan na rok 2017 / 2018:
a. 29.4.-nataceni zabéru z Jachtarské ligy v Praze.
b. 6.5.— natoceni prednasky Milana Kolacka v Seafers training center v Podébradech
c. Cervenec - srpen—1 nebo 2 pilotni seminaFe pro trenéry lll. tfidy — vybér z Q,BicTecno,
RS Feva — Nechranice nebo Lipno dle soustfedéni lodnich trid
22.—24. 9. Seminar Kuby Kozelského pro vybrané trenéry v Praze, ¢i Nechranicich
Pfedndasky — listopad 2017 — bfezen 2018 — 8 pfednasek ve 3 blocich

13) Rozpocet pro rok 2017:
Pro program popsany v bodé 12 je rozpocet 400 000.-K¢ ktery je uréen na:
- vybudovani e-learning infrastruktury — aplikace, cloud sluzby, implementace, integrace

s webem CSJ 100 000.-K¢&
- produkce 2 pilotnich seminar (Kuba Kozelsky, RS Feva) — platba trenériim, produkce,
logistika 100 000.-K¢
- vyroba e-learning materidll ze seminar a zavod 80 000.-K¢
- produkce 8 prednasek — platba prednasejicim, produkce, logistika 100 000.-K¢

- vyroba e-learning materidld z pfednasek — sestiihani a doplnéni komentari 20 000.-K¢

Zapsal: Zdenék Siinderhauf V Praze dne 17. 4. 2017
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