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Prvy den v mesiaci zaCali v danskom Rungstede Majstrovstva Eurépy. Podmienky pocas regaty boli
velmi premenlivé. Seabreeze o 14-18 uzloch s vinami sa objavila len po€as dvoch dni. ZvySok
preteku sa odohraval v offshore vetre so zmenami az 60 st. od 4 do 14 uzlov.

Po prvych troch dhoch sa pole delilo do finalovych skupin (zlata, strieborna atd.) Napriek tomu, ze
do posledného kvalifikaéného dfia boli body vefmi tesné, ani jedna z posadok SCM sa do zlatej
skupiny (TOP 40) nekvalifikovala. Dalej 2 posadky pokracovali v striebornej (Kraus/Bastar,
Dadak/Vis€or), jedna v bronzovej (Nevelds/Nevelds) a dievEenské posadky v emeraldove;j.

Spolu s Kieler Woche to bol pre SCM najdIhSi zajazd s dvoma velmi naronymi regatami, a vykony
na ME uplne nezodpovedali ich potencialu. Nedokazali zachovat’ konzistentnost vo vysledkoch a to
ich po kvalifikaénych rozjazdach ovplyvnilo aj do findlovych. Svetova konkurencia na 29eri je
extrémna. Aj vo veku tinedZerov sa v poli objavuju vyspeli a skuseni jachtari, s velkym po¢tom hodin
na vode. Za hlavny problém vysledkov v tejto regate povazujem nedostato¢nu dlhodobu mentalnu
pripravu a dlhodoby pristup k vykonu a vysledku. Decka len tazko narabaju s chybami a maju
problém so sustredenim sa na pritomnost. Myslim, Ze je nutné pracovat s nimi systematicky aj na
mentalnej stranke odo dna 1, ako sa objavia v SPS, SCM.

Pre celé SCM to bola vyborna skusenost a mali prileZitost si vyskuSat “realny jachting” s dlhymi
driami na vode a v boatparku, a taZzkymi podmienkami, ktoré sa musia naucit’ zvladat najma v hlave.

Po 10 driovej pauze sme sa premiestnili na aklimatizaciu pred MS do Spanielska, kde sme sa snazili
prvé dni zvyknut na vykony v extrémnom teple a vihkosti a doladit posledné detaily. Prvé dni boli
venované speed testom s ARG, SLO, GER, DEN a dva dni coach regatte, aby si posadky znova
zvykli na seabreeze pristup v stratégii.

Kazdy den sa na vinach citili istejSie a bolo to vidiet aj vo vykonoch. S tréningom som nadmieru
spokojna.

Hodnotenie posadok:

Dadak/Vis€or - Som stale presvedCena, ze Lukas s Danom patria medzi top 20 eurépskych posadok
Co pocas celej sezény dokazuju. ME boli pre nich ddlezitym pretekom, a po prvom dni, ktory neSiel
uplne podfa ich predstav (napriek vyhranej rozjazde), nedokazali svoj plny potencial pretavit do
vykonov, na ktoré maju. Désledkom toho robili zbyto&né chyby, ktoré sa im za normalnych okolnosti
nestavaju. Tento event bol pre nich extrémne psychicky naroény. A to je dobre, pretoze potrebuju
pochopit, Ze pozornost’ treba zamerat na veci, ktoré sa daju ovplyvnit, a Ze taZzké eventy su tie, ktoré
ich posunu dopredu.

Viséorova/Slechticka - Katy a Nela boli svojim vykonom sklamané. Napriek tomu sa v$ak “zapli” a v
emeraldovej skupine zajazdili pekné vykony. DéleZité pre nich bolo, Ze aj po “prehre” sa ako team
zomknu a budu spolu fungovat a podporovat sa. Bol to pre ne prvy event, kde si dokazali, ze aj po
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chybe dokazu pokracovat v spolupraci, byt na vode aktivhe a komunikovat, ¢o povazujem za velky
pokrok. Katy a Nela zacali spolupracu s Marianom Jelinkom a myslim, ze ich to naviguje spravnym
smerom, ked budu v praci na sebe pokracovat.

Bauerova/Hola - Marky s Majdou potrebuju pracovat na koncentracii. Dokazu mat skvelu Startovu
poziciu, ale nasledne tuto vyhodu stratit. Rovnako ako stratit’ miesta nevhodnym vyberom stratégie
na zadaku, pretoZe stratia prehfad, ¢o ale Easom zlepSili. Po€as tréningu su velmi komunikativne a
prichadzaju na veci postupne, maju dobru sebareflexiu. Bojuju s komunikaciou po chybe. Po
kvalifikaCnych sériach stratili motivaciu, ale vSetko bolo nasledkom dlhej absencie vo velkom poli tato
sezbénu. Majda si po 3 dnoch zranila chrbat a nemohli pokracovat.

Kraus/Bastar - Luky a Ondra dosiahli svoj stanoveny ciel na ME. Maju problém s konzistentnostou v
Startovych manévroch, ktoré by im dali hned pociato¢nu vyhodu. St ochotni skuat nové veci a
zacali ovela viac komunikovat o taktike, €o im pomaha vyhnuat sa zbyto€nym chybam a
neoCakavanym manévrom. Napriek chybe dokazu velmi racionalne prepnut na dalSiu rozjazdu a
pokraCovat dalej s kvalitnym vykonom. Niekedy im chyba trochu vacsia kontrola pola -
konzervativnejSie rozhodnutia.

Nevel6s/Nevel6s - Tibor a Adam dokazali podavat velmi pekné vykony. Bohuzial nekonzistentnost a
nevyziadané chyby v podobe UFD, ich pripravili o miesto v 2 poprednych skupinach. Ugast na Kieler
Woche im pomohla znova sa zorientovat v poli a zlepsila im jeho kontrolu. Starty maju z velkej Gasti
velmi dobré a to im dava mozZnosti na rozhodnutia. Niekedy prili§ zbfklo reaguju na superov. Tiez sa
ako jedina posadka ucastnili Youth Worlds v Hague, kde boli extrémne narocné podmienky. Mali
problém s udrzanim sa v linii po Starte a prijazdom na laylinu. V tazkych podmienkach na
boathandling je nutna plna koncentracia najprv na lod a aZz nasledne na supera. Tieto momenty by
mali alternovat. Myslim, Ze nedostato¢ny pocit zvladnutia lode v danych podmienkach mohol
sposobit’ problémy vo vykone.
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