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Pravidelna mésicni zprava za listopad 2024

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: 2%9er

Datum: 11.12.2024

V listopadu se ¢lenové SCM spolecné s dalsimi tymy zicastnili soustfedéni ve slovinské Portorozi pod vedenim
trenérd Macela Merzwickeho, Adama Ota a Miroslava Horaka. Soustfedéni bylo urcéeno jak pro pokrocilé posadky
SCM tak predevsim pro mladsi a zacinajici posadky s vidinou nominace do tymu SCM pro nasledujici sezénu.

Za relativné slabych podminek jsme odjezdili sedm intenzivnich dni. Zacinajici posadky dostaly lekce techniky, mély
moznost porovnat se se spickovymi posadkami SCM a mnoho véci od nich ,,odkoukat”.

Cilem soustredéni bylo najit a sestavit nové posadky pro sezénu 2025 do tymu A a sestavit tym B, ktery dostane

na zacatku sezény 2025 priblizné stejnou tréninkovou davku ve Spanélské Valencii. Oboji se podafilo a vtymu A i B je
aktualné po ctyrech lodich.

30.11. probéhly kondi¢ni testy ¢lenti SCM v Praze.
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