Czech sailing team

Pravidelna mésicni zprava za duben 2024

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: ILCA

Trenér: Stépan Novotny

e Dutch Youth regata 6.-13.5.2024

o Ucast:
= |LCA®6
e Jan Valenta, Jan Bélik, Michal Rais, Jan KFiz, Frederico Falc
= |LCA4

e Jifi Tomes, Jeremids Prikryl, Tatiana Bélunkovd, Beata Dokoupilova, Richard
Kovag, Jan Fikacek

o Trénink probihal dva dny pfed zavodem 7.-8.5. Byl zaméren na rozhybani pred zavodem,
skladal se ze start(, kratkych a delSich rozjizdék a objezd( bojek. Vitr foukal 3-6 m/s.

o Pro zavodniky v ILCA 6 byl tento zavod nominacni na MS Youth 2024, které se kona na jezere
Garda béhem letosniho léta. Zavod doprovazel slabsi aZ stfedni vitr do 8 m/s a podafilo se
odjet celkem 11. rozjizdék.

o Ve tfidé ILCA 4 byl zavod tréninkovy a dliraz byl kladen na starty a taktiku po startu. Ve tfidé
ILCA 4 se rovnéz podafilo odjet 11 rozjizdék.

o Hodnoceni 16:

= Jan Valenta 8./52
e Jan jezdil velmi vyrovnané vysledky. Mél velmi dobrou rychlost, a to zejména
pfi jizdé po vétru. Starty volil spiSe konzervativni, ale dobré. Diky tomu, Ze
prevazné neriskoval nezaznamenal zadnou rozjizdku vyloZzené vybornou, a
naopak ani velmi Spatnou. Timto vysledkem se nominoval na MS Youth 2024
= Jan Bélik 19./52
e Janovise tento zavod moc nepovedl. Mél o néco horsi rychlost ve slabém vétru
a diky tomu délal horsi takticka rozhodnuti. Nasledné v silnéjsim vétru, kdy mél
prileZitost zaznamenat lepsi vysledky se prevratil a nasledujici rozjizdku jel
velmi opatrné.
= Frederico Falc 25./52
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e Frderico bojoval zejména se starty a nasledné pro néj bylo velmi slozité se
propracovat dopfedu vzavodnim poli. Nicméné ukazuje jisté kvality a
zaznamenava slibné vysledky pro rok 2025 do SCM.

= Jan Kfiz 31./52

e Honza bojuje s rychlosti proti vétru a starty. Kvuli horSim startim a rychlosti
musi nasledné volit méné vyhodna taktickd rozhodnuti a tim stdle ztraci.
Pomérné rychle jezdi na kurz po vétru. Rovnéz se u néj zlepSuje technika
vyvazovani.

=  Michal Rais 37./52
e Michalovi se zavod viibec nepovedI. Celkové bojoval s rychlosti a taktikou.
o Hodnoceni I4:
= Jifi Tome$ 1./45

e Jirka jezdil cely zavod velmi pékné vyrovnané vysledky a povedlo se mu celkové
zvitézit i pres to, Ze nevyhral ani jednu rozjizdku. Béhem zavodu dostal dvé
penalty, ale podafilo se zjistit co presné se jury nelibilo a nasledné se Jirka
snazil urcité véci nedélat.

= Tatiana Bélunkova 6./45

e Tana jezdil slusné vyrovnané vysledky, ale mohla mit lepsi starty, diky ¢emu by
byla schopna dojizdét jesté lepsi vysledky. Rychlost ma dobrou i ve slabsim
vétru, na ¢em zapracovala.

= Jeremias Prikryl 10./45

e Jeremymu se v tomto zavodeé pfilis nedafilo. Bojoval hlavné se starty a trochu
rychlosti po startech. Nasledné béhem rozjizdék mél jiz dobrou rychlost a
dokazal se probojovdvat dopredu. Nicméné nebyl to jeho nejlepsi zavod.

= Beata Dokoupilova 11./45

e Beata bojovala béhem zavodu starty a ¢astecné s rychlosti lodi. V jizdé ji chybi

dynamika, diky které by lod' zrychlovala.
o Vysledky
= https://dutchyouthregatta.org/results/

e EC+MCRILCA 6 Nechranice 22.-26.5.
o Trénink probéhl dva dny pred zadvodem a konal se velmi slabém vetfu. Cileny byl na starty a
kratké rozjizd'ky.
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o Béhem zavodu rovnéz foukal velmi slaby vitr a podafilo se odjet jen tfi rozjizdky, které byly
na pomezi preruseni. Ztohoto dlivodu nemél zavod pfili§ velkou vypovidajici hodnotu a
vysledky z tohoto zdvodu nemaji bohuzel pfilis vekou vahu i pfesto Ze se jednalo o Evropsky
pohar a pro ILCA 6 MCR.

o Vysledky:

= https://eurilca.eu/event/328/results
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