Czech sailing team

Pravidelna mésicni zprava za cervenec 2024

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: Optimist
Trenér: Jakub Halouzka

Datum: 13.8.2024

Organizacni, administrativni a technické ¢innosti:

e Resdeni organizaénich zéleZitosti tykajicich se akce v Travemunde - IDJM (International Jugend Deutsch
Meisterschaft),

e Komunikace s rodici déti zafazenych do SPS

e Pfiprava a organizace dalSich nadchazejicich akci

Trénink a mistrovstvi Némecka v Travemunde (IDJM)

Po navratu z mistrovstvi Evropy na zacatku ¢ervence se vétsina SPS zavodnik( vydala na réiznd soustfedéni po CR (Velké
Darko apod.). V druhé pllce ¢ervence jsme pak vyrazili do Travemunde mezinarodni mistrovstvi Némecka, které se
konalo v ramci 135. roéniku Travemunder Woche.

P

Pfed zavodem nas cekal tfidenni trénink. V Travemunde jsme chtéli pfedevsim trénovat tolik potifebnou jizdu ve
velkych vindch. Prvni den foukal silny vitr z mofe, takZe panovaly k tomuto Ucelu idedIni podminky. Ukdzalo se, nakolik
nam stale chybi adekvatni prace télem i otéZzemi na vinach, ktera by minimalizovala naklon lodé pti jizdé na stoupacku.
V druhé pulce tréninku také bylo vidét, Ze i kondi¢ni hledisko hraje roli. Vétsina zavodnikd zacdala s vyvaZzovanim, praci
télem i praci s otéZemi polevovat.
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Dalsi dva tréninkové dny foukal jiz slabsi vitr a bohuzZel jiz bez velkych mofskych vin. Zamérovali jsme se proto vice na
starty a techniku obratu. BEhem tréninkovych dni jsme také absolvovali ndro¢né a prisné méreni.

Poté nas jiz ¢ekal pétidenni zavod. Na startu se predstavilo 240 zavodnik(. Vétsina byla z Némecka, ale nachybéli také
zavodnici ze Svédska, Norska, Holandska, Spanélska, Ukrajiny apod. | béhem celého zavodu nakonec foukal vitr ze
bfehu. Zavodni komise zUstavala s nasim okruhem docela blizko bfehu a tak se podminky spiSe podobaly jezernimu
jachtingu neZ tomu morskému. Nejezdili jsme klasickou IODA trat, ale namisto ni 02 a 12, tedy traté, které se zpravidla
jezdi naptiklad ve tfide ILCA. Rozjizdky byly docela kratké (okolo 40 min). Byt byl vitr skakavy, tak zejména prvni dva
dny cCasto celou (relativné kratkou) stoupacku vydrzel foukat stoceny z pravé Ci levé strany (a pak prudce preskocil).
V téchto dench se nejlépe vedlo Hynkovi Dokoupilovi. Nékolikrat vybornné odstartoval a tak mohl pokracovat
s vyhodnou zménou (pfip. do ni odocit). Bliskl se proto dvéma dojezdy na 4. misté a dalsimi dvéma v top 10.

Treti zdvodni den nefoukalo. Ctvrty den
byly v planu nejprve finalové rozjizdky.
Protestni komise vSak zpétné zrusila
prvni rozjizdku a tak jsme dal
pokracovali v kvalifikaci. Tento den ale

. = o
\ e B V%
o B

Y |

o AL @?; vy Q;%Ql" g
v e s , s P e o as\AE 3 e
panovaly ponékud jiné podminky. e ] o S oeh T [ awe i BN

PR e R i ety

Zmény vétru byly castéjSi. | béhem
kratké (cca 12 min) stoupacky pfisly 2-4
zmény. Vtu chvili bylo potfeba po
dobrém startu zlstat na stfedu a byt
schopny velmi rychle do téchto zmén
reagovat. To se zjména dafilo Filipovi
Ottovi. Dve rozjizdky dokoncil s dojezdy
na 1. a 2. misté. Filip ukazal, Ze do
budoucna u néj bude findle ve zlaté
skupiné ma zahrani¢nich zavodech
zfejmé béznym standardem.

Paty (posledni) zavodni den nakonec bohzel také jiz nefoukalo. Celkové nejlepsi konzistenci ve variabilnich podminkach
béhem celého zdvodu ukazal Dada Hruby, ktery skoncil na 63. misté.

Mimo jiné tento zavod také prokdzal, nakolik je dulezita i predzavodni pfiprava. Zodpovédnost a svédomitost pfi
pfipravé na biehu jesté u néktrych nasich zavodnik( pokulhava a samoziejmé se to pak projevuje i na celkovém vykonu
na vodé.

Celkové vysledky: https://www.manage2sail.com/en-US/event/a0456f76-ddfd-493d-8f95-
3a9243cflfaf#!/results?classld=b23bbb8c-d7aa-45ad-9¢c94-41b7240769a4
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