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Pravidelna mésicni zprava za Srpen 2024

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: RS Feva

Trenér: Miroslav Horak
Datum: 15.9.2024

V srpnu absolvovali ¢lenové SPS RS Feva soustfedéni pred MCR a regatu MCR na Novych Mlynech

Soustfedéni Nové Mlyny - 25. - 28. 8.2024
Uéastnici:

* Martan - Kfizek

* Némcova - Naxerova

* Jerabek - Krejza

e Kratky - Novotny

Na Novych Mlynech jsme se sesli 4 dny pred MCR k rozjeZzdéni pred samotnym zavodem. Uvodni dny
soustfedéni jsme za silnéjSiho vétru absolvovali tréninkové hodiny zamérené na trim lodi, speed testy,
ovladani lodé a v zavéru potom v koordinaci s ostatnimi skupinami tréninkové rozjidky.

MCR 2024 - 29.8 - 1.9.

Pribéh samotného MCR hodné pripominal MS na Bruinisse. Zatimco pfed zavodem pfi trénincich foukal
priznivy Cerstvy vitr, po zahajeni zavodu foukat prestalo. Rozjizdky se odjely za velmi slabého vétru ¢asto
na hranici regulérnosti.

Z ¢lenll SPS se nejlip darilo posadce Kratky - Novotny. Kluci méli ve slabém vétru trochu vyhodu proti
ostatnim diky své malé hmotnosti. Jezdili s pfehledem, délali relativné malo chyb, s pfehledem startovali a
vybudované pozice dokazali na trati udrzet nebo jesté vylepSovat. Zavod zacali excelentné - vyhranou
rozjizdkou. | v dalSich rozjidkach zajizdéli vyrovnané vysledky a brali celkové treti misto.

Lara s Ninou mély trochu nevyrovnané vysledky. Jedno druhé a jedno tfeti misto tvrdily dalSimi umisténimi
na hranici prvni desitky. Nedafrily se jim starty a ve slabém vétru se potom tézko prosazovaly proti leh¢im
posadkam. Nakonec braly treti misto v divkach.
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Matéj s Davidem - | presto, Ze maji od Davida st. perfektni servis stran techniky, rozbor( rozjizdek,
zaznamu z dronu, nedokazou pravdépodobné obrovské mnozstvi informaci zpracovat a pretavit ho v dobré
umisténi. Kluci (nebo spis rodic¢e) trochu prekombinovali trim a techniku. Kluci méli pocit Ze jim lod
,hejede”. Vysledkem byla nepohoda v posadce, chyby na startu i na trati v samotnych rozjizdkach.
NejlepSim umisténim bylo dvakrat paté misto ve druhé a treti rozjizdce a na medailové umisténi to
tentokrat zkratka nebylo.

doplnili umisténimi ve druhé desitce. Pokud se jim podafilo odstartovat, jeli vyborné a dokazali v pohodé
rozjizdku vyhrat. Pokud se jim start nepovedl, vrsili vétSinou dalsi chyby a rozjizdku ,néjak dojeli“. Po
rozjizdce mi Péta sam dokazal celkem presné odrikat seznam chyb, aby je v nasleduijici rozjizdce Uspésné
zopakoval. Celkové se umistili na osmém misté a brali alespon druhé misto v kategorii do trinicti let.
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