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Zapis z jednani Trenérsko-metodické komise CsJ
(TMK CSJ)

Jednani se uskutecnilo dne 17.9.2024 od 20:00 prostifednictvim MS Teams.

PFitomen: Petra Kafkova, Antonin Mrzilek, Markéta Svecova, Johana Novotna Rozlivkova
Omluveni: Zdenék Sunderhauf

1. Shrnuti Skoleni trenérti 2. tFidy

Druha &ast praktického Skoleni trenérl 2. tfidy se konala od 6. do 8. zafi 2024 v YC Cere na
Nechranicich a zucastnilo se ji 11 uchazecl. Pod vedenim trenérl Milana Hajka a Jakuba
Kozelského probihal trénink na vodé se zavodniky z LT Cadet, po némz nasledovalo vyhodnoceni
dat pomoci softwaru Sailviewer. Souasti programu byla také pfednaska o prvni pomoci s
praktickym nacvikem, kterou vedla Barbora Vesela z Balic. Dale se uskuteCnila pfednaska z oblasti
psychologie, kterou vedl Marian Jelinek. Praktické Skoleni zavrsil pisemny test a ustni zkouska pfed
zkuSebni komisi. VSichni u€astnici uspésné obstali a nyni je Ceka sloZeni teoretické casti
sportovniho zakladu na FTVS nebo na MU. Velké podékovani za skvélou organizaci patfi Zderiku
Sunderhaufovi, Aneté Keszi, Denise BinjoSové a trenéram Milanovi Hajkovi, Jakubu Kozelskému,
Honzovi Cutkovi a Kubovi Halouzkovi. Gratulace a pod&kovani rovnéz patfi véem absolventim.

Seznam absolvent(:
Jifi Dymak, Martin Rohovsky, Kristyna Chalupnikova, Miloslav Chalupnik, Jifi Martan, Michal Danék,
Jifi Himmel, Adam Vrana, Jakub Havelka, Martin Zachvéj, Zdenék Sinderhauf.

2. Podzimni skoleni trenéru 3. tridy

Tonda Mrzilek pfedstavil podzimni Skoleni 3. tfidy, které se uskutecni v YC Cere v Praze dne 4.-
6.10.2024. V soucasné chvili je pfihladeno 8 osob.

3. Vyzva na Skoleni trenéru 3. tridy pro rok 2025

Petra Kafkova byla povéfena kontaktovanim RO ohledné zajmu o Skoleni trenérd 3. tfidy v roce
2025. Plan je uskutecnit dvé Skoleni v prubéhu bfezna a dubna a treti Skoleni na podzim.

4. Cerpani rozpoctu
Cerpani rozpoétu probiha pribézné.

5. Navrh planu ¢innosti 2025

Skoleni trenéra 3. tfidy - 3x (2x na jafe, 1x na podzim)

Skoleni trenéra 2. tfidy - v roce 2025 nebude organizovano

Prednasky - Jachtarska akademie — leden az bfezen - celkem 8x

Vzdélavani pro vybrané trenéry pracujici se softwarem Sailviewer — prosinec az bfezen 2025
Upgrade webu Jachtaiska akademie

6. Navrh rozpoctu pro rok 2025

Bude sestaven do pfristiho zasedani TMK, tj. 22.10.2024
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7. Ostatni
e 3.10.2024 se uskuteCni schiizku spolupracujicich sportovnich svazi a FTVS UK - trenérska
licence A. TMK povéfila Stépana Novotného.

Zapsala: Petra Kafkova
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