Pracovni schiizka Trenérsko metodicka komise dne 28. 11. od 14 hod v Jacht klubu CERE.

Ucastnici:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Zdenék Suinderhauf
Michael Maier
Antonin Mrzilek
Josef Cermak
FrantiSek Bauer
Tomas Karas

Omluven :

7)

Michal Smolafr

Nepfitomni:

8)
9)

Hosté:

Michal Kucera
Frantisek Kosvica

10) Radek Siinderhauf
11) Pavel Fulin

Zapis z jednani:

1)

Ucastnici byli sezndmeni s vyvijenym Webem Jachtarské akademie. Pracovni verzi je proved| a
vysvétlil Radek Siinderhauf (manaZer projektu) s Pavlem Fulinem ( e-learningova cast a
testovani). VSichni zucastnéni jiz vidéli pilotni projekt a méli konkrétni pripominky- velka
pochvala. Nékteré funkce se budou jesté upravovat napf. rozkliknuti videa pres celou
obrazovku, atd. Zacdtkem prosince dojde k ostrému spusténi. Zatim Jachtarskou akademii
najdeme v testovacim rezimu na: http://www.jacht-akademie.cz/index.php?pes=1 . Od
prosince by méla jiz fungovat na www.jacht-akademie.cz .

Bylo vysvétleno, jak se zpracovdvaji techniky jizd u jednotlivych tfid. Hotové jsou techniky jizd
Fireball a Melges, pfipravuji se Cadet- Zdenék ParliZzek, Bic Techno- Pavel Kamnesky, Feva-
Milan Hajek, 29er- David KFizZek, Laser- Martin Trcka, Optimist- A. Mrzilek. A. Mrzilek projevil
obavu, Ze ma malo materialu pro tfidu Optimist. Je moZno vyuzit zahrani¢nich materiald. Fr.
Bauer poslal materialy, které jsou jiz zpravované, a mlizeme je pouzit. Vyborné materidly pro
zacinajici jachtafe ma Michal Kucera. Z. Siinderhauf se s M. Kucerou sejde jesté do konce roku.
Informace o probéhlych, praktickych seminafich a naplanovanych na rok 2018. Forma
vyhovuje, nékteré poZzadované ukoly by bylo dobré zadat ucastnikim predem. Scénare
trénink( od K. Kozelského rozpracovat (napf. animace), vystavit na Jachtarskou akademii a
mély by slouZit jako zéklad pro Praktické seminafe. Ukol pro Tomase Karase. Nékteré
prednasky se budou muset natacet znovu- A. Mrzilek, M. Kucera, Dovrtélova, H. Chlumska.

U Praktickych seminaf(i v Uvodu se zamérit na ziskani dovednosti provozovani trenérskych
¢luna a jejich adrzbu. Prvni pomoc a zachranarské dovednosti- to jiz probiha.

Vysvétlen zamér- teoretické ¢asti pro udéleni trenéra CSJ se naucit z postupné publikovanych
videi a pomoci e-learningovych testl splnit poZzadavky. Nasledné bude pfipustén k Praktickym
seminairdm. Zatim takto Fe$ime zkousky na trenéra IIl. tfidy. Ukol pro Josefa Cermaka.

Mame pridélenu Rekvalifikaci na trenéra Il. t¥idy od MSMT na 150 hodin. Obdobné se sklada
z teoretické a praktické casti. PUjde o kombinaci Workshopu, e-learningového vzdélavani a
testovani a Praktickych seminar. Ukol pro Michala Smolafe. Z. Siinderhauf se s nim sejde
individudlné.

Info o propojeni Jachtai'ské akademie s Webem CSJ. Zatim prokliky pfes Loga, postupné dale
sblizovat. Na tomto shoda.



http://www.jacht-akademie.cz/index.php?pes=1
http://www.jacht-akademie.cz/

8) Michal Maier navrhuje jako sou&ast JA - informace o jachtafskych revirech v CR a relevantni
informace o Jacht klubech v jejich blizkosti, véetné informace jak vstoupit do Jacht oddilé. Ukol
pro Z. Stinderhaufa.

9) Schvdlena pfirucka- , Jachtarsky denik pro mladez“, kterd vychazi z metodiky RYA. F. Bauer
podle ni postupuje v Pilotnim projektu- Jachting v hodinach TV v ZS. Tato ptiru¢ka by méla
slouZit jako zakladni metodika u Jacht campl, Priméstskych tdborl atd. Nasledné bude
predloZena na VV CSJ.

10) Dalsi schlizka TM komise probéhne dne 27. Ginora 2018 od 14 hod v CERE. Prosime F. Bauera
0 rezervaci.

Zapsal dne 3. 12. 2017 Josef Cermdk a Zdené&k Stinderhauf



