Zprava Hlavniho Trenéra CSJ

RD-A

Ondfej Teply - Plni pfedlozeny plan, absolvuje tréninkové bloky se svoji tréninkovou
skupinou ve Valencii, fyzicka ptiprava probiha dle planu, pfipravuje se na regatu na Mallorce.
Viktor Teply - Plni piedlozeny plan, Trénuje se svoji tréninkovou skupinou na Mallorce, fyzicka
pfiprava na vysoké urovni, také smétuje piipravu na regatu na Mallorce. Karel Lavicky - Plni
piedlozeny tréninkovy plan a trénuje ve skupiné v Cadizu. Také Karel smétuje ptipravu na
Mallorcu.
Veronika Kozelska pterusila svoji Olympijskou Piipravu - z osobnich divodi, je t€hotna a pieji Ji
pevné zdravi, hodn€ $tésti a v&fim, Ze se vrati brzy do ptipravy na Tokyo 2020.
RD-B

Stépan Novotny - Plni piedlozeny plan, trénuje ve skuping jachtaiii na Gran Canarias,
fyzicka priprava na dobré urovni, pfipravuje se zde na regatu na Mallorce.

Jakub Halouzka - Piipravuje se na sezonu dle planu v CR a odjizdi za¢atkem biezna na
Mallorcu. Zde bude absolvovat dva tréninkové bloky. Fyzicka ptiprava je na vyborné parametry.

VSichni ¢lenové RD - Aa RD - B jsou dle hodnoceni Tomdase Klimy ($éf fyzické
ptipravy) na velmi dobré fyzické urovni.

SPS

Skupina Optimisti pod vedenim Tondy Mrzilka absolvovala tréninkovy camp v
Spanélském Torrevieja. Osm nasich jachtatskych nadéji odjezdilo 9 kvalitnich dni na mofi.
Vyborna akce, ktera je bezva startem sezony a ukoncend zavérecnou regatou. Pod¢kovani vSem,
ktefi se zucCastnili.

SCM 29"

Skupina 5 posadek si jiz vyzvedla ptidélené lod¢€ a tento tyden jiz vyraZzi na tradi¢ni prvni
jarni tréninkovy camp pod vedenim Davida KfiZka do Chorvatského Zadaru. Lodé zde ziistanou
piipravené na pokracovani ve forme& druhého tréninkového campu. Do druhého campu se piipoji i
dalsi posadky29".

SCM Laser

Skupina Laser SCM absolvovala zimni soustfedéni v Krkonos$ich. Chata u "U Pekait" je jiz
tradi¢ni zimni klasika této skupiny. Parta a nalada jiZ tradi¢né vyborna. LyZovani bezva a vecery
plné jachtingu. Finalni pldnovani jachtatrské sezony této skupiny a systém logistiky byl dopracovan
zde. Pod vedenim Michala Smolafe velmi dobra akce, které se zdastnil i pfedseda CSJ Karel
Bauer. Skupina laseristi je pfipravena na sezonu.

Ne vse je ale tak paradni jak se zd4 a musim zde na zaklad¢ detailnich informaci ¢lenti Sportovniho
Useku konstatovat, ze jsem lehce znepokojen z piistupu, vysledki a s urovni fyzické kondice u
nasledujicich &lenti tymu: LENKA KALISOVA, MARIO NUC, J-B JANCA, MARTIN KMENTA
a DAVID BEZDEK. Jmenovanym doporuduji, aby zvysili svoje sportovni tsili do 31. kvétna 2017
kdy, Sportovni tisek CSJ zvazi jejich dalsi setrvani ve skuping SCM.

Pteji vS§em naSim jachtaitim fajn sezonu 2017

Michael Maier



