Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida 29er

David Krizek - trenér SCM
1. listopadu 2016

Pravidelna mésicéni zprava o ¢innosti 10/2016

V fijnu jsme se presunuli na Lago di Garda, kde pred finalovym Eurocupem probéhlo
soustredéni. Akce se zucastnili vSichni ¢lenové SCM, tedy Vaclav Brabec a Martin Vacha,
Simon Maredek a Jan Svoboda a také Sara Tkadlecova, ktera stejné jako na Nechranicich,
trénovala a zavodila s Nikol Starikovou. Skupinu pak doplnily dalsi tfi posadky z ¢eské
flotily. Uvod soustfedéni byl destivy, ale kazdy den se nam podafilo odjezdit minimainé 3
hodiny kvalitniho tréninku. VSe bylo zaméreno na rozjezdéni v dané lokalité s ohledem na
blizici se regatu.

Vlastni ¢tyfdenni zavod finale Eurocupu byl provazen krasnym sluneénym pocasim a velmi
pfiznivym vétrem. Zavodilo se vZdy na odpoledni Oru a pouze posledni den zavodu se
startovalo také na ranni Vento. Nasim jachtard se skvéle dafilo. Vaclav Brabec a Martin
Vacha dokazali v kvalifikaci dojet 3 krat v prvni desitce (4,4,9) a suverénné si zajistili postup
do zlaté skupiny, kam se dostaly i dal$i dvé lodé z SCM.



29er
Soustredéni na
Lago di Garda
Eurocup

V kone¢ném poradi si nejlépe vedla posadka Vaclav Brabec a Martin Vacha, ktefi obsadili
26. misto z 90 lodi. Simon Mare&ek a Jan Svoboda méli slibny zagatek, ale pak jejich
vykonnost poklesla a skoncili na 40. misté, tésné pred posadkou Nikol Starikova a Sara
Tkadlecova.

29er Eurocup - 90 lodi

1. ESP - P. Costa / F. Nunez - 4,8,8,1,3,11,5,3,30,1,6,10 - 49b

2. POL - M. Staniul / K. Jablonski - 2,3,2,22,4,1,28,10,8,10,3,7 - 50b

3. ESP - A. Gelpi / A. B. Wauters - 5,9,6,13,2,6,14,1,1,6,21,2 - 51b
26. CZE - V. Brabec / M. Vacha - 4,24,18,4,9,19,17,34,27,20,26,35 - 168b
40. CZE - S. Mareéek / J. Svoboda - 14,16,10,13,38,15,43,35,39,38,36,24 - 239b
41. CZE - N. Stankova / S. Tkadlecova - 28,22,22,25,12,12,41,38,32,31,42,36 - 258b
60. CZE - V. Zivna / K. Zivna - 30,29,29,33,16,26,15,12,24,9,25,26 - 211b
68. CZE - M. Vitovec / M. Krsi¢ka - 21,34,28,29,33,36,16,30,23,BFD, 15,9 - 238b
75. CZE - A. Milerova / K. Houskova - 35,35,35,33,36,31,39,DNF,28,22,28,24 - 307b
77. CZE - A. Ott / M. Konopik - 32,36,34,45,43,42,25,DNF,14,BFD,24,18 - 313b

Na internetovych strankach Ceského svazu jachtingu byl odstartovan vybér jachtai(i na

pridéleni lodi pro pristi sezonu. Dale probihala komunikace s rodi¢i i zavodniky a zac¢ala se
pripravovat terminova listina zavoda.



Hodnoceni posadek:

Simon Mareéek a Jan Svoboda - Posadce se v trénincich vedlo predevsim v silném vétru,
ale také Uvod regaty se jim vydafril. Vykonnost ale postupné klesala. Celkové ale podal tym
dobry vykon a je vidét vykonnostni nardst. Stale ale chybi cit pro detail a celkova dravost.
Tym musi vic chtit a vnést vice snahy uz do vlastni pfipravy na bfehu (fyzické, technické
atp.)

Vaclav Brabec a Martin Vacha - Oba podali vyborny vykon, ktery byl ohodnocen skvélym
vysledkem. Posadka nyni pokracuje ve své pfiprave, kterou hodla zurog€it na mistrovstvi
svéta v prosinci na Novém Zélandu.

Sara Tkadlecova - Skvéla kosatnice si v pribéhu mésice vyzkousela jak Laser Radial, tak i
49er. Spole¢né s Nikol Stankovou se rychle sladily a v zavodé podaly dobry vykon. Je ale
treba k Sare sehnat stalou kormidelnici.

Za SCM 29er vypracoval trenér

David Krizek



