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Pravidelna mésicéni zprava o ¢innosti 11/2017

V listopadu se na Lago di Garda v Circolo Vela Arco konalo soustfedéni Sportovniho centra
mladeze ve spolupraci se zahrani¢nim trenérem. Tim se nakonec stal skvély Matteo
Ferraglia, ktery je nejen UspéSnym zavodnikem, ale v predchozich letech byl také coachem
olympijského tymu USA.

Akce se konala od 15. do 19. listopadu. Podminky byly naprosto skvélé. Trénovalo se
dopoledne i odpoledne a Uc¢astnici nacerpali fadu novych zkusenosti jak z oblasti techniky
jizdy, tak i z taktiky. Spoluprace se nesmirné vydafila a byla dobrym prodlouzenim sezény
zejména pro posadku Simon Mare&ek a Jan Svoboda, ktefi v prosinci odlétaji reprezentovat
na Youth Sailing Wolrd Championship do Ciny.



29er

Soustredéni se
zahrani¢nim
trenérem na
Lago di Garda

Soustredéni se zUcastnily celkem tfi posadky. Plvodné mél jet také Adam Ott s Davidem
Muzikarem, ale kormidelnik na posledni chvili onemocnél. Totéz postihlo Matéje Vitovce,
kterého nahradil nové pfichozi Michal Krsi¢ka.

Na Lago di Garda i v listopadu panovaly velmi pfiznivé podminky. Na vodu jsme vyplouvali
na ranni severni vitr vétSinou v 9:30h. Dalo by se vyplout i dfive, ale ¢ekali jsme na

obéd a odpocinek a na odpoledni vitr, ktery byl vétSinou slabsi, se pak pokrac¢ovalo v
tréninku.




Hodnoceni posadek:

Simon Mareéek a Jan Svoboda - Posadka poctivé trénovala na svij posledni zavod na
29eru, ktery je Seka v prosinci v Ciné. Podarilo se zlepsit koordinaci v pitahovani plachet
béhem toceni spodni béje a predstartovni manévry. Tym ma celkové jiz pomérné velkou
hmotnost, ale je na vrcholu svych jachtarskych dovednosti.

Michal Krsi¢ka a Martin Krsi¢ka - Kormidelnik posadky Matéj Vitovec se nemohl akce ze
zdravotnich dlvodu zUcastnit, a tak jej nahradil nové prichozi Michal Krsi¢ka. Ten zvladal
lod've slabém a stfednim vétru velmi dobre a rychle se zlepsSoval i v silném. Velky diky za to
patfi Martinovi Krsi¢kovi, ktery jako zkuseny kosatnik hodné pomohl.

Jaroslav Cermak a Petr Kostal - Nase v soucasné dobé nejperspektivnéjsi posadka
zlepsila predstartovni manévry a zejména rychlost na stoupacku v silném vétru. Posadka
ma dobré nasazeni, ale je tfeba investovat do vybaveni (hlavni plachta, genakr a
nastavitelné vanty).

Nyni nas ¢eka Youth Sailing World Championship v ¢inské Sanye. Reprezentovat nas
budou Simon Mareéek a Jan Svoboda. Je to nase nejzkusenéjsi a nejlepsi posadka, ale
predpovéd slabsiho vétru jim pfili§ nenahrava. Budeme tedy doufat ve zménu pocasi a
drzet palce.

Za SCM 29er vypracoval trenér

David Kfizek




