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Na zadiatku mesiaca sa na Lipne uskutocnil EuroCup LT 29er s u¢ast'ou 60 lodi. EuroCup so silnou
ucastou dal pretekarom moznost’ overit svoje schopnosti vo velkom poli so stredoeurépskou
konkurenciou po dlhom ¢ase bez medzinarodnych pretekov. Pocas tejto regaty predlo z Davidove;j
strany k predaniu materialu a zauzivaného know-how. Hlavnou snahou bolo vytvorit' si predstavu, na
€o su pretekari zo strany trénera zvyknuti, ako pristupuju k priprave a ako reaguju v jednotlivych
situaciach pocas preteku. Podmienky na EuroCupe boli vyzvou pre menej skusené alebo vahovo
tazsie posadky, najma z dévodu slabého vetra a pomerne kompetitivneho pofa s velkym poctom
lodi. V ramci A a B teamu bolo mozné identifikovat najma problémy v nekonzistentnosti komunikacie,
z ktorej pramenilo vela zbyto&nych chyb s priamym vplyvom na konec¢ny vysledok.

VSetky 3 posadky A teamu sa dokazali presadit v TOP 10 a to s nasledovnymi vysledkami:
4. NeveldS/Nevel6s 55b.

9. Dadak/Vis€or 85b.
10. Krsi¢ka/Krsicka 85b.
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S A a B teamom SCM 29er prebehol meeting o ich predstavach o zvySku sezény, vykonnostnych
cieloch a navrhoch, ako by mohla spolupraca fungovat. Prebehlo aj sedenie a Uvod do pouzivania
tréningového denniku Yarmill, pod zastitou Johanky Napravnik Kofanovej.

Po EuroCupe nasledovalo 2-denné sustredenie aj s ostatnymi ¢eskymi a Styrma slovenskymi
posadkami. Dva dni slabého vetra boli venované nacviku manévrov a akceleracii.

Po tyzdni slabého vetra sa na &esko-slovensky poharovy pretek “O krale Sumavy” koneéne
podmienky zlepSili a v piatok priniesli intenzivny jachting so silnym vetrom. Silny vietor najma
star§im posadkam sedi, a tie novSie ho zvladli podla svojich moznosti.

Vysledky:

1. Dadak/Viscor 22b.
2. Nevelbé/Ngvelbé 23b.
3. Viscorova/Slechticka 53b.

Hodnotenie posadok:
A TEAM

Nevel6s/Nevel6s — Tibor a Adam su skuseni jachtari a v poli sa dokazu presadit, avsak stale
prechody zo surfu na 29er ich oberaju o hodiny tréningu, ktoré by ich boadhandling viditelne
potreboval. Maju velky potencial, ale je nutné, aby si urcili priority preferovanej lodnej triedy. Nutna
praca na komunikacii a uréeni zodpovednosti za ulohy na lodi.

Dadak/Viscor - Lukas a Dan predviedli v silnom vetre stabilné vykony, problém im spdsobuje slaby
vietor (s ohfadom na ich vahu). Maju spravny mindset a motivaciu, ale urcite by im pomohlo viac
tréningu vo velkom poli v réznych podmienkach. Perspektivna posadka, nutna intenzivnejsia

a systematicka komunikacia na lodi.

Krsicka/Krsicka - Michal a Lukas su vo vysledkoch dost konzistentni. Bojuju s krizovymi situaciami,
ale nasli systém, ktory im pomaha doplfiat sa a fungovat’ ako team. Maju dobry boathandling na
Starte. Treba pokraCovat v praci na komunikacii.

Komunikacia na lodi je problémova u vSetkych posadok, najma v kritickych situaciach. Snazili sme sa
najst aspon prvotné rieSenia, ktoré jednotlivym posadkam vyhovuju a pomahaju im pri vykone.
Zlepsenie a zefektivnenie komunkacie na lodi je hlavnym cielom do konca sezény, a urcite s fiou
pride aj zlepSenie vysledkov.

V B teame predviedla kvalitny vykon nova posadka Viséoroval/Slechticka, ktoré dokazu konkurovat
skusenejsim posadkam predovsetkym v slabom vetre. Tato posadka ma ¢asom velky potencial.

Posadka Bauerova/Hola ma vo vykone velké vykyvy, ale komunikacia na lodi je na vysokej urovni a
viac hodin na vode im umozni rychle zlepSenie.

VSetkych ¢lenov SCM treba viest k systematickej praci a kazdodennej kontrole materialu!

Vypracovala: Dominika Vadurova




